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Saīsinājumu un terminu skaidrojums 

 

Saīsinājumi  

AHU Gaisa apstra des ieka rta 

BMS   Integre ta  e ku pa rvaldī bas siste ma 

CAV Konstanta gaisa plu sma 

CO2 Oglekl a dioksī ds jeb ogl ska ba  ga ze 

DCV Vieda  pieprasī juma kontrole ta  ventila cija  

EAHE Zemes-gaisa siltummainis 

EED Energoefektivita tes direktī va ES/2023/17911 

EK Eiropas Komisija 

EKII Emisijas kvotu izsolī s anas instruments 

ELENA ES Eiropas viete ja  energ ijas palī dzī bas instruments 

EMS Integre ta  energ ijas pa rvaldī bas siste ma 

EPBD E ku energoefektivita tes direktī va ES/2024/12752 

EPC  Energoefektivita tes lī gums 

ES Eiropas Savienī ba 

ESKO Energoefektivita tes pakalpojuma sniedze js 

GOS Gaistos s organiskais savienojums 

GOP-CCO2 Gaisa kvalita tes monitoringa siste ma, kura tika attī stī ta FORTESIE 
projekta ietvaros 

HVAC Āpkure, ventila cija un gaisa kondicione s ana 

HRV Siltuma atgu s anas ventila cija 

HRV/ERV   Siltuma atgu s anas ventila cija 

IoT Lietu internets 

LPB E ka ar l oti zemu piesa rn ojumu 

MV Meha niska  ventila cija 

 
1 Saite: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32023L1791  
2 Saite: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/HTML/?uri=OJ:L_202401275  

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32023L1791
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/HTML/?uri=OJ:L_202401275
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M&V Me rī jumi un verifika cija 

NEKP Āktualize tais Naciona lais energ e tikas un klimata pla ns 2021.-
2030.gadam3 

NV Dabiska  ventila cija 

NPV Neto pas reize ja  ve rtī ba 

NZEB Gandrī z nulles energ ijas pate rin a e ka 

PN-83 Minima lo gaisa plu smu standarts Polija  

REPowerEU ES Ātvesel os anas un noturī bas meha nisms 

SEG Siltumnī cefekta ga ze 

VAV Mainī gas gaisa plu smas siste ma 

 

  

 
3 Saite: https://likumi.lv/ta/id/353615-aktualizetais-nacionalais-energetikas-un-klimata-plans-
20212030gadam 
 

https://likumi.lv/ta/id/353615-aktualizetais-nacionalais-energetikas-un-klimata-plans-20212030gadam
https://likumi.lv/ta/id/353615-aktualizetais-nacionalais-energetikas-un-klimata-plans-20212030gadam
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Terminu definīcijas un skaidrojumi 

EN 16516 Standarts EN 16516 nosaka horizonta lo atsauces metodi 
reglamente to bī stamo vielu emisiju noteiks anai no 
bu vizstra da jumiem ieks telpu gaisa 4. 

"Gatavi 
mērķrādītājam 
55 %"  

ES pakotne "Gatavi me rk ra dī ta jam 55 %" (“Fit for 55”) - zina ms arī  
ka  "ES zal a s pa rka rtos ana s pla ns" ir ES prieks likumu kopums ES 
tiesī bu aktu pa rskatī s anai un atjaunina s anai, kas iekl auj arī  lī dz 
2030. gadam samazina t SEG neto emisijas par 55%. S o pakotni 
2021. gada ju lija  ierosina ja Eiropas Komisija. Pasa kumi ietver 
papildu atbalstu un regule jumus energoefektivita tei, atjaunī gai 
energ ijai, CO2 emisiju standartiem vieglajiem automobil iem un 
furgoniem u.c., ka  arī  visaptveros u izmain u kopuma ievies anu 
pas reize ja  ES emisijas kvotu tirdzniecī bas siste ma  (ES ETS). EK 
ierosina jusi paplas ina t emisijas kvotu tirdzniecī bas siste mu, 
iekl aujot taja  transportu un siltumu5. 

FORTESIE 
projekts 

ES pe tniecī bas un inova ciju atbalsta programmas „Āpva rsnis 
2020“ lī guma Nr. 101080029 projekta “CBDC powered Smart 
PerFORrmance contracTs for Efficiency, Sustainable, Inclusive, 
Energy use”6.  

HVAC Āttiecas uz savstarpe ji savienota m siste ma m, kas regule  ieks telpu 
temperatu ru, mitrumu un gaisa kvalita ti dzī vojama s, komercia la s 
un ru pnieciska s e ka s. Siste mas nodros ina termisko komfortu, 
sildot, dzese jot, filtre jot un cirkule jot gaisu. 

ESKO Uzn e me jdarbī bas veids (ESCO – Energy Service Company), kas 
sniedz plas u ar energ e tikas sektoru saistī tu pakalpojumu kla stu. 
ESKO ietvaros uz lī guma pamata tiek ī stenoti energoefektivita tes, 
energ ijas piega des un citi ar energ ijas raciona lu izmantos anu 
saistī ti pasa kumi daz a da s nozare s (pieme ram, ru pniecī ba , 
lauksaimniecī ba , e ka s). 

ISO 16000-3 Starptautiskais standarts, kas nosaka aktī vu paraugu n ems anas 
un analī zes metodi formaldehī da un citu karbonilsavienojumu 
(aldehī du un ketonu) noteiks anai ieks telpu gaisa . Tas izmanto 2,4-
dinitrofenilhidrazī na (DNPH) kasetnes un augstas izs k irtspe jas 
s k idruma hromatogra fiju (HPLC) koncentra cija m no 1𝜇g/m3 lī dz 
mg/m3. 

LBN 231-15 Latvijas bu vnormatī vs “Dzī vojamo un publisko e ku apkure un 
ventila cija”. 

 
4 Saite: https://www.laboratuar.com/lv/testler/malzeme-testleri/en-16516-yapi-urunleri---tehlikeli-
maddelerin-saliniminin-degerlendirilmesi---ic-mekan-havasina-emisyonlarin-belirlenmesi-icin-test/  
5 Saite: https://www.consilium.europa.eu/lv/policies/fit-for-55/   
6 Saite: https://fortesie.eu/    

https://www.laboratuar.com/lv/testler/malzeme-testleri/en-16516-yapi-urunleri---tehlikeli-maddelerin-saliniminin-degerlendirilmesi---ic-mekan-havasina-emisyonlarin-belirlenmesi-icin-test/
https://www.laboratuar.com/lv/testler/malzeme-testleri/en-16516-yapi-urunleri---tehlikeli-maddelerin-saliniminin-degerlendirilmesi---ic-mekan-havasina-emisyonlarin-belirlenmesi-icin-test/
https://www.consilium.europa.eu/lv/policies/fit-for-55/
https://fortesie.eu/
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LIFE LIFE programma ir Eiropas Komisijas finans u instruments vides 
un klimata joma , kur viena no apaks programma m ir Tī ras 
energ ijas pa rejas programma. 

LVS EN 16798-
1:2021 

Standarts, kas nosaka ieks telpu klimata un ventila cijas 
pamatnosacī jumus. 

LVS EN ISO 
7730 

Standarts “Siltuma vides ergonomika”. Terma la  komforta 
analī tiska noteiks ana un interpreta cija, izmantojot paredzama  
vide ja  balsojuma (PMV) un paredzama  neapmierina to personu 
procenta (PPD) indeksu kalkula ciju un loka la  terma la  komforta 
krite rijus7. 

LVS EN 15780 Standarts “E ku ventila cija. Gaisvadi. Ventila cijas siste mu tī rī ba”8. 

 

  

 
7Saite: 
https://energoauditors.com/likumdosana/#:~:text=LVS%20EN%20ISO%206946%20%E2%80%9CB%C
5%ABvdeta%C4%BCas,ISO%207730%20%E2%80%9CSiltuma%20vides%20ergonomika  
8 Saite: https://www.lvs.lv/products/167127  

https://energoauditors.com/likumdosana/#:~:text=LVS%20EN%20ISO%206946%20%E2%80%9CB%C5%ABvdeta%C4%BCas,ISO%207730%20%E2%80%9CSiltuma%20vides%20ergonomika
https://energoauditors.com/likumdosana/#:~:text=LVS%20EN%20ISO%206946%20%E2%80%9CB%C5%ABvdeta%C4%BCas,ISO%207730%20%E2%80%9CSiltuma%20vides%20ergonomika
https://www.lvs.lv/products/167127
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Kopsavilkums 

 

Mērķis 

Vadlī niju izstra de ir veikta Eiropas Savienī bas (turpma k – ES) pe tniecī bas un inova ciju 
atbalsta programmas “Āpva rsnis 2020“ lī guma Nr. 101080029 projekta “CBDC powered 
Smart PerFORrmance conTracts for Efficiency, Sustainable, Inclusive, Energy use” 
(saī sina jums – FORTESIE) (turpma k – FORTESIE projekts) ietvaros, lai nodros ina tu 
Klimata un energ e tikas ministrijas (turpma k – KEM) ka  projekta partnera saistī to 
uzdevumu izpildi. 

FORTESIE projekta me rk is ir izstra da t, demonstre t, izve rte t un define t plas i atka rtojamus 
atjaunos anas projektus bu vniecī bas nozare , pielietojot uz viedu veiktspe ju balstī tas 
garantijas lī gumus un finanse s anas meha nismus, ta deja di sekme jot ilgtspe jī gu, iekl aujos u 
un efektī vu energ ijas pate rin u un Eiropas Komisijas (turpma k – EK) izstra da ta  
“Renova cijas vil n a” (turpma k – Renova cijas vilnis) ī stenos anu.  

Vadlī niju me rk is ir sniegt praktiskus, uz piera dī jumiem balstī tus prieks likumus 
ventila cijas siste mu ierī kos anai publiska s e ka s Latvija , vienlaikus integre jot 
energoefektivita tes un ieks telpu vides kvalita tes prasī bas, ka  arī  pieda va t ventila cijas 
siste mu projekte s anas un uzsta dī s anas projektu optima los finanse s anas model us.  

Apraksts 

Vadlī nijas uzsver ventila cijas siste mu nozī mi e ku energoefektivita tes uzlabos ana , lai 
nodros ina tu normatī vo aktu prasī ba m atbilstos u e ku ieks telpu klimatu. Vadlī niju izstra de 
ir balstī ta uz analī zi, pieda va jot visaptveros us un atka rtojamus risina jumus un ieteikumus 
publisko e ku, ī pas i skolu, be rnuda rzu un biroju e ku, ventila cijas siste mu uzlabos ana . S ie 
rezulta ti var sniegt informatī vu atbalstu jaunu energoefektivita tes atbalsta programmu 
izstra de , tostarp pasa kumos, kas ī pas i ve rsti uz ventila cijas siste mu atjaunos anu un 
uzsta dī s anu. Vadlī nijas sniedz arī  uz faktiem balstī tu informa ciju e ku ī pas niekiem, 
veicinot apsve rtus ieguldī jumus uzlabojumos un veicina sabiedrī bas uzticī bas un 
informe tī bas veidos anu. 

KEM ir identifice jusi bu tiskas nepilnī bas e ku atjaunos anas joma , kas saistī tas ar 
ventila cijas siste ma m, jo ī pas i, ja ir nepiecies ams atjaunot vai uzsta dī t modernas 
ventila cijas siste mas publiska s e ka s, pieme ram, skola s, be rnuda rzos un biroju e ka s. S iem 
risina jumiem ir ja atbilst normatī vajiem standartiem, vienlaikus nodros inot lī dzsvarotu un 
rentablu pieeju, kas integre  energoefektivita ti, veselī bas prasī bas un sapra tī gas 
atjaunos anas un uzture s anas izmaksas. 

Vadlī nijas ietver esos a s situa cijas izve rte jumu normatī vo regule jumu joma , pieredzi 
centralize to un decentralize to ventila ciju siste mu izmantos ana , ieskaitot esos os 
izaicina jumus, ka  pieme ram, ietver novecojus u infrastruktu ru, pieaugos a s e ku 
atjaunos anas izmaksas, nepiecies amī bu pe c izmain a m normatī vajos aktos, ierobez otas 
tehniska s iespe jas publiskaja  sektora  projektu un tehniska s dokumenta cijas 
sagatavos anai, piekl uvi valsts un ES finanse jumam un kopuma  zemu sabiedrī bas 
informe tī bas lī meni. Vadlī nijas arī  ietver laba s prakses pieme ru nove rte jumu Latvija  un 
diva s izve le ta s FORTESIE projekta valstī s ta da s, ka  Polija  un Griek ija . 

Bu tisks elements vadlī nija s ir publisko e ku ventila cijas siste mu praktisko risina jumu 
tehniska  modele s ana, izmantojot dinamiska s simula cijas programmatu ru IDĀ ICE, kas 
l auj modele t rea lus ekspluata cijas apsta kl us, tostarp ieks e jos siltuma ieguvumus, gaisa 
piesa rn ojuma avotus, a re ja  klimata ietekmi un ventila cijas radī tos siltuma zudumus. 
Āts k irī ba  no statiska m metode m, dinamiska  modele s ana nodros ina bu tiski precī za ku 
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ventila cijas siste mu ietekmes nove rte jumu uz energ ijas pate rin u un ieks telpu 
mikroklimatu. Kopuma  tika analize ti 24 scena riji (skolu, biroju un be rnuda rzu telpa m), 
kas l a va strukture ti salī dzina t daz a dus ventila cijas risina jumus. Tehnisko risina jumu 
modele s ana  un modele s ana  balstī tu secina jumu un prieks likumu sagatavos ana  tika 
piesaistī ts Rī gas Tehniska s universita tes Ilgtspe jī go bu vmateria lu un inz eniersiste mu 
institu ts. 

Vadlī niju ietvaros tiek sniegta laba s prakses pieme ra apraksts, kas ir balstī ts uz FORTESIE 
projekta partnera SIĀ “Mesh” izglī tī bas iesta de  uzsta dī to decentralize to ventila cijas 
ieka rtu testa me rī jumu rezulta tiem, kas tika iegu ti FORTESIE projekta pilotprojekta 
ietvaros. Papildus vadlī nija s tiek sniegta informa cija par projektu finanse s anas model iem 
ventila ciju siste mu atjaunos anas vai uzsta dī s anas projektu finanse s anai publiska s e ka s, 
ka  arī  neto pas reize ja s ve rtī bas apre k ina vienka rs ots pieme rs. 

Rezulta ta  ir apkopoti secina jumi vadlī nija s sniegtiem tematiskiem nove rte jumiem un 
sniegtas rekomenda cijas ilgtspe jī go ventila cijas siste mu optima la kai izve lei e ku 
atjaunos anas un jaunbu vju projektos, ka  arī  to uzture s anai. Rekomenda cijas sniedz 
praktiskus prieks likumus publisko e ku apsaimniekota jiem.  

Vienlaicī gi izstra da ta s rekomenda cijas var tikt izmantotas energ e tikas un klimata 
politikas izstra de  un ar klimata un energ e tikas politikas saistī tu pasa kumu ī stenos ana , 
pieme ram, klimata finans u instrumentu atbalsta programmu izstra de  un ievies ana . 

 

Būtiskākie secinājumi 

Ēku atjaunošana un mikroklimats 

- Latvija  e ku energoefektivita tes projektos lī dz s im galvenais uzsvars bijis uz e ku a re jo 
norobez ojos o konstrukciju siltumnoturī bas uzlabos anu un energ ijas pate rin a 
samazina s anu, maza k pieve rs ot uzmanī bu mikroklimatam un gaisa kvalita tei pe c e ku 
atjaunos anas. 

- FORTESIE projekta pieme ri Polija  un Griek ija  apliecina, ka e ku atjaunos ana  ja ve rte  ne 
tikai siltumnoturī ba, bet arī  e kas mikroklimats atbilstos i ta s funkcijai (pieme ram, 
baseini, muzeji, skolas). 

- Konstrukciju siltumnoturī bas paaugstina s ana bez meha niska s ventila cijas 
nenodros ina normatī viem atbilstos u gaisa kvalita ti publiskaja s e ka s ar lielu noslodzi. 
Energoefektivita tes pasa kumi ja pla no ka  komplekss risina jums, iekl aujot ventila cijas 
siste mas. 

Gaisa kvalitāte un cilvēka veselība 

- Ieks telpu gaisa kvalita te bu tiski ietekme  veselī bu un kognitī va s spe jas. ES valstī s 
piel aujamais CO₂ lī menis ir ap 1000 ppm, pa rsniedzot 1500 ppm, nepiecies ama 
tu lī te ja rī cī ba. 

Ventilācijas tehniskie risinājumi 

- Ventila cijas siste mas ja izve las, n emot ve ra  e kas nolietojumu (vecumu) un tehniska s 
iespe jas, jo daudza s e ka s meha niska  ventila cija sa kotne ji nav paredze ta, kas sarez g ī  
e ku atjaunos anu un pa rbu vi. 

- Meha niska  ventila cija ar siltuma atgu s anu nodros ina gan prasī ba m atbilstos u gaisa 
kvalita ti, gan energ ijas ietaupī jumu – renove ta s e ka s ietaupī jums var sasniegt 3–33%. 
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- Tehniska  analī ze ra da, ka visliela kais ietaupī jums sasniedzams ar pieprasī jumvadī tu 
ventila ciju un augstu rekupera cijas efektivita ti, saglaba jot augstas kvalita tes 
mikroklimatu. 

- SIĀ “Mesh” pilotprojekts apliecina, ka decentralize ta  ventila cija ir efektī vs risina jums 
publiska m e ka m, ī pas i gadī jumos, kad e kas sa kotne ja  projekta vai ta s ieprieks e ja  
atjaunos ana  ventila cija nav paredze ta. 

- Ventila cijas siste mu efektivita te ir atkarī ga no pareizas uzsta dī s anas, regula ras 
apkopes un datu monitoringa; siste mu atsle gs ana nav energoefektivita tes pasa kums, 
jo ta  nenodros ina lī dzve rtī gu gaisa kvalita tes un mikroklimata sniegumu. 

Atbalsta instrumenti un finansēšana 

- Lai veicina tu ventila cijas siste mu ievies anu, nepiecies ams plas a ks atbalsta 
instrumentu kla sts, tostarp finans u instrumenti, kas maza k kropl o tirgu neka  ties a s 
subsī dijas. 

- ESKO modelis var bu t pieme rots energoefektivita tes pasa kumu finanse s anai, tac u 
ventila cijas siste ma m tas ir maza k pievilcī gs, jo ietaupī jumi un atmaksa s ana s periods 
nav tik prognoze jami, n emot ve ra  siste mas radī to papildu energ ijas pate rin u. 

Būtiskākās rekomendācijas  

Ventilācijas sistēmu ieviešana un ekspluatācija 

- E ku atjaunos anas procesa  vienlaicī gi ar virzī bu uz e kas energ ijas pate rin a 
samazina s anu ja n em ve ra  arī  ventila cijas aspekti, jo e kas a re jo norobez ojos o 
konstrukciju siltumnoturī bas paaugstina s ana bez meha niska s ventila cijas pasliktina 
gaisa kvalita ti, lai gan samazina pate re ta s energ ijas apjomu apkures vajadzī ba m. 

- Ventila cijas siste ma s ja paredz siltuma atgu s ana – rekupera cija, kas nove rs  apkures 
vajadzī ba m izmantota s siltumenerg ijas pate rin a pieaugumu un nodros ina augstu 
gaisa kvalita ti. 

- Ja nodros ina regula ra ventila cijas siste mu apkope: balanse s ana, filtru main a, darbī bas 
parametru uzraudzī ba. 

- Ieteicams izmantot CO₂ monitoringu, lai uzraudzī tu gaisa kvalita ti un piela gotu 
ventila cijas siste mas darbī bu. 

- Pieprasī jumvadī ta ventila cija (VĀV u.c.) l auj uzture t labu mikroklimatu telpa s un 
samazina t energ ijas pate rin u apkurei. 

Ventilācijas prasību integrēšana atbalsta programmās 

- E ku energoefektivita tes atbalsta programma s ja iekl auj obliga tas gaisa kvalita tes 
prasī bas atjaunotaja s e ka s, kas izpilda mas ar ventila cijas risina jumiem, lai nove rstu 
“atjaunos anas paradoksu” – e ku siltumnoturī bas uzlabos anu bez gaisa kvalita tes 
uzlabos anas vai pat ar ta s pasliktina s anu. 

Plašāks atbalsta instrumentu klāsts 

- Ja izve rte  nodokl u atvieglojumi, pieejami aizdevumi pilnai e kas renova cijai un citi 
finans u instrumenti ventila cijas siste mu ievies anai. Ja attī sta ESKO model a 
izmantos ana, kur iespe jams. 

ESKO modeļa paplašināšana 

- ESKO lī gumos e ku atjaunos anai ieteicams iekl aut ne tikai energ ijas ietaupī jumus, bet 
arī  gaisa kvalita tes nepasliktina s anas vai pat uzlabos anas prasī bu e ka , paredzot 
ventila cijas siste mu uzture s anu, darbspe ju un ekspluata cijas izmaksu optimiza ciju. 



10 

- Ventila cijas siste ma m ESKO pievilcī ba ir zema ka, jo ietaupī jumi no to ievies anas nav 
tik ties i un s ī s siste mas rada papildu energ ijas pate rin u, ta de l  nepiecies ami 
paplas ina ti, kompleksa ki lī guma model i. 

Normatīvo prasību pilnveide 

- Gaisa kvalita tes prasī ba m ja bu t sasaistī ta m ar e kas funkciju un noslodzi (pieme ram, 
slimnī cas, skolas, biroji). 

- Vienotas prasī bas visa m e ka m var radī t pa rme rī gas gaisa plu smas, liela kas izmaksas 
un nevajadzī gus siltuma zudumus. 

- Normatī vajos aktos ja paredz pieprasī juma vadī tas ventila cijas risina jumi, jo publisko 
e ku noslodze bu tiski maina s diennakts laika . 

Sabiedrības informēšana 

- Nepiecies ami sabiedrī bas informe s anas pasa kumi par gaisa kvalita tes nozī mi 
veselī bai un kognitī vaja m spe ja m, lai veicina tu ventila cijas siste mu ievies anu. 

CO₂ monitoringa ieviešana publiskajās ēkās 

- Ja nodros ina pasta vī gs CO₂ lī men a monitorings un datu caurspī dī gums, lai savlaicī gi 
konstate tu proble mas un uzlabotu e ku ekspluata ciju. 

 

Pielikuma  Rī gas Tehniska s universita tes Ilgtspe jī go bu vmateria lu un inz eniersiste mu 
institu ta “Rekomenda cijas par ilgtspe jī giem ventila cijas siste mas ka  inz eniersiste mas 
sasta vdal as risina jumiem e ku energoefektivita tes veicina s anai” atbilstos i Klimata un 
energ e tikas ministrijas iepirkuma lī gumam Nr. IL/48/2025/KEM. 
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Ievads 

Ventila cijas siste mas ir viens no centra lajiem elementiem veselī gas ieks telpu vides 
nodros ina s ana , e ku energoefektivita tes paaugstina s ana  un sabiedrī bas veselī bas 
aizsardzī ba . Ta s ietekme  ieks telpu gaisa kvalita ti, termisko komfortu un mitruma rez ī mu, 
ka  arī  ir cies i saistī tas ar e kas kope jo energobilanci. Zina tniskaja  literatu ra 9 uzsve rts, ka 
nepietiekama ventila cija, ī pas i pe c e ku a re jo norobez ojos o konstrukciju siltumnoturī bas 
uzlabos anas  un citiem energoefektivita tes pasa kumiem, var bu tiski pasliktina t ieks telpu 
vides kvalita ti, pat ja tiek sasniegts energ ijas pate rin a samazina jums. S o vadlī niju me rk is 
ir sniegt praktiskus, uz piera dī jumiem balstī tus ieteikumus ventila cijas siste mu 
ierī kos anai publiskaja s e ka s Latvija , integre jot energoefektivita tes un ieks telpu vides 
kvalita tes prasī bas. 

E ku energoefektivita tes pasa kumi ir bu tiska ES Renova cijas vil n a sasta vdal a, kuru 
strate g iskais me rk is ir samazina t e ku energopate rin u un ar to saistī ta s CO2 emisijas.  
Ātjaunos anas pasa kumi, kas tostarp ietver fasa z u, jumtu, logu, cokola un citu 
norobez ojos o konstrukciju siltumnoturī bas uzlabos anu, parasti ir ve rsti uz 
siltumenerg ijas zudumu mazina s anu, tac u prakse  nereti tiek nepietiekami izve rte ta to 
ietekme uz ieks telpu gaisa apmain u un mikroklimatu. Starptautiskie pe tī jumi10 para da, 
ka, uzlabojot e kas herme tiskumu un samazinot nekontrole tas gaisa infiltra cijas apjomu, 
bu tiski samazina s ta  saukta  dabiska  ventila cija, kas pirms atjaunos anas dal e ji kompense ja 
meha niska s ventila cijas tru kumu. Ja s ie aspekti netiek sistema tiski n emti ve ra , pasta v 
risks, ka energ ijas pate rin a samazina jums tiek sasniegts uz ieks telpu vides kvalita tes 
re k ina. 

  

 
9 Saite: https://www.mdpi.com/2075-5309/15/14/2579  
10Saite: 
https://www.aivc.org/sites/default/files/Decarbonising%20Buildings_90_James%20McGrawth%20-
%20Retrofitting%20and%20Ventilation%20-
%20Challenges%20Benefits%20and%20Lessons%20Learnt.pdf  

https://www.mdpi.com/2075-5309/15/14/2579
https://www.aivc.org/sites/default/files/Decarbonising%20Buildings_90_James%20McGrawth%20-%20Retrofitting%20and%20Ventilation%20-%20Challenges%20Benefits%20and%20Lessons%20Learnt.pdf
https://www.mdpi.com/2075-5309/15/14/2579
https://www.aivc.org/sites/default/files/Decarbonising%20Buildings_90_James%20McGrawth%20-%20Retrofitting%20and%20Ventilation%20-%20Challenges%20Benefits%20and%20Lessons%20Learnt.pdf
https://www.aivc.org/sites/default/files/Decarbonising%20Buildings_90_James%20McGrawth%20-%20Retrofitting%20and%20Ventilation%20-%20Challenges%20Benefits%20and%20Lessons%20Learnt.pdf
https://www.aivc.org/sites/default/files/Decarbonising%20Buildings_90_James%20McGrawth%20-%20Retrofitting%20and%20Ventilation%20-%20Challenges%20Benefits%20and%20Lessons%20Learnt.pdf
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1. ESOŠĀ SITUĀCIJA 

1.1. Esošās situācijas novērtējums Latvijā 

Latvijas konteksta  e ku energoefektivita tes ī stenotajos projektos lī dz s im domine jos ais 
uzsvars ir bijis uz ties u energ ijas pate rin a samazina jumu, maza k pieve rs ot uzmanī bu tam, 
ka  e ku konstrukciju siltumnoturī bas paaugstina s anas un hermetiza cijas pasa kumi 
ietekme s komforta lī meni pe c e kas atjaunos anas, ī pas i attiecī ba  uz gaisa kvalita ti un 
ventila cijas nodros ina jumu. Pe c norobez ojos o konstrukciju siltumnoturī bas 
paaugstina s anaun gaisa noplu z u samazina s anas ieve rojami samazina s nekontrole ta  gaisa 
apmain a caur sprauga m, logiem un konstrukciju savienojumiem, kas agra k nodros ina ja 
vismaz minima lu gaisa apmain u pat e ka s bez meha niska s ventila cijas. Tas ir log isks 
energoefektivita tes pasa kumu rezulta ts, tac u bez parale las ventila cijas siste mu 
moderniza cijas vai izbu ves tas rada bu tisku ieks telpu gaisa kvalita tes pasliktina s ana s 
risku. 

Prakse  nereti tiek ī stenoti tikai e ku siltumnoturī bas paaugstina s anas un hermetiza cijas 
pasa kumi, neparedzot atbilstos us ventila cijas risina jumus atjaunotaja s e ka s. S a da  
gadī juma  pe c atjaunos anas tiek sasniegti siltumenerg ijas pate rin a samazina s anas me rk i, 
tac u vienlaikus bu tiski pasliktina s e kas mikroklimats un gaisa kvalita te. Tas ir ī pas i kritiski 
e ka s, kur neliela s telpa s ilgstos i uzturas liels cilve ku skaits, pieme ram, skola s un 
pirmsskolas izglī tī bas iesta de s – jo augsts cilve ku blī vums nozī me  strauju CO2, mitruma 
un citu piesa rn ota ju koncentra cijas pieaugumu. Starptautiskie pe tī jumi11 par ventila cijas 
strate g ija m uzsver, ka nepietiekama ventila cija ties i ietekme  ieks telpu gaisa kvalita ti, 
termisko komfortu un lī dz ar to arī  cilve ku veselī bu un darbaspe jas, tostarp kognitī vo 
veiktspe ju un ma cī bu sasniegumus izglī tī bas iesta de s. 

Situa cija s, kad atjaunotaja s e ka s nav izbu ve tas vai modernize tas meha niska s ventila cijas 
siste mas, vienī gais praktiski pieejamais veids gaisa kvalita tes uzlabos anai ir logu 
atve rs ana. Tome r s a da periodiska un no lietota ju paradumiem atkarī ga dabiska  ventila cija 
ir gru ti kontrole jama, ta  ir atkarī ga no a ra klimata apsta kl iem un lietota ju uzvedī bas, ka  
arī  bu tiski samazina e ku siltumnoturī bas paaugstina s anas pasa kumu efektivita ti, jo 
palielina siltumenerg ijas zudumus caur atve rtajiem logiem. Lī dz ar to tiek mazina tas 
iespe jas sasniegt izvirzī tos energoefektivita tes me rk us, un rodas pretruna starp energ ijas 
taupī s anu un ieks telpu vides kvalita tes nodros ina s anu.  

Efektī va ventila cijas strate g ija ir ja integre  e kas energoefektivita tes koncepcija  jau 
projekte s anas un atjaunos anas pla nos anas posma , nevis ja uztver ka  sekunda rs vai tikai 
ekspluata cijas laika  risina ms jauta jums. Tome r tas ir iespe jams tikai jaunbu ve s un 
doma jot par Renova cijas vil n a veicina s anu un novecojos o e ku atjaunos anu ir ja doma  par 
laba kajiem risina jumiem atbilstos i konkre ta s e kas vajadzī ba m. 

Ātsevis k os gadī jumos e ku energoefektivita tes uzlabos anas projekti ietver arī  meha nisko 
ventila cijas siste mu izbu vi vai moderniza ciju, tome r netiek nodros ina ta s o siste mu 
atbilstos a ekspluata cija, regula ra apkope un darbī bas uzraudzī ba. Tas var izpausties ka  
nepareizi noregule ti siste mas darbī bas parametri (pieme ram,  gaisa apmain as apjoms), 
izsle gtas vai dal e ji darbina tas ieka rtas energ ijas taupī s anas nolu ka , nepietiekama filtru 
apkope vai neatbilstos a automa tikas darbī ba. Rezulta ta  netiek sasniegti ne pla notais 
energoefektivita tes sniegums, ne ieks telpu vides kvalita tes me rk i. Zina tniska  literatu ra12 

 
11Saite: 
https://www.aivc.org/sites/default/files/Decarbonising%20Buildings_90_James%20McGrawth%20-
%20Retrofitting%20and%20Ventilation%20-
%20Challenges%20Benefits%20and%20Lessons%20Learnt.pdf    
12 Saite: https://www.mdpi.com/2075-5309/15/14/2579  

https://www.aivc.org/sites/default/files/Decarbonising%20Buildings_90_James%20McGrawth%20-%20Retrofitting%20and%20Ventilation%20-%20Challenges%20Benefits%20and%20Lessons%20Learnt.pdf
https://www.mdpi.com/2075-5309/15/14/2579
https://www.aivc.org/sites/default/files/Decarbonising%20Buildings_90_James%20McGrawth%20-%20Retrofitting%20and%20Ventilation%20-%20Challenges%20Benefits%20and%20Lessons%20Learnt.pdf
https://www.aivc.org/sites/default/files/Decarbonising%20Buildings_90_James%20McGrawth%20-%20Retrofitting%20and%20Ventilation%20-%20Challenges%20Benefits%20and%20Lessons%20Learnt.pdf
https://www.aivc.org/sites/default/files/Decarbonising%20Buildings_90_James%20McGrawth%20-%20Retrofitting%20and%20Ventilation%20-%20Challenges%20Benefits%20and%20Lessons%20Learnt.pdf
https://www.mdpi.com/2075-5309/15/14/2579
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par meha niska s ventila cijas strate g ija m uzsver, ka ventila cijas siste mu energoefektivita te 
ir cies i saistī ta ar pareizu projekte s anu, balanse s anu, ekspluata ciju un uzture s anu, ka  arī  
ar lietota ju un apsaimniekota ju izpratni par siste mu darbī bas principiem.  

Āpkopojot ieprieks  mine to, ventila cijas siste mu pla nos ana un ekspluata cija ir ja uztver ka  
neatn emama e ku energoefektivita tes politikas un atjaunos anas pasa kumu sasta vdal a. 
E kas energosnieguma me rk u sasniegs ana nedrī kst notikt uz ieks telpu vides kvalita tes un 
sabiedrī bas veselī bas re k ina. Ākade miska  un praktiska  diskursa  arvien liela ka uzmanī ba 
tiek pieve rsta integre tai pieejai, kura  e kas siltumtehniskie uzlabojumi, ventila cijas 
risina jumi un ieks telpu vides kvalita tes prasī bas tiek aplu kotas vienota  siste ma , balstoties 
uz zina tniskiem piera dī jumiem un laba s prakses pieme riem. 
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1.2. Esošās situācijas novērtējums Polijā  

Normatīvais regulējums Polijā līdzīgi kā Latvijā un Grieķijā ietver ES me rk i valstij 
kl u t klimatneitra lai lī dz 2050. gadam, un e ku energoefektivita tei ir izs k iros a nozī me s ī  
me rk a sasniegs ana . Polijai ta pat ka  visa m ES dalī bvalstī m sava  normatī vaja  regule juma  
ja transpone  Energoefektivita tes direktī va EU/2023/1791 (EED) un E ku 
energoefektivita tes direktī va EU/2024/1275 (EPBD). S ī s politikas nosaka augsta kus 
standartus publiska  sektora e ka m, un visa m jauna m vai atjaunota m publiska  sektora 
e ka m no 2021. gada ir ja atbilst gandrī z nulles energ ijas e ku (NZEB) standartiem. Turkla t 
Polijas Naciona lais energ e tikas un klimata pla ns nosaka me rk i lī dz 2030. gadam uzlabot 
energoefektivita ti par 23%, uzsverot nepiecies amī bu pe c padzil ina tas atjaunos anas 
programma m. Energoefektivita tes sertifika ts (Śiadectwo charakterystyki energetycznej 
budynku) ir obliga ts liela kajai dal ai atjaunoto e ku, kas tiek pa rdotas vai izī re tas. S is 
sertifika ts nove rte  e kas energosniegumu pirms un pe c projekta ī stenos anas.Polijas tiesī bu 
akti skaidri nenosaka skaitliskus gaisa kvalita tes parametrus, pieme ram, maksima lo CO₂ 
koncentra ciju klase s. Piena kums nodros ina t atbilstos u ventila ciju izriet no Bu vniecī bas 
likuma (higie nas un veselī bas prasī bas), tehniskajiem nosacī jumiem (atbilstos as ieks telpu 
vides kvalita tes nodros ina s ana), darba dros ī bas un veselī bas aizsardzī bas noteikumiem 
skola s (piena kums nodros ina t ventila ciju) un sanita ra s uzraudzī bas (Valsts sanita ra s 
inspekcijas piena kumi). 

Polijas publiska  sektora e ku ventila cijas uzmanī bas centra  ir veselī ba, energoefektivita te 
un komforts, ko nosaka ta ds Polijas standarts ka  PN-83/B-03430 attiecī ba  uz minima lo 
gaisa plu smu, un jauna ka s tendences virza s uz intelig entu pieprasī juma kontrole tu 
ventila ciju (DCV), integre ta m e ku pa rvaldī bas siste ma m (BMS) un gaisa kvalita tes 
monitoringu (CO₂, GOS), ko veicina pande mijas izpratne un ES iniciatī vas, pieme ram, 
Zal ais kurss, tai pat laika  notiek diskusijas par decentralize to ieka rtu noteikumiem. 
Mu sdienu siste mas ir paredze tas svaiga gaisa padevei, nosu cei, mitruma kontrolei, 
troks n a samazina s anai un energ ijas atgu s anai, izmantojot ta dus risina jumus ka  zemes-
gaisa siltummain i (EĀHE) un augstas efektivita tes filtri, un ta das pilse tas ka  Vars ava veic 
ieve rojamus ieguldī jumus modernize s ana 13. 

Publiska s e ka s atbildī ba par atbilstos u apsta kl u nodros ina s anu gulstas uz 
ī pas nieku/vados o iesta di un iesta des, pieme ram, skolas direktoru. Prakse  tehniskie 
parametri tiek noteikti, pamatojoties uz nozares standartiem un tehnisko zina s anu 
principiem, pieme ram, Polijas standarts PN-83/B-03430 par ventila ciju publiska s e ka s. 
Projekte s anas prakse  tiek pien emts, ka klase s minima la  gaisa plu sma ir 20–30 m³/h uz 
vienu personu, tac u s ī s ve rtī bas izriet no tehniskajiem standartiem un vadlī nija m, nevis 
ties i no noteikumiem. S os augs mine tos secina jumus izsaka arī  pol u eksperti, kuri 
nodarboja s ventila ciju siste mu joma , ka  arī  tiek pamatoti ar gaisa kvalita tes me rī jumiem 
skola s, kas ir ietverti 2023.gada zin ojuma  par veiktajiem CO2 me rī jumu pe tī jumiem Polijas 
skola s14 . 

Izplatītākie risinājumi un tehnoloģijas ventilāciju uzstādīšanas jomā ir saistī ti ar 
ta da m ieka rta m, ka  meha niska  ventila cija, kas nodros ina gaisa pieplu des, izplu des, 
lī dzsvarotas siste mas, biez i vien ar siltuma atgu s anu, decentralize tas ieka rtas, kuras tiek 

 
13 FORTESIE zin ojums: CBDC powered Smart PerFORrmance contracTs for Efficiency, Sustainable, Inclusive, 
Energy use, D5.1 Replicated Business Models of the Demos in each Partner Country (and beyond). Saite: 
https://docs.google.com/document/d/1EHbLYMh5yshuly9jg0Vi6yZoB1_VVZLg/edit?usp=sharing&ouid=
110127609956624655536&rtpof=true&sd=true 
14 Zin ojums par literatu ras apskatu par lī dz s im veiktajiem oglekl a dioksī da koncentra ciju pe tī jumiem 
Polijas skola s. Āutors, dr inz . Sławomira Dumała, 2023. gada janva ris. Saite: 
https://www.gov.pl/web/ncbr/wentylacja-dla-szkol-i-domow2 

https://docs.google.com/document/d/1EHbLYMh5yshuly9jg0Vi6yZoB1_VVZLg/edit?usp=sharing&ouid=110127609956624655536&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1EHbLYMh5yshuly9jg0Vi6yZoB1_VVZLg/edit?usp=sharing&ouid=110127609956624655536&rtpof=true&sd=true
https://www.gov.pl/web/ncbr/wentylacja-dla-szkol-i-domow2
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izmantotas uz fasa de m balstī tas ieka rtas, tac u notiek debates par regule jumu attiecī ba  uz 
izplu des gaisa pa rstra di, ka  arī  gaisa attī rī s anas filtri alerge nu un piesa rn ota ju 
samazina s anai un du mu un ugunsgre ka specialize tas ventila cijas siste mas ava rijas 
izplu des ga ze m. 

Papildus ventila ciju siste mu uzsta dī s ana  Polija  tiek pielietota vieda s vadī bas (DCV) 
siste mas, kas piela go ventila ciju, pamatojoties uz noslogojumu un faktiskaja m vajadzī ba m 
(CO₂, GOS, mitrums), lai nodros ina tu efektivita ti, e ku pa rvaldī bas siste mas (BMS), kas 
integre  ventila ciju siste mu  centralize tai uzraudzī ba , kontrole  un tī mekl a pa rvaldī ba . Tiek 
pieve rsta uzmanī ba energoefektivita tes jauta jumiem, koncentre joties uz herme tiskumu, 
siltuma atgu s anu un EĀHE (svaiga gaisa sagatavos ana), ka  arī , balstoties uz pande mijas 
pieredzi, gaisa kvalita tes uzlabotu filtre s anu un uzraudzī bu, saskan ojot to ar ta da m 
iniciatī va m ka  "Ventila cija skola m un ma ja m".  

Lielākie izaicinājumi Polijā ventila ciju siste mu izmantos ana  ir saistī tas ar augsta m 
uzsta dī s anas un uzture s anas izmaksa m, nepiecies amī bu pe c modernize tiem normatī viem 
regule jumiem, ī pas i decentralize ta m ieka rta m, energoefektivita tes lī dzsvaros anu ar 
augsta m gaisa kvalita tes prasī ba m, ka  arī  jauna kiem sasniegumiem ventila cijas siste ma s, 
ko izmanto, lai samazina tu CO2 ietekmi uz veselī bas ra dī ta jiem. 

Finansējuma atbalsta iespējas Polijā ir saistī tas gan ar naciona lo, gan ES finanse jumu 
publiska  sektora e ku energoefektivita tes projektu lī dzfinanse s anai. Valsts programma 
"Czyste powietrze" pieda va  grantus un subside tus aizdevumus e ku atjaunos anai, kas 
uzlabo e ku energosniegumu un samazina gaisa piesa rn ojumu, pieme ram, e ku 
siltumnoturī bas paaugstina s ana apkures siste mas moderniza cija. Ātbilstī bas krite riji un 
finanse juma apme rs ats k iras atkarī ba  no projekta veida un iena kumu lī men a. Ir iespe jami 
arī  nodokl u atvieglojumi, kuri var tikt noteikti par atjaunos anas izdevumiem lī dz 
noteiktam ierobez ojumam, par pamatu n emot atbalsta san e me ja iena kuma nodokl a ba zi 
ar potencia lu labumu energoefektivita tes uzlabojumiem. 

Polija gu st labumu no ta da m ES me roga iniciatī va m ka  Renova cijas vilnis un valsts 
pies k irtais Ātvesel os anas un noturī bas meha nisma finanse jums. Tie rada finansia lus 
stimulus pas valdī ba m ieguldī t energoefektivita tes uzlabojumos, izmantojot dota cijas, 
energoefektivita tes moderniza cijas pre mijas vai uz sniegumu balstī tus lī gumus.  

Sabiedrisko pakalpojumu digitaliza cijas pasa kumu ietvaros var tikt piesaistī ts 
finanse jums digita lo rī ku attī stī bai, kas atbalsta e ku automatiza ciju, kontroli un zin os anu. 
Pas valdī bas ve las risina jumus, kas pieda va  sasaisti ar esos aja m siste ma m, kas sniedz 
rea llaika datus un atbalsta atta lina tu diagnostiku. Prognoze jos a ieka rtu uzture s ana, 
proble mu noteiks ana un automa tiska energ ijas optimiza cija. 

Zina tniska  literatu ra15 nora da uz esos ajiem risina jumiem un izaicina jumiem ESKO 
principu pielietos ana  kopuma  e ku energoefektivita tes joma , finanse jot 
energoefektivita tes projektus Polija , uzsverot nepiecies amī bu plas a ku informa cijas 
sniegs anu un atbalstu viete jo pas valdī bu e ku pa rvaldniekiem ESKO pielietojuma . 

Kopuma  tiek nove rte ts, ka 
- sa kot ar 2020. gadu, Polija  bija reg istre ti tikai 20 ESKO uzn e mumi, kas nora da uz 

ierobez otu tirgus attī stī bu; 
- viete ja s pas valdī bas tiek mudina tas izmantot ESKO pieeju energoefektivita tes 

projektiem, ī pas i ta da s joma s ka  komuna lie pakalpojumi un dzī vojama s e kas; 
- ESKO tirgus Polija  saskaras ar vaira kiem s k e rs l iem, kas kave  ta  izaugsmi un ievies anu; 

 
15 Saite: 
https://www.researchgate.net/publication/356760263_The_ESCO_Formula_as_Support_for_Public_and_C
ommercial_Energy_Projects_in_Poland/link/680b8131bfbe974b23bb4fdf/download 

https://www.researchgate.net/publication/356760263_The_ESCO_Formula_as_Support_for_Public_and_Commercial_Energy_Projects_in_Poland/link/680b8131bfbe974b23bb4fdf/download
https://www.researchgate.net/publication/356760263_The_ESCO_Formula_as_Support_for_Public_and_Commercial_Energy_Projects_in_Poland/link/680b8131bfbe974b23bb4fdf/download
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- ESKO tiesiskais regule jums ir neskaidrs, radot nenoteiktī bu potencia lajiem 
investoriem; 

- Āugstas darī jumu izmaksas un zemas energ ijas cenas veicina uztice s ana s tru kumu 
ESKO modelim; 

- Viete jo pas valdī bu un uzn e mumu vidu  nav pietiekamu zina s anu par ESKO pieeju, kas 
ierobez o interesi. 

Izmantojot pe tnieku izstra da tu analī zes metodi, iesaistot 42 pas valdī bu struktu rvienī bas 
(e ku pa rvaldniekus) un 21 uzn e me ju datus par ESKO pielietos anu, tika konstate ts un 
secina ts, ka: 
- interesi par ESKO pieeju pas valdī bu vidu  galvenoka rt veicina nepiecies amī ba pe c 

uzticamas informa cijas un labve lī gi ekonomiskie apsta kl i; 
- galvenie zina s anu avoti par ESKO pieeju ir praktiska  dalī bas pieredze ES projektos un 

informa cija tī meklī , tac u informa cijas kvalita te ieve rojami ats k iras. Viete ja s 
pas valdī bas un uzn e mumi saskaras ar vaira kiem s k e rs l iem, kas kave  to interesi par 
ESKO pieejas ievies anu; 

- lai palielina tu interesi par ESKO pieejas ievies anu, bu tiskas darbī bas ir zina s anu 
pieejamī bas uzlabos ana un ESKO pakalpojumu integre s ana grantu projektos; 

- lai nodros ina tu veiksmī gu projektu ī stenos anu, ir liels pieprasī jums pe c ekspertu 
konsulta cija m un energoauditiem ka  dal ai no ESKO pakalpojumiem; 

- viete ja m pas valdī ba m un uzn e mumiem ir daz a das preferences attiecī ba  uz 
energ e tikas projektu finanse s anas instrumentiem, un vispopula ra kie ir Eiropas fondi; 

- ESKO meha nisma galvena s prieks rocī bas ietver ieve rojamu energ ijas ietaupī jumu un 
infrastruktu ras moderniza ciju; 

- visticama ka s ESKO pakalpojumu me rk grupas ir viete ja s pas valdī bas un lieli 
ru pniecī bas uzn e mumi, koncentre joties uz energoefektivita tes projektiem. 

Labās prakses piemēri 

FORTESIE pilotprojekts publiskais baseins Góra  Kalwaria Polijā16 

E kas atjaunos anas ietvaros paredze ta ta s novecojus o tehnolog iju un esos o elementu 
atjaunos ana. Pieaugot uzture s anas izmaksa m, e ka pate re  pa ra k daudz energ ijas saskan a  
ar pas reize jiem standartiem. Esos a s e kas liela ka s proble mas ir ventila cijas ierī ces un 
stiklota  dienvidu fasa de. 

Ātsevis k as baseina ieka rtas praktiski nav aizsarga tas pret mitruma uzkra s anos, nav 
pietiekamas svaiga gaisa padeves, s eit relatī vais mitrums daz ka rt pa rsniedz 90%. 

FORTESIE projekta ietvaros tiek nodros ina ti ventila cijas siste mu risina jumi energ ijas 
taupī s anas, veselī bas un gaisa kvalita tes uzlabos anas pasa kumi baseina e ka . 

Lai risina tu novecojus ajiem pas valdī bu peldbaseiniem raksturī ga s zemas efektivita tes 
proble mas, FORTESIE atjaunos anas pakotne  tika ieviests integre ts viedo tehnolog iju 
komplekts, kas ve rsts uz energ ijas pate rin a optimiza ciju, darbī bas efektivita ti un 
atka rtojamī bu. Moderniza cijas pamata  bija modernas, augstas efektivita tes gaisa 
apstra des ieka rtas (ĀHU), kas aprī kotas ar mainī ga a truma ventilatoriem un siltuma 
atgu s anas siste ma m, kas ī pas i paredze tas mitruma samazina s anai. Ta s tika apvienotas ar 
viedu e ku pa rvaldī bas siste mu (BMS), kas spe j veikt uzraudzī bu rea llaika  un dinamisku 
HVĀC pla nos anu, pamatojoties uz rea llaika noslodzes datiem. Konstrukcijas uzlabojumi 
uzlaboja galveno termisko tiltu siltumnoturī bu, tostarp jumta, pagraba zonu un lielu 
stiklotu virsmu siltumnoturī bu. Siste ma  tika iekl auti arī  sensori energ ijas pate rin a 
izsekos anai un siste mas kl u mju atkla s anai, ka  arī  paredzama s apkopes funkcijas, lai jau 

 
16 Saite: https://fortesie.eu/demo-area-6  

https://fortesie.eu/demo-area-6
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agrī na  posma  identifice tu ieka rtu nolietojumu. Lietota ja pieredze tika uzlabota, 
izmantojot atgriezeniska s saites panel us un uz noslodzi balstī tu ventila cijas kontroli, lai 
samazina tu energ ijas zudumus stunda s ar mazu apmekle ta ju skaitu. 

Pilotprojekts “Warsaw” Inetrreg Europe projekta “FEEL/Frugal cities through 
Energy Efficiency and Low-tech communities”17 ietvaros 2022.gada  ī stenots 10 miljonu 
eiro ve rts projekts vieda s ventila cijas ievies anai publiska  sektora e ka s Vars ava , kas 
nodros ina energ ijas ietaupī jumus un uzlabotu gaisa kvalita ti skola s. 

S ī s laba s prakses ietvaros tiek risina ta proble ma, kas saistī ta ar energoefektivita tes 
uzlabos anu publiskaja s e ka s, neapdraudot ieks telpu komfortu, ī pas i veca ka s vai 
kultu rve sturiska  mantojuma e ka s. Mazovijas Energ e tikas ag entu ra nove roja, ka daudzi 
energoefektivita tes projekti samazina energ ijas pate rin u, bet nen em ve ra  ieks telpu 
mikroklimatu un lietota ju labsaju tu. EMPOWER projekta ietvaros Mazovijas Energ e tikas 
ag entu ra teste ja integre tu energ ijas pa rvaldī bas siste mu (EMS), kas tika apvienota ar 
esos aja m e ku pa rvaldī bas siste ma m (BMS) Vars avas skola s. 

2022. gada  tika ieviests pilotprojekts 50 gadus veca  skola  Vaveras apgabala . EMS tika 
pilnī ba  integre ta ar esos o infrastruktu ru un sensoriem, l aujot atta lina ti uzraudzī t un viedi 
kontrole t energ ijas pate rin u, gaisa kvalita ti, pieme ram, CO₂, mitrumu, temperatu ru, 
apgaismojumu un ventila ciju. Uzlaboti vadī bas scena riji reag e  uz telpu noslogojumu, a ra 
laikapsta kl iem un dienasgaismu. Siste ma tika ieviesta bez e kas modifika cija m vai jaunu 
tī klu instala cija m. 

Pilotprojekti Vars avas Vaveras un Targovekas rajonos ir l a vus i pana kt izme ra mu energ ijas 
ietaupī jumu, uzlabot ieks telpu gaisa kvalita ti un lietota ju komfortu. Vaira k neka  70 valsts 
skolas tagad izmanto uzlabotas EMS funkcijas. SP 138 siste mas integra cija uzlaboja 
kontroli un uzraudzī bu bez invazī va m izmain a m, demonstre jot augstu izmaksu 
efektivita ti un lietojamī bu. 

 

1.3. Esošās situācijas novērtējums Grieķijā 

Griek ijas publisko e ku ventila cijas izve le  arvien vaira k koncentre jas uz energoefektivita ti 
un ieks telpu gaisa kvalita ti, izmantojot gan dabisko ventila ciju tradiciona lo konstrukciju 
de l , gan meha niska s siste mas, pieme ram, ventila ciju ar siltuma atgu s anu (HRV), lai 
uzlabotu . pas valdī bu e ku un infrastruktu ras, pieme ram, Āte nu metro veiktspe ju.  
Moderniza cijas projektos tiek iekl auta uzlabota filtra cija un klimata kontrole e kas 
lietota ju labsaju tai un atbilstī bai gandrī z nulles energ ijas e ku (NZEB) standartiem, lai gan 
ievies ana ats k iras resursu ierobez ojumu de l . 

Uzmanī ba tiek pieve rsta gandrī z nulles energ ijas e ka m (NZEB), kur galvena  loma tiek 
veltī ta e ku siltumnoturī bai, efektī va m siste ma m un atjaunī go energoresursu 
izmantos anai, un ventila cijai. Ventila cijas siste mas ar siltuma atgu s anu  (HRV/ERV) arvien 
vaira k tiek izmantotas svaiga gaisa piega dei, vienlaikus atgu stot siltumu, samazinot 
energ ijas izmaksas un uzlabojot komfortu, biez i vien tiek subside tas no ES atbalsta 
programma m. Griek ijas energoefektivita tes projektos tiek integre tas  arvien plas a k 
viedierī ces, sensori un modernas HVĀC vadī bas ierī ces laba kai gaisa kvalita tes pa rvaldī bai 
un energ ijas taupī s anai. Vienlaicī gi valsts noteikumi nosaka minima la s 
energoefektivita tes prasī bas atjaunos anai. Liela kajai dal ai atjaunoto e ku ir nepiecies ams 

 
17 Vaira k informa cijas par energopa rvaldī bas siste ma pas valdī bu skola s un be rnuda rzos Polija   ir atrodama  
Mazovijas Energ e tikas ag entu ra (MĀE) ma jaslapa . Saite: https://fedarene.org/best-practice/lets-also-fight-
for-the-environment-inside-
buildings/?fbclid=IwĀR0EiuPtjkrOrGJO2JP258t4po9kQgDtdyus3g5TQOGw0a_9PgSSqGrP4Ww 

https://fedarene.org/best-practice/lets-also-fight-for-the-environment-inside-buildings/?fbclid=IwAR0EiuPtjkrOrGJO2JP258t4po9kQgDtdyus3g5TQOGw0a_9PgSSqGrP4Ww
https://fedarene.org/best-practice/lets-also-fight-for-the-environment-inside-buildings/?fbclid=IwAR0EiuPtjkrOrGJO2JP258t4po9kQgDtdyus3g5TQOGw0a_9PgSSqGrP4Ww
https://fedarene.org/best-practice/lets-also-fight-for-the-environment-inside-buildings/?fbclid=IwAR0EiuPtjkrOrGJO2JP258t4po9kQgDtdyus3g5TQOGw0a_9PgSSqGrP4Ww
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energoefektivita tes sertifika ts, lai nove rte tu e kas energoefektivita ti pirms un pe c 
projekta. 

Biežāk sastopamie risinājumi un tehnoloģijas, kuras tiek izmantotas Griek ija ,  s obrī d 
saista s ar dabiska s ventila cijas (NV) izmantos anu ī pas i tradiciona la s Griek ijas e ka s,  
meha niska s ventila cijas (MV) izmantos anu gan atsevis k i, gan kopa  ar dabī go ventila ciju 
e ka s, kas aprī kotas ar ventilatoriem, ventila cijas kana liem un moderniem filtriem, lai 
nodros ina tu vienme rī gu gaisa kvalita ti. Tiek izmantotas arī  ventila cijas siste mas ar 
siltuma atgu s anu (HRV/ERV), kas uzlabo  efektivita ti - ieprieks  uzsilda vai atdzese  
iena kos o svaigo gaisu, paaugstinot e kas energoefektivita tes klasi, pieme ram, no C uz B, no 
B uz Ā. 

Grieķijā izteiktie izaicinājumi ir novēroti energoefektivita tes uzlabojumu 
lī dzsvaros ana  ar cita m kritiska m vajadzī ba m publiskaja s e ka s, nepiecies amī ba  meha nisko 
siste mu atbilstos a projekte s ana , uzsta dī s ana  un apkope , lai izvairī tos no veselī bas 
proble ma m. 

FORTESIE projekta ī stenos anas gaita  tika secina ts, ka konkre ts ventila cijas uzlabos anas 
tehniskais modelis (GOP-CCO2 modelis) saskaras ar ieve rojamiem s k e rs l iem Griek ijas 
publiskaja  sektora , tostarp juridiskiem, normatī viem, instituciona liem un ar tirgu 
saistī tiem s k e rs l iem, pieme ram, stingrie publiska  finanse juma noteikumi un tiesiska  
regule juma tru kums alternatī va m valu ta m, ka  pieme ram, €G tokenam, kas kave  ta  
pieme ros anu publiskaja s e ka s, publiska  iepirkuma procedu ras un ierobez ota elastī ba 
lī gumu veidos apgru tina inovatī vu finanse s anas instrumentu integre s anu. Daudza m 
pas valdī ba m tru kst pieredzes ar uz sniegumu balstī tu zal o finanse jumu, un administratī vi 
kave jumi pale nina progresu, ka  arī  ir sadrumstalots sabiedrisko e ku fonds. Ierobez ota 
pieprasī juma apkopos ana samazina model a me rogojamī bu un finansia lo pievilcī bu. Ta pat 
daudza m publiskaja m e ka m tru kst vieda s infrastruktu ras, kas nepiecies ama, lai atbalstī tu 
uz datiem balstī tas un uz sniegumu balstī tas aizdevumu atmaksas siste mas. Āugsta k 
mine tie s k e rs l i liecina, ka FORTESIE projekta  ierosina ta  GOP-CCO2 model a piela gos anai 
Griek ijas kontekstam bu tu nepiecies ami ieve rojami normatī vie piela gojumi, kas ve rsti uz 
sniegumu balstī tu finanse s anu, CO₂ atlī dzī bas meha nismu izveidos ana sadarbī ba  ar valsts 
ag entu ra m, kapacita tes veidos ana un tehniska s palī dzī bas sniegs ana pas valdī ba m, ka  arī  
pilotprojektu demonstra cijas pasa kumi, tai skaita  pasa kumi, kas atbalstī tu ESKO 
pakalpojumu izmantos anu.  

Valsts lī menī  Naciona lais energ e tikas un klimata pla ns nosaka ve rienī gus me rk us 
energoefektivita tes uzlabos anai publiska  sektora e ku fonda , uzsverot ilgtspe ju, 
digitaliza ciju un viedo tī klu integra ciju. Naciona lais atvesel os anas un noturī bas pla ns 
“Griek ija 2.0” paredz vaira k neka  1 miljardu euro ties i publisko e ku energoefektivita tes 
uzlabos anai, paredzot ieguldī jumus skola s, slimnī ca s un valsts pa rvaldes infrastruktu ra . 
S ie lī dzekl i atbalsta gan tradiciona los atjaunos anas pasa kumus, gan progresī vus 
risina jumus, pieme ram, e ku pa rvaldī bas siste mas (BMS), zal os jumtus un atjaunī ga s 
energ ijas siste mas. Griek ija  publiskaja  sektora  ir pieejami daz a di finans u meha nismi, lai 
atbalstī tu un mazina tu atjaunos anas riskus,  pieme ram, ESPĀ 2021.–2027. gadam 
nodros ina dota cijas energosniegumu uzlabojos ai e ku atjaunos anai gan reg iona lo, gan 
nozaru programmu ietvaros . Tie ietver stimulus pasī va s projekte s anas, atjaunī go 
energoresursu un digita la s uzraudzī bas rī ku integre s anai, REPowerEU un Ātvesel os anas 
un noturī bas meha nisms ve l vaira k paplas ina pieejamo kapita lu ilgtspe jī gai e ku 
atjaunos anai, jo ī pas i salu un energ e tiski neaizsarga ta s pas valdī ba s, energoefektivita tes 
lī gumi  tiek arvien vaira k popularize ti, izmantojot atjaunina tus tiesī bu aktus, kas l auj 
veidot publiska  un priva ta  sektora partnerī bas, kura s energopakalpojumu uzn e mumi 
(ESKO) finanse  moderniza ciju pret garante tiem energ ijas ietaupī jumiem. 
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Griek ijas energoefektivita tes lī gumu siste ma ir saskan ota ar ES standartiem un 
paka peniski tiek ieviesta pas valdī bu lī menī . Papildu tehniska  palī dzī ba un atbalsts pirms 
investī cija m ir pieejams, izmantojot ta dus ES instrumentus ka  ELENĀ (Eiropas viete ja  
energ ijas palī dzī ba) un LIFE Tī ras energ ijas pa rejas programmu, kura m aba m ir valsts 
kontaktpunkti, lai palī dze tu Griek ijas pas valdī ba m apvienot projektus, sagatavot 
konkursa dokumentus un piekl u t finanse jumam. Griek ija  tiek stiprina ta arī  zal a  publiska  
iepirkuma programma, un ilgtspe jas krite riji ir obliga ti noteikta s publisko iepirkumu 
kategorija s, veicinot integre tu, zal u un digita lu risina jumu ievies anu, pieme ram, 
FORTESIE izstra da tos risina jumus. 

Finanse juma joma  papildu dota cija m un lī gumiem Griek ijas valsts iesta des arvien vaira k 
gu st labumu no pamatnolī gumiem, vienka rs ota iepirkuma, izmantojot Naciona lo 
iepirkumu platformu ESIDIS, un valsts vadlī nija m paa trina tai energ ijas renova cijai. S ie 
konkre tajai valstij raksturī gie elementi apvienojuma  ar pieejamo ES lī dzfinanse jumu rada 
labve lī gu vidi atka rtojamu atjaunos anas risina jumu ievies anai, ī pas i, ja standartize tas 
paketes ir piela gotas viete ja m klimatiskaja m un ekspluata cijas vajadzī ba m. Ir iespe jams 
arī  san emt nodokl u atlaides lī dz 40% izdevumiem par e kas energosniegumu uzlabojos u 
atjaunos anu un pieejamī bas uzlabojumiem persona m ar invalidita ti. 

Griek ijas energopakalpojumu tirgus, jo ī pas i publiskaja  sektora , joproja m attī sta s. Taja  ir 
ierobez ots skaits ESKO uzn e mumu, kas spe j nodros ina t integre tus atjaunos anas 
risina jumus, ietverot taja s digita lo uzraudzī bu, automatiza ciju un uz lietota ju oriente tus 
pakalpojumus. Pat tur, kur s a di pakalpojumu sniedze ji pasta v, koordina cija starp 
energ e tikas, IT un bu vniecī bas pakalpojumiem ir sadrumstalota. Turkla t daudza m 
publiska  sektora e ka m, ī pas i veca ka m, tru kst uzticamas digita la s infrastruktu ras un ta s 
nav saderī gas ar progresī viem, uz datiem balstī tiem risina jumiem, ja vien netiek veikti 
bu tiski pirmsatjaunos anas uzlabojumi. 

Labās prakses piemēri 

FORTESIE pilotprojekts Hellēnisma un filhellēnisma biedrības muzejs Atēnās, 
Grieķijā. 

Helle nisma un filhelle nisma biedrī bas muzejs ir nozī mī ga kultu rve sturiska  mantojuma 
e ka un s ī  muzeja misija ir iepazī stina t ar filhelle nisma evolu ciju no renesanses lī dz 
mu sdiena m, uzsverot ta  ieguldī jumu Griek ijas, Rietumu civiliza cijas s u pul a, naciona laja  
neatkarī ba . N emot ve ra , ka muzeja  glaba jas nozī mī gas kultu ras ve rtī bas, tad e kas 
atjaunos ana  nozī mī gu lomu ien e ma ne tikai a re jie energoefktivita tes ra dī ta ji, bet arī  e kas 
mikroklimats. 

Izmantojot pilotprojekta pieredzi, tika izveidota modula ra atjaunos anas risina jumu kopa, 
kas aptver pilnu atjaunos anas ciklu, sa kot no tehniska  projekta un ieka rtu izve les lī dz 
iepirkumiem, uzsta dī s anas koordina cijai un piega dei, kas ir piela gota kultu ras e ka m, 
tostarp ietverot modernas ventila cijas siste mas, viedos logus ar integre tiem 
fotoelektriskajiem panel iem, daudzsla n u stiklojumu, zal o jumtu siste mas un IoT iespe jotu 
energ ijas monitoringu. S ī  risina jumu kopa, kas tagad ir dokumente ta FORTESIE projekta 
atve rta  tī mekl a platforma , kalpo ka  demonstre jams modelis citiem maziem un vide jiem 
muzejiem visa  Griek ija  un Eiropa . 

Pašvaldībās ES fondu atbalstītie projekts PRODESA18, ir ve rsti uz pas valdī bu e ku 
energoefektivita tes uzlabos anu, tai skata  ventila cijas ievies anu sabiedriskaja s e ka s. 

 
18 ES finanse ts projekts PRODESĀ.  
Saite: https://web.archive.org/web/20220213193736/https://www.prodesa.eu/?lang=en  

https://web.archive.org/web/20220213193736/https:/www.prodesa.eu/?lang=en
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ES finanse ta  PRODESĀ projekta misija bija atbalstī t septin as pas valdī bas Āte na s, 
energoefektivita tes un atjaunī ga s energ ijas projektu ievies ana . Tas tika pana kts, radot uz 
tirgus piera dī jumiem balstī tus pieme rus Griek ijas energopakalpojumu uzn e mumiem 
(ESKO) par priva ta  finanse juma piesaisti, izmantojot energoefektivita tes lī gumus (EPC) . 
PRODESĀ atbalstī ja liela me roga projektu ī stenos anu, izmantojot EPC ar ESKO. Partneri 
arī  pe tī ja kolektī vo finanse s anu ka  vienu no finanse s anas meha nismiem. "Publiska  un 
priva ta  finanse juma apvienos ana, izmantojot EPC energoefektivita tes uzlabos anas 
projektu konteksta , Turkla t projekts demonstre ja organizatoriskas inova cijas 
pas valdī ba m Griek ija , izstra da jot uz datiem balstī tu metodolog iju par EPC sniegumu un 
ieguldī jumiem. S ie rī ki l a va formule t finanse s anas scena rijus un kombine t daz a dus 
finanse s anas avotus. Izmantojot gan pas valdī bas, gan darbuzn e me ja/ESKO gada naudas 
plu smas bilances un ra dī ta jus, izveidota  metodolog ija un rī ki l a va veikt 
energoefektivita tes un atjaunī go energoresursu iespe ju ekonomisko nove rte jumu. 
Iekl aujot darbuzn e me ja viedokli, lietota ji, t. i., projektu ī pas nieki, var arī  nove rte t projektu 
dzī votspe ju darbuzn e me jam noteiktos scena rijos un palī dze t noteikt rea listiska kas 
izmaksas pirms projekta konkursa izsludina s anas. 

 

1.4. Tehnoloģiskie risinājumi un to izmantošana  

Mu sdienu e ku projekte s ana  un ekspluata cija  ventila cijas siste mas ien em bu tisku lomu, jo 
ta s ties i ietekme  ieks telpu gaisa kvalita ti, energoefektivita ti un lietota ju komfortu. 
Ventila cijas risina jumi tiek klasifice ti vaira kos veidos, tac u vispa rpien emta  un funkciona li 
nozī mī ga ka  iedalī juma forma ir centralizētās un decentralizētās ventila cijas siste mas19. 
S ie divi pamatmodel i ats k iras gan pe c tehniska s uzbu ves, gan ekspluata cijas principiem, 
un to izve li nosaka vaira ki faktori: e kas arhitektu ra, ekspluata cijas rez ī ms, 
energoefektivita tes prasī bas, ka  arī  atjaunos anas iespe jas un ierobez ojumi. 

1.4.1.Centralizētā sistēma 

Centralize ta  siste ma  gaisa pieplu di un nosu ci nodros ina viena kopēja iekārta, kas caur 
kana lu tī klu apkalpo visu e ku vai lielu ta s dal u. S a das siste mas ir standarts jaunbu ve s un 
jauna ka s publiska s e ka s. 

Centralize to siste mu prieks rocī ba ir vienme rī ga gaisa kvalita te visa  e ka , augsta 
energoefektivita te, ī pas i ar rekupera ciju (siltuma atgu s anu), integre jama filtra cija, 
mitrina s ana, dzese s ana, kas l auj nodros ina t pilnu mikroklimata kontroli, zema kas 
ekspluata cijas izmaksas uz vienu telpu, ja siste ma apkalpo lielu platī bu. 

Savuka rt par centralize ta s siste mas tru kumiem uzskata mas augstas sa kotne ja s 
investī cijas (kana li, ieka rtas, projekte s ana), nepiecies ama vieta kana lu izvietos anai, kas 
renova cija s biez i ir ierobez ojos s faktors, sarez g ī ta ka apkope, jo siste ma ir liela un 
centralize ta. 

Centralizēto sistēmu veidi 

Piespiedu pieplūdes – nosūces ventilācija  

S ī  ir visizplatī ta ka  centralize ta  siste ma mu sdienu e ka s. Meha niski pievada svaigu gaisu un 
meha niski izvada piesa rn oto gaisu. Siste ma nodros ina stabilu gaisa apmain u neatkarī gi 
no a ra apsta kl iem un taja  var integre t filtra ciju, mitrina s anu, dzese s anu, sildī s anu. 

 
19 Avots: Vadlīniju Pielikums - Rīgas tehniskās universitātes Ilgtspējīgo būvmateriālu un inženiersistēmu 
institūts, “Rekomendācijas par ilgtspējīgiem ventilācijas sistēmas kā inženiersistēmas sastāvdaļas 
risinājumiem ēku energoefektivitātes veicināšanai”. 
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Centralizētās ventilācijas sistēmas ar siltuma atgūšanu (rekuperāciju) 

S obrī d Eiropa  un Latvija  visbiez a k izmantotais risina jums energoefektī va s e ka s. Ieka rtas 
darbī bas pamata  siltummainis pa rnes siltumu no nosu ces gaisa uz pieplu des gaisu. S is 
siste mas veids samazina apkures izmaksas par 30–80% atkarī ba  no ieka rtas efektivita tes. 
Pasta v pla ks n u, rotora vai s k idruma starpnieka tipa rekuperatori. 

Centralizētā dabiskā ventilācija 

Lai gan nav meha niska, ta  tiek klasifice ta ka  centralize ta, ja gaisa plu smas tiek organize tas 
caur kope ju s ahtu siste mu. S aja  siste ma  gaisa plu smu nodros ina temperatu ras starpī ba un 
ve js . Siste ma neparedz ventilatorus, lī dz ar to nav elektroenerg ijas pate rin a. S ai siste mai 
ir l oti ierobez ota kontrole un atkarī ba no a ra apsta kl iem. 

Hibrīdventilācija 

Siste ma apvieno dabisko un meha nisko ventila ciju. Darbojas dabiska  rez ī ma , kad a ra 
apsta kl i ir labve lī gi un pa rsle dzas uz meha nisko rez ī mu, kad nepiecies ama precī za 
kontrole. Ta  uzskata ma par salī dzinos i energoefektī vu risina jumu sabalanse tai gaisa 
apmain ai. 

Centralizētās ventilācijas sistēmas ar gaisa kondicionēšanu (HVAC) 

Integre  ventila ciju, apkuri un dzese s anu vienota  siste ma . S ī s siste ma nodros ina pilnu 
mikroklimata kontroli un to parasti izmanto liela s publiska s e ka s, birojos, komerctelpa s. 
Var ietvert gaisa sadales kameras, dzese s anas ieka rtas, mitrina ta jus. 

1.4.2. Decentralizēta sistēma 

Decentralize ta  siste ma  katrai telpai vai zonai ir atsevišķa ventilācijas iekārta, kas 
parasti tiek integre ta a rsiena  un neprasa kana lu tī klu. S a das siste mas biez i izmanto e ku 
atjaunos ana . 

Decentralize ta s siste mas prieks rocī bas: salī dzinos i vienka rs a un a tra uzsta dī s ana, ī pas i 
renove ta s e ka s, kur nav vietas kana liem, nav nepiecies ami ventila cijas kana li, lī dz ar to 
netiek boja ta apdare, elastī ga ka zonu kontrole — katru telpu var regule t neatkarī gi, 
zema kas sa kotne ja s izmaksas salī dzina juma  ar centralize tu siste mu, daudzi ieka rtu  
model i nodros ina siltuma atgu s anu, ta de ja di samazinot energ ijas pate rin u. 

Par decentralize to siste mu tru kumiem uzskata ms maza ks gaisa apjoms neka  
centralize ta m siste ma m — pamata  pieme rots galvenoka rt dzī vojama m telpa m, daudzas 
atsevis k as ieka rtas nozī me  vaira k punktu apkopei; akustiskais troksnis var bu t liela ks, jo 
ieka rta atrodas telpa . 
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2.  PRAKTISKIE VENTILĀCIJAS SISTĒMU RISINĀJUMI 

2.1. Normatīvais ietvars un tehniskās prasības ventilācijas 
sistēmai 

Ventila cijas siste mas me rk is ir nodros ina t kontrole tu gaisa apmain u ieks telpa s, uzturot 
higie nisku un cilve ka veselī bai dros u mikroklimatu. Ta s pamatfunkcija ir piesa rn oto 
ieks telpu gaisa masu izvadī s ana un svaiga gaisa pieplu des nodros ina s ana, ta de ja di 
regule jot ogl ska bas ga zes koncentra ciju, mitruma rez ī mu un siltuma bilanci telpa . 

Prasī bas ventila cijas siste ma m ir noteiktas Latvijas bu vnormatī va  LBN 231-15 
“Dzī vojamo un publisko e ku apkure un ventila cija”. Saskan a  ar bu vnormatī va 75. punktu 
ventila cijas siste mas projekte  un ierī ko ta , lai telpu paredze ta s izmantos anas laika  netiktu 
apdraude ta cilve ku veselī ba un telpa s tiktu nodros ina ta sanita ri higie niskaja m norma m 
atbilstos a gaisa kvalita te, ka  arī  pieme rojamajiem standartiem atbilstos s komforta 
lī menis. 

Saskan a  ar LBN 231-15 90.1. punktu, ja telpa s ir nodros ina ts dabiskais apgaismojums, 
paredz dabisko ve dina s anu caur atverama m logu ve rtne m vai cita m ietaise m, nodros inot 
vienreize ju gaisa apmain u stunda . Savuka rt saskan a  ar LBN 231-15 90.6.apaksšpunktu 
publiskaja m telpa m projekte  autonomas ventila cijas un gaisa kondicione s anas siste mas 
atbilstos i telpu paredze ta s izmantos anas normatī viem un tehnolog iskaja m prasī ba m. 

Saskan a  ar LBN 231-15 97. punktu, ja vienī gais telpas gaisa piesa rn ojuma avots ir cilve ki, 
svaiga  gaisa padeves absolu tais minimums ir 15 m3/h uz vienu cilve ku. Savuka rt 95. 
punkts nosaka, ka publiskas e kas ieks telpu gaisa kvalita te ja nodros ina ta , lai CO2 
koncentra cija nepa rsniegtu 1000 ppm20. 

Saskan a  ar LBN 231-15 100. punktu, lai taupī tu energoresursus, paredz ventila cijas 
siste mas raz ī guma regule s anas iespe jas atkarī ba  no telpas gaisa piesa rn ojuma lī men a, kas 
ekspluata cijas laika  var mainī ties. Vienlaikus tam, saskan a  ar LBN 231-15 104. punktu, 
lai taupī tu energ iju, prieks roka dodama telpu dabiska s ventila cijas siste ma m, vienlaikus 
paredzot apmaina ma  gaisa daudzuma regule s anas iespe jas atbilstos i mainī giem a ra gaisa 
parametriem. 

Saskan a  ar LBN 231-15 106. punktu, telpa m vai telpu zona m, kura s nav iespe jams 
nodros ina t dabisko ventila ciju, paredz meha niska s ventila cijas siste mas. 

Saskan a  ar LBN 231-15 107. punktu ar meha niska s nosu ces ventila cijas siste ma m 
lokalize  kaitī gos izdalī jumus telpas gaisa , nodros inot atbilstos u spiediena starpī bu starp 
telpa m, kura s kaitī go izdalī jumu apjoms ats k iras; gaisam ja plu st no telpa m ar tī ra ku gaisu 
uz telpa m ar piesa rn ota ku gaisu. 

Saskan a  ar standartu LVS EN 16798-1:2021 ir noteikti c etri ieks telpu vides kvalita tes 
kategoriju lī men i: 

- IEQ I – augsta ve lmju lī menis; 
- IEQ II – vide js ve lmju lī menis; 
- IEQ III – me rens ve lmju lī menis; 
- IEQ IV – zems ve lmju lī menis. 

Kategorijas ir saistī tas ar e kas lietota ju ve lmju lī meni. Par norma lu lī meni tiek uzskatī ts 
vide jais. Āugsta ku lī meni var izve le ties lietota jiem ar ī pas a m vajadzī ba m, pieme ram, 

 
20 Parts per million” jeb miljondaļas, un to visbiez a k izmanto, lai me rī tu ogl ekl a dioksī da (CO2) koncentra ciju 
ieks telpa s. Ta  ir galvena  me rvienī ba, pe c kuras spriez  par ventila cijas efektivita ti un gaisa svaigumu. 
Pieme ram, 1000 ppm nozī me , ka no miljona gaisa molekulu 1000 ir CO₂. 
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be rniem, senioriem, persona m ar invalidita ti. Zema ks lī menis neradī s veselī bas risku, tac u 
var samazina t komforta lī meni. 

Standarts LVS EN 16798-1:2021 papildus c etra m ieks telpu vides kvalita tes kategorija m 
nosaka arī  trī s e ku kategorijas: 
- E ka ar l oti zemu piesa rn ojumu (LPB-1) – e ka, kura  pa rsvara  tiek izmantoti materia li 

un me beles ar l oti zemu emisiju lī meni, ir aizliegtas darbī bas, kas rada piesa rn ojos o 
vielu emisijas, ka  arī  nav bijus i ieprieks e ji emisiju avoti (pieme ram, tabakas du mi vai 
emisijas no tī rī s anas lī dzekl iem). 

- E ka ar zemu piesa rn ojumu (LPB-2) – e ka, kura  pa rsvara  tiek izmantoti materia li ar 
zemu emisiju lī meni, turkla t ir ierobez ota ta du materia lu izmantos ana un darbī bu 
veiks ana, kas rada piesa rn ojos o vielu emisijas. 

- E ka bez zema piesa rn ojuma statusa (LPB-3) – e ka, kura  nav veikti pasa kumi zemu 
emisiju materia lu izve lei un kura  darbī bas, kas rada piesa rn ojos o vielu emisijas, nav 
ierobez otas vai aizliegtas. 

Pe c nokluse juma e ka tiek uzskatīta par ēku ar zemu piesārņojumu, ja vien ieprieks e ja s 
darbī bas nav izraisī jus as ta s piesa rn ojumu (pieme ram, sme k e s ana). S a dos gadī jumos e ka 
tiek klasifice ta ka  e ka ar norma lu piesa rn ojuma lī meni. Savuka rt kategorija “l oti zems 
piesa rn ojums” paredz, ka liela kajai dal ai ieks telpu apdares bu vmateria lu ja atbilst valsts 
vai starptautiski noteiktiem l oti zema piesa rn ojuma materia lu krite rijiem. 

Saskan a  ar LVS EN 17698-1:2021 B.4 sadaļu, e ku var uzskatī t par zema vai l oti zema 
piesa rn ojuma e ku, ja liela kajai dal ai ieks darbu materia lu raksturī ga zema vai l oti zema 
emisija. Pie s a diem materia liem pieskaita mi akmens, stikls, keramiskie materia li un 
neapstra da ts meta ls, jo tie parasti neizraisa emisijas ieks telpu gaisa . Savuka rt materia li, 
kuriem var bu t nelielas emisijas, tiek klasifice ti ka  zemas vai l oti zemas emisijas materia li, 
ja to ra dī ta ji tiek apstiprina ti, veicot teste s anu ventile ta  kamera  pe c 28 diena m atbilstos i 
starptautiskajiem standartiem, pieme ram, EN 1651621 vai ISO 16000-322. 

 

2.2. Ventilācijas sistēmu projektēšanas prasības 

Ventila cijas siste mu projekte s ana ir viens no bu tiska kajiem posmiem e kas 
inz eniertehniskaja  pla nos ana , jo ta  ties i nosaka ieks telpu gaisa kvalita ti, lietota ju veselī bu 
un e kas energoefektivita ti. Labi izstra da ta ventila cija nodros ina pietiekamu svaiga  gaisa 
pieplu di, efektī vu piesa rn ota ju izvadī s anu un stabilu mikroklimatu, kas ir ī pas i svarī gi 
mu sdienu blī vi nosle gtaja s e ka s. Projekte s anas procesa  ja n em ve ra  vaira ki savstarpe ji 
saistī ti faktori — telpu lietojuma intensita te, CO₂ un mitruma slodzes, a re ja  gaisa kvalita te, 
energ ijas pate rin s , troks n u lī menis un uzture s anas iespe jas. S o elementu lī dzsvaros ana 
l auj radī t siste mu, kas ir gan tehniski ilgtspe jī ga, gan komfortabla ikdienas lietota jiem.  

Saskan a  ar LBN 231-15 90. punktu, ventila cijas siste mas ja projekte  atbilstos i 
standartam LVS EN 16798-1:2021 "Ēku energoefektivitāte. Ēku ventilācija. 1. daļa: Telpu 
mikroklimata ievades parametri ēku energoefektivitātes projektēšanai un novērtēšanai, 

 
21 Standarts EN 16516 nosaka horizonta lo atsauces metodi reglamente to bī stamo vielu emisiju noteiks anai 
no bu vizstra da jumiem ieks telpu gaisa .  Saite:https://www.laboratuar.com/lv/testler/malzeme-testleri/en-
16516-yapi-urunleri---tehlikeli-maddelerin-saliniminin-degerlendirilmesi---ic-mekan-havasina-
emisyonlarin-belirlenmesi-icin-test/  
22 Starptautiskais standarts ISO 16000-3 nosaka aktī vu paraugu n ems anas un analī zes metodi formaldehī da 
un citu karbonilsavienojumu (aldehī du un ketonu) noteiks anai ieks telpu gaisa . Tas izmanto 2,4-
dinitrofenilhidrazī na (DNPH) kasetnes un augstas izs k irtspe jas s k idruma hromatogra fiju (HPLC) 
koncentra cija m no 1𝜇g/m3 lī dz mg/m3. Saite: 
https://www.iso.org/obp/ui/#:~:text=This%20document%20specifies%20a%20determination,The%20
method%20is%20specific%20to  

https://www.laboratuar.com/lv/testler/malzeme-testleri/en-16516-yapi-urunleri---tehlikeli-maddelerin-saliniminin-degerlendirilmesi---ic-mekan-havasina-emisyonlarin-belirlenmesi-icin-test/
https://www.laboratuar.com/lv/testler/malzeme-testleri/en-16516-yapi-urunleri---tehlikeli-maddelerin-saliniminin-degerlendirilmesi---ic-mekan-havasina-emisyonlarin-belirlenmesi-icin-test/
https://www.laboratuar.com/lv/testler/malzeme-testleri/en-16516-yapi-urunleri---tehlikeli-maddelerin-saliniminin-degerlendirilmesi---ic-mekan-havasina-emisyonlarin-belirlenmesi-icin-test/
https://www.iso.org/obp/ui/#:~:text=This%20document%20specifies%20a%20determination,The%20method%20is%20specific%20to
https://www.iso.org/obp/ui/#:~:text=This%20document%20specifies%20a%20determination,The%20method%20is%20specific%20to
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ņemot vērā telpu gaisa kvalitāti, temperatūras režīmu, apgaismojumu un akustiku. M1-6 
modulis". S is standarts nosaka telpu mikroklimata kvalita tes klases, svaiga  gaisa 
daudzuma apre k ina principus un komforta nodros ina s anas krite rijus. 

Ātbilstos i LBN 231-15 98. punktam, svaiga  gaisa pieplu de ja projekte  sabalanse ti ar 
piesa rn ota  gaisa nosu ci, nodros inot nepiecies amo spiediena starpī bu starp daz a das 
piesa rn ojuma paka pes telpa m vai zona m. Projekte s ana  ja paredz gaisa plu smas virziens 
no tī ra ka m uz piesa rn ota ka m zona m, lai nove rstu piesa rn ojuma izplatī s anos. 

Saskan a  ar LBN 231-15 96. punktu, ventila cijas siste mas raz ī gums ja nosaka, balstoties 
uz projekte s anas izejas datiem, nodros inot: 

• pietiekamu svaiga  gaisa padevi apkalpojamajai zonai, 
• atbilstos u komforta lī meni vai tehnolog isko prasī bu izpildi. 

Ja projekte s anas uzdevuma  nav noteiktas ī pas as prasī bas, telpu ieks e ja s vides parametru 
nove rte s ana ja veic saskan a  ar: 

• LVS EN ISO 7730:2006 “Siltuma vides ergonomika. Termālā komforta analītiska 
noteikšana un interpretācija, izmantojot paredzamā vidējā balsojuma (PMV) un 
paredzamā neapmierināto personu procenta (PPD) indeksu kalkulāciju un lokālā 
termālā komforta kritērijus” – terma la  komforta nove rte s ana, izmantojot PMV/PPD 
indeksus un loka la  komforta krite rijus. 

• LVS EN 16798-1:2021 “Ēku energoefektivitāte. Ēku ventilācija. 1. daļa: Telpu 
mikroklimata ievades parametri ēku energoefektivitātes projektēšanai un 
novērtēšanai, ņemot vērā telpu gaisa kvalitāti, temperatūras režīmu, apgaismojumu 
un akustiku. M1–6 modulis” – mikroklimata ievades parametri un gaisa kvalita tes 
prasī bas. 

Ātbilstos i LBN 231-15 99. punktam, ventila cijas siste mas raz ī gums ja nodros ina ta , lai 
pana ktu pietiekamu svaiga  gaisa sajauks anos ar telpas gaisu. Energ ijas pate rin a 
samazina s anas nolu ka  piel aujama gaisa recirkula cija, ja: 

• telpa  neizdala s kaitī gas vielas, bakte rijas vai izteikti nepatī kamas smakas; 
• recirkula cija tiek pieme rota funkcionāli vienādās telpās (piem., viena dzī vokl a, 

viesnī cas numura vai vieng imenes ma jas ietvaros). 

Saskan a  ar LBN 231-15 105. punktu, ja ar dabisko ventila ciju nav iespe jams nodros ina t 
nepiecies amo gaisa kvalita ti, ja paredz meha niska s ventila cijas siste ma. Savuka rt 105.1. 
punkts nosaka, ka jaunbu ve ta s izglī tī bas iesta de s centralize ta meha niska  ventila cija ir 
obliga ta. 

Saskan a  ar LBN 231-15 108. punktu meha niska s nosu ces ventila cijas siste mu izvada mo 
gaisa daudzumu kompense  ar atbilstos u pieplu des gaisa daudzumu, ko sagatavo un padod 
telpa s meha niska s pieplu des ventila cijas siste mas. Pieplu des gaisa a trumam ja atbilst 
komforta krite rijiem, kas noteikti pieme rojamajos standartos, tai skaita  LVS EN 16798-1 
un LVS EN ISO 7730). 

Saskan a  ar LBN 231-15 109. punktu, meha niska s nosu ces ventila cijas projekte s ana bez 
meha niska s pieplu des ir piel aujama tikai tad, ja: 

• izvada ma  gaisa daudzums ir neliels, 
• siltuma izdalī s ana s telpa  vai apkures siste ma spe j uzsildī t infiltre to a ra gaisu, 
• nerodas caurve ja vai pazemina ta spiediena (vakuuma) efekts. 

S a ds risina jums nav piel aujams, ja a ra gaisa putekl u koncentra cija pa rsniedz telpa s 
piel aujamo putekl u lī meni. 

LVS EN 15780 nosaka ventila cijas kana lu tī rī bas klases (zema, vide ja, augsta), prasī bas 
kana lu materia liem un piekl uves lu ka m, tī rī s anas interva lus. Tas nozī me , ka projekte s ana  
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ja paredz pietiekama piekl uve filtru main ai, vieta siltummain as apkopei, kondensa ta 
sifonu apkopei, ka  arī  iespe ja nomainī t ventilatorus un automa tikas komponentes. Biez i 
prakse  s is tiek ignore ts, radot ekspluata cijas proble mas. 

 

2.3.Tehnoloģisko risinājumu izvērtējums un labās prakses piemēri 

Ventila cijas efektivita te ir atkarī ga no konkre tiem projekte s anas risina jumiem un var 
mainī ties atkarī ba  no temperatu ras, gaisa tilpuma plu smas, gaisa sadales un termiskaja m 
slodze m.  

Ventila cijas risina jumu energopate rin a nove rte jums ir bu tiska e ku energoefektivita tes un 
ieks telpu mikroklimata kvalita tes analī zes sasta vdal a, jo ventila cijas siste mu darbī ba ties i 
ietekme  gan elektroenerg ijas pate rin u ventilatoru piedzin a m, gan siltumenerg ijas 
pieprasī jumu gaisa uzsildī s anai vai dzese s anai. S a da nove rte juma me rk is ir kvantitatī vi 
salī dzina t alternatī vus tehniskos risina jumus (pieme ram, dabisko, meha nisko vai hibrī do 
ventila ciju), n emot ve ra  projekte s anas parametrus, ekspluata cijas rez ī mus, siltuma 
atgu s anas iespe jas un siste mas regule s anas strate g ijas. Rezulta ta  iespe jams identifice t 
galvenos energopate rin a veicina ta jus un pamatot optima lu risina jumu izve li, kas 
nodros ina normatī vaja m prasī ba m atbilstos u gaisa apmain u, vienlaikus samazinot 
kope ja s energ ijas izmaksas un ietekmi uz vidi. 

Tiek apskatī ti sekojos ie risina jumi: 
- ventila cijas risina jums ar meha nisko pieplu di vai nosu ci; 
- ventila cijas risina jums ar sienas rekuperatoru; 
- ventila cijas risina jums ar gaisa apstra des ieka rtu; 
- ventila cijas risina jums ar gaisa apstra des ieka rtu un mainī ga gaisa plu smas siste mu 

(VĀV). 

Meha niska s ventila cijas risina juma  (ar meha nisko pieplu di un/vai meha nisko nosu ci) 
ventilators rada nepiecies amo spiediena starpī bu starp a re jo un ieks e jo vidi. S ī s spiediena 
starpī bas rezulta ta  telpa  kontrole ti ieplu st apre k ina tais gaisa daudzums, t.i., tiek 
nodros ina ta projekte ta  gaisa apmain a. Lī dzī gu vilkmes efektu iespe jams pana kt arī  ar 
dabisko ventila ciju, pieme ram, atverot logus vai ventila cijas lu kas, tac u s aja  gadī juma  
faktiskais gaisa apmain as apjoms nav kontrole jams un ir bu tiski atkarī gs no 
meteorolog iskajiem apsta kl iem (a ra–ieks telpu temperatu ras starpī bas, ve ja a truma, 
virziena un spiediena pozitī vam vai negatī vam zona m), ka  arī  no e kas arhitektu ras 
risina jumiem un aerodinamiskaja m ī pas ī ba m. Ta de l  prakse  nepiecies amais gaisa 
daudzums ne vienme r tiek sasniegts, ī pas i pie nelielas temperatu ras starpī bas vai va ja 
ve ja. Ta  ka  pieplu des gaiss nona k ieks telpa s nekontrole ti un bez gaisa apstra des, ieplu des 
gaisa parametri sakrī t ar a re ja  gaisa parametriem: temperatu ra un relatī vais mitrums, 
piesa rn ojuma lī menis, pieme ram, putekl i, PM frakcijas, smakas, NO2 utt. Lī dz ar to dabiska  
ventila cija dal e ji var nodros ina t gaisa atjaunos anu, bet negarante  projekte jamo lielumu 
sasniegs anu. Papildus, nekontrole ta  gaisa pieplu de kompromite   ieks telpu gaisa kvalita ti, 
termisko komfortu un ietekme  energ ijas pate rin u. 

Sienas rekuperators ir loka ls meha niska s ventila cijas risina jums, kas paredze ts telpas 
gaisa apmain as nodros ina s anai bez centralize tas gaisa vadu siste mas. Ieka rta nodros ina 
gan a ra gaisa pieplu di, gan telpas gaisa nosu ci, izmantojot ventilatoru, un ir aprī kota ar 
rekuperatoru (siltummain u), kura funkcija ir atgu t siltumu no nosu ces gaisa un to nodot 
pieplu des gaisam, ta de ja di samazinot ventila cijas siltuma zudumus un paaugstinot 
pieplu des gaisa temperatu ru aukstaja  perioda . Raksturī gi s ī m ieka rta m ir periodiska 
darbī ba mainī gos rez ī mos: noteikta  laika posma  tiek nodros ina ta nosu ce, bet na kamaja  
posma  – pieplu de. S a da  cikliska  rez ī ma  siltummainis pa rmain us uzkra j siltumu nosu ces 
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fa ze  un atdod to pieplu des fa ze . Lī dz ar to faktiski tiek pana kta siltuma atgu s ana, 
vienlaikus saglaba jot telpas ventila cijas funkciju. 

Pe tī juma  par loka lu sienas rekuperatoru (decentralize tu ventila cijas ieka rtu) konstate ts, 
ka rea los apsta kl os efektivita te bu tiski krī tas pie pieaugos as spiediena starpī bas starp 
a rtelpu un ieks telpu. Konkre ti, siltuma atgu s anas efektivita te bija apme ram 96% pie Δ0 
Pa, bet samazina ja s lī dz ~76% pie Δ30 Pa, jo spiediena starpī ba izmaina 
pieplu des/izplu des gaisa plu smu attiecī bu un pazemina pieplu des gaisa temperatu ru23.  

Gaisa apstra des ieka rta ir meha niska s ventila cijas un ieks telpu klimata nodros ina s anas 
risina jums, kas paredze ts telpu gaisa kvalita tes uzture s anai, organize jot kontrole tu a ra 
gaisa pieplu di un gaisa nosu ci. Ieka rta parasti ietver ventilatorus pieplu des un nosu ces 
gaisa plu smu nodros ina s anai, filtra cijas posmus putekl u un citu piesa rn ota ju aizture s anai, 
ka  arī  siltummain u (rekuperatoru), kura uzdevums ir atgu t siltumu no nosu ces gaisa un 
to nodot pieplu des gaisam, ta de ja di samazinot ventila cijas siltuma zudumus un uzlabojot 
energoefektivita ti, ī pas i aukstaja  perioda . Ātkarī ba  no konfigura cijas ieka rta var bu t 
papildina ta ar gaisa uzsildī s anas vai atdzese s anas elementiem, mitrina s anas vai 
sausina s anas funkcija m. 

Papildus gaisa apstra des ieka rta var tikt aprī kota ar mainī ga s gaisa plu smas regule s anu 
(VĀV), kuras darbī ba balsta s uz pieplu des gaisa daudzuma automa tisku piela gos anu 
atbilstos i telpas faktiskajai noslodzei un gaisa kvalita tes ra dī ta jiem. Ja regule s anas 
krite rijs ir CO₂) koncentra cija, telpa  izvietots CO₂ sensors nepa rtraukti me ra ra dī jumu un 
vadī bas automa tika, izmantojot VĀV va rstu vai VĀV ka rbu un attiecī gi ventilatoru a truma 
regule s anu, palielina gaisa padevi, kad CO₂ lī menis paaugstina s, un samazina to, kad 
koncentra cija krī tas. S a da pieprasī juma vadī ta ventila cija nodros ina stabila ku ieks telpu 
gaisa kvalita ti, vienlaikus mazinot nevajadzī gu ventila cijas intensita ti un ar to saistī tos 
siltuma un elektroenerg ijas pate rin a zudumus. 

E kas energ ijas pate rin a simula cija tika veikta skolas e kai ar apsilda mo grī das platī bu 
5157.98 m2. Pamatojoties uz LVS CEN/TR 16798-2:2022, telpu pla nojumiem un 
pien emtajiem ekspluata cijas nosacī jumiem, e kas apre k ina ta  lietota ju noslodze ir 1437 
cilve ki. 

Lai noteiktu e kas energ ijas pate rin u daz a du ventila cijas risina jumu gadī juma , tika 
izstra da ti un analize ti septin i simula cijas scena riji (skatī t 1. tabulu). 1.scena rijs ir ba zes 
gadī jums bez atjaunos anas, ar nemainī gu gaisa apmain u, ko var pielī dzina t dabī gai 
ventila cijai ar ~1 gaisa apmain u stunda  (LBN 231-15), bez rekupera cijas un bez pieplu des 
gaisa piesildī s anas; 2. scena rijs ir bez atjaunos anas ar CĀV un gaisa daudzumu pe c LVS EN 
16798-1:2021 I kategorijas, bet joproja m bez rekupera cijas un bez piesildī s anas; 3. 
scena rijs saglaba  2. scena rija CĀV un I kategorijas plu smu, pievienojot 82% rekupera ciju, 
ta  samazinot ventila cijas siltuma zudumus; 4. scena rijs ir lī dzve rtī gs 3.scena rijam, bet 
pieplu des gaiss tiek papildus piesildī ts lī dz +18 °C, uzlabojot komfortu; 5.scena rijs ir ba zes 
gadī jums ar atjaunos anu, ar nemainī gu gaisa apmain u, ko var pielī dzina t dabī gai 
ventila cijai ar ~1 gaisa apmain u stunda , bez rekupera cijas un bez pieplu des gaisa 
piesildī s anas; 6. scena rijs paredz atjaunotu e ku ar CĀV, 82% rekupera ciju un I kategorijas 
gaisa daudzumiem bez pieplu des piesildī s anas; 7. scena rijs ir lī dzve rtī gs 5.scena rijam, bet 
ar pieplu des gaisa piesildī s anu lī dz +18 °C; 8. scena rijs paredz atjaunotu e ku ar VĀV 24, 
82% rekupera ciju un pieplu des gaisa piesildī s anu lī dz +18 °C, kas parasti dod zema ku 
pate rin u dal e jas noslodzes periodos, saglaba jot I kategorijas me rk us. 

 

 
23 Saite: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2352710224004686 
24 VAV – gaisa plūsma mainās pēc pieprasījuma, piemēram, uzturot CO2 līmeni 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2352710224004686
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1. tabula 

Simulācijas rezultāti skolas ēkai 

Scena rijs 

Āpkures siste mas energ ijas pate rin s  gada  
Ventila cijas 

siste mas energ ijas 
pate rin s  gada  

Ā 

(kopa  B+C) 

B 

radiatori 

C 

gaisa uzsildī s ana 

kWh kWh/m2 kWh kWh/m2 kWh kWh/m2 kWh kWh/m2 

1. 614590.4 119.15 614590.4 119.15 0 0 0 0 

2. 1202217.3 233.08 1202217.3 233.08 0 0 28821.8 5.59 

3. 606987.0 117.68 606987.0 117.68 0 0 27932.9 5.42 

4. 1110443.6 215.29 559274.5 108.43 551169.1 106.86 27934.0 5.42 

5. 348566.1 67.58 348566.1 67.58 0 0 0 0 

6. 337831.1 65.50 337831.1 65.50 0 0 27931.7 5.42 

7. 333156.6 64.59 291015.8 56.42 42140.8 8.17 27933.0 5.42 

8. 233474.4 45.26 228658.5 44.33 4815.9 0.93 2319.0 0.45 

 

Katram scena rijam maksima li sasniegtais CO₂ lī menis ir atte lots 2. tabula . 

2. tabula 

CO2 līmeni pēc simulācijas skolas ēkai 

Scena rijs Ventila cijas tips 
Maksima li sasniegtais CO2 lī menis, 

ppm 

1. CĀV 1365 

2. CĀV 556 

3. CĀV 556 

4. CĀV 556 

5. CĀV 1376 

6. CĀV 556 

7. CĀV 556 

8. VĀV 917 

  

Salī dzinot nerenove tu e ku bez meha niska s ventila cijas siste mas (1.scena rijs) un atjaunotu 
e ku bez meha niska s ventila cijas siste mas (5.scena rijs), kope jais energ ijas ietaupī jums 
sasniedz 43%, bet gaisa kvalita te paliek tik pat zema  lī menī  vai pat paliek slikta ka. Ja 
nerenove tai e kai uzsta da meha nisko ventila cijas siste mu bez siltuma atgu s anas 



28 

(2.scena rijs), energ ijas pate rin s  pieaug gandrī z 2 reize s, bet ja ar siltuma atgu s anu 
(3.scena rijs), tad pate rin s  paliek lī dzve rtī gs, bet tiek sasniegta  izcila gaisa kvalita te. 

6., 7. un 8. scena riji (atjaunota e ka ar meha nisko ventila ciju un siltuma atgu s anu) 
demonstre  energ ijas pate rin a samazina jumu, salī dzina juma  ar 5. scena riju (atjaunota e ka 
bez meha niska s ventila cijas) 3-33% robez a s atkarī ba  no risina juma, kur liela kais 
ietaupī jums tiek sasniegts izve loties mainī ga s gaisa plu smas risina jumu, kas palī dz 
sasniegt trī spuse jo lī dzsvaru starp e kas energ ijas pate rin u apkurei, energ ijas pate rin u 
ventila cijas siste mas darbina s anai un gaisa kvalita ti. 

 

2.4. Šķēršļi ilgtspējīgu ventilācijas risinājumu piemērošanā 

Veikta  model a simula cija skaidri para da (2.tabulas 5.scena rijs), ka renove ta e ka kura  nav 
ierī kota ventila cijas siste ma nenodros ina nepiecies amo gaisa kvalita ti. Proble ma ve l 
vaira k izgaismojas, ja e kas funkcionalita te paredz lielu cilve ku noslodzi salī dzinos i 
neliela s telpa s ka , pieme ram, skola s vai be rnuda rzos. Ta de ja di secina ms, ka doma jot par 
e ku atjaunos anu ir ja doma  arī  par ilgstpe jī giem ventila cijas siste mu risina jumiem. 

Ventila cijas siste mu izbu ve un moderniza cija ir bu tisks prieks noteikums veselī gai 
ieks telpu videi, energoefektivita tei un ilgtspe jī gai e ku ekspluata cijai. Tome r gan Latvija , 
gan citviet Eiropa  s o procesu ieve rojami kave  vaira ki s k e rs l i. Tie ietekme  gan publisko, gan 
priva to sektoru, ī pas i izglī tī bas iesta des un citas publiska s e kas, kura s nepiecies amī ba pe c 
kvalitatī vas ventila cijas ir ī pas i augsta. 

2.4.1. Finansiālie un ekonomiskie šķēršļi 

Augstas sākotnējās investīcijas ventilācijas sistēmu izbūvei un modernizācijai 

Ventila cijas siste mu uzsta dī s ana vai moderniza cija prasa ieve rojamus sa kotne jos 
kapita lieguldī jumus. S ie izdevumi ietver projekte s anu, bu vniecī bu, materia lus, 
automatiza cijas siste mas un energoefektī vu tehnolog iju integra ciju. Pe tī jumi liecina, ka 
kvalitatī vas meha niska s ventila cijas siste mas izmaksas var bu t ī pas i augstas ve sturiska s 
vai tehniski sarez g ī ta s e ka s, kur nepiecies ama bu tiska infrastruktu ras piela gos ana 
(European Commission, 2020). 

Turkla t ventila cijas siste mu moderniza cija biez i vien ir saistī ta ar papildu izmaksa m, 
pieme ram: 
- elektroinstala cijas pa rbu vi, 
- ugunsdros ī bas siste mu piela gos anu, 
- bu vniecī bas darbu veiks anu e ku ekspluata cijas laika . 

S ie faktori palielina kope ja s izmaksas un padara projektu maza k pievilcī gu e kas 
ī pas niekiem, kuriem nav pieejami pietiekami finans u resursi. 

Nepietiekams finansējums ēku renovācijai, īpaši izglītības iestādēs 

Publiskaja  sektora , ī pas i skola s un be rnuda rzos, atjaunos anas projekti biez i tiek atlikti 
ierobez ota budz eta de l . Izglī tī bas iesta z u infrastruktu ra daudzviet Latvija  ir novecojusi, 
un ventila cijas siste mas nereti neatbilst mu sdienu veselī bas un energoefektivita tes 
standartiem. OECD nora da, ka investī ciju tru kums izglī tī bas infrastruktu ra  ir raksturī gs 
daudziem Eiropas reg ioniem, un tas ties i ietekme  skole nu veselī bu un ma cī bu 
sasniegumus (OECD, 2019). 

Finanse juma nepietiekamī bu pastiprina vaira ki faktori: 

- konkurence starp daz a da m budz eta priorita te m (pieme ram, pedagogu atalgojums, 
ma cī bu materia li), 
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- sarez g ī tas un laikietilpī gas ES fondu finanse juma piesaistes procedu ras, 
- pas valdī bu ats k irī ga s finansia la s iespe jas. 

Rezulta ta  ventila cijas siste mu moderniza cija biez i tiek uzskatī ta par “ilgtermin a 
investī ciju”, kas tiek atlikta par labu ī stermin a vajadzī ba m. 

Nepietiekama izpratne par ilgtermiņa ieguvumiem 

Viens no bu tiska kajiem s k e rs l iem ir sabiedrī bas un le mumu pien e me ju nepietiekama  
izpratne par ventila cijas siste mu ilgtermin a ieguvumiem. Lai gan sa kotne ja s izmaksas ir 
augstas, pe tī jumi konsekventi apliecina, ka kvalitatī va ventila cija: 
- uzlabo iedzī vota ju veselī bu un samazina elpcel u saslimstī bu (WHO, 2021), 
- paaugstina darba un ma cī bu produktivita ti (Harvard T.H. Chan School of Public 

Health, 2017), 
- samazina energ ijas pate rin u, ja tiek izmantotas moderna s rekupera cijas tehnolog ijas, 
- pagarina e kas kalpos anas laiku un samazina mitruma radī tos boja jumus. 

Tome r s ie ieguvumi biez i vien nav uzreiz finansia li izme ra mi, un ta de l  tie netiek 
pietiekami n emti ve ra  budz eta pla nos ana . Ekonomikas literatu ra  s o fenomenu de ve  par 
“ī so laika horizontu proble mu”, kad le mumu pien e me ji dod prieks roku tu lī te jiem 
ietaupī jumiem, ignore jot ilgtermin a ieguvumus (Thaler & Sunstein, 2008). 

2.4.2. Tehniskie un infrastruktūras šķēršļi 

Ventila cijas siste mu moderniza cija un integra cija esos aja  e ku fonda  ir viens no 
bu tiska kajiem izaicina jumiem, kas ietekme  gan ieks telpu vides kvalita ti, gan 
energoefektivita ti. Daudzas e kas Latvija  un citviet Eiropa  ir bu ve tas laika , kad meha niska  
ventila cija nebija obliga ts standarts, un tas rada virkni tehnisku un infrastruktu ras 
proble mu. S ie s k e rs l i ne tikai palielina moderniza cijas izmaksas, bet arī  sarez g ī  efektī vu 
risina jumu ievies anu. 

Esošās ēkas bieži nav projektētas mehāniskai ventilācijai 

Liela dal a e ku, ī pas i bu ve tas pirms 2000. gada, un nav paredze tas meha niska s ventila cijas 
siste mu uzsta dī s anai. Tas nozī me , ka tru kst: 
- vietas ventila cijas kana liem, 
- tehnisko telpu ieka rtu izvietos anai, 
- pieme rotas konstrukcijas gaisa padeves un nosu ces risina jumiem. 

Pe tī jumi liecina, ka meha niska s ventila cijas ievies ana ve sturiska s vai padomju laika e ka s 
biez i prasa bu tiskas konstrukciju izmain as, kas var ietekme t e kas statiku un 
arhitektonisko integrita ti (BPIE, 2020). Turkla t daudzas e kas ir dal e ji renove tas, 
pieme ram, siltina tas, bet bez ventila cijas siste mu uzlabos anas, kas rada t.s. “sle gta s e kas 
efektu” – samazina s dabiska  gaisa apmain a, palielina s mitrums un pele juma risks. 

Nepietiekama inženiersistēmu savstarpējā saskaņošana 

Ventila cijas siste mas efektivita te ir cies i saistī ta ar citu inz eniersiste mu – apkures, 
dzese s anas, siltumizola cijas un e kas automatiza cijas – darbī bu. Ja s ī s siste mas nav 
savstarpe ji saskan otas, rodas vaira kas proble mas: 
- enerģijas zudumi, ja ventila cija darbojas neatkarī gi no apkures vai dzese s anas 

rez ī miem, 
- neefektīva gaisa plūsma, ja telpu pla nojums vai izola cija nav piela gota meha niskai 

ventila cijai, 
- mikroklimata nestabilitāte, kas var radī t diskomfortu lietota jiem. 

Starptautiskie pe tī jumi uzsver, ka integre ta pieeja e ku inz eniersiste ma m ir bu tiska, lai 
sasniegtu Eiropas Savienī bas energoefektivita tes me rk us (IEĀ, 2021). Tome r prakse  biez i 
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sastopama situa cija, kur atjaunos anas procesa  tiek uzlabota tikai viena siste ma, ignore jot 
ta s mijiedarbī bu ar cita m. Tas ī pas i raksturī gs publiskaja m e ka m, kur renova cija notiek 
paka peniski un atkarī ba  no pieejama  finanse juma. 

Nepietiekama ventilācijas sistēmu apkope un uzraudzība 

Pat tad, ja ventila cijas siste mas ir uzsta dī tas, to efektivita ti bu tiski ietekme  regula ras 
apkopes tru kums. Biez a ka s proble mas ir: 
- aizse re jus i filtri, 
- neatbilstos i noregule tas gaisa plu smas, 
- nolietoti ventilatori un siltuma rekuperatori, 
- nepietiekama siste mas monitore s ana. 

Pe tī jumi ra da, ka slikti uzture tas ventila cijas siste mas var samazina t gaisa kvalita ti lī dz 
pat lī menim, kas ir zema ks neka  e ka s bez meha niska s ventila cijas (ĀSHRĀE, 2019). 
Turkla t nepareiza apkope palielina energ ijas pate rin u un ekspluata cijas izmaksas, kas 
savuka rt attur e ku ī pas niekus no moderniza cijas. 

Latvija  s o proble mu pastiprina arī  kvalifice tu specia listu tru kums un nepietiekama e ku 
apsaimniekota ju izpratne par ventila cijas siste mu nozī mi. Daudza s skola s un be rnuda rzos 
ventila cijas siste mas tiek uzture tas minima la  lī menī , kas var ietekme t be rnu veselī bu un 
ma cī bu vidi. 

2.4.3. Kompetences un zināšanu trūkums 

Kompetences un zina s anu tru kums  ir nozī mī gs s k e rslis efektī vu ventila cijas siste mu 
ievies ana  un uzture s ana . Tas ietekme  gan projekte s anas kvalita ti, gan e ku 
apsaimniekos anas praksi, gan le mumu pien ems anu par investī cija m ilgtspe jī gos 
risina jumos. S ī  proble ma ir ī pas i aktua la Latvija , ka  arī  cita s valstī s ar novecojus u e ku 
fondu. Lai veicina tu kompetences cels anu un zina s anu attī stī bu ir ja veicina ieguldī jumi 
profesiona la s izglī tī bas attī stī bai. 

Zināšanu trūkums par ilgtspējīgiem risinājumiem projektētāju, apsaimniekotāju 
un pasūtītāju vidū 

Ātsevis k os gadī jumos e ku projekte ta ji, apsaimniekota ji un pasu tī ta ji joproja m balsta s 
tradiciona la s pieeja s, kas ne vienme r atbilst mu sdienu energoefektivita tes un ieks telpu 
vides kvalita tes prasī ba m. S o situa ciju ietekme  vaira ki faktori: 
- nepietiekama profesiona la  ta la kizglī tī ba, 
- ierobez ota piekl uve jauna kaja m tehnolog ija m un starptautiskaja m vadlī nija m, 
- konservatī va pieeja bu vniecī bas prakse , 
- nepietiekama izpratne par dzī ves cikla izmaksu analī zi. 

Pe tī jumi liecina, ka projekte ta ju kompetence bu tiski ietekme  ventila cijas siste mu 
efektivita ti un ekspluata cijas izmaksas (IEĀ, 2021). Ja projekte s anas procesa  netiek n emti 
ve ra  mu sdienī gi risina jumi, pieme ram, rekupera cijas tehnolog ijas, automatize ta gaisa 
kvalita tes kontrole vai integre tas energ ijas vadī bas siste mas, e kas ilgtermin a  zaude  gan 
energoefektivita tes, gan veselī bas ieguvumus. 

Nepietiekama izpratne par gaisa kvalitātes nozīmi 

Ieks telpu gaisa kvalita te ir ties i saistī ta ar cilve ku veselī bu, produktivita ti un labkla jī bu. 
Tome r sabiedrī ba  un pat profesiona l u vidu  s ī  te ma biez i tiek nove rte ta par zemu. Pasaules 
Veselī bas organiza cija uzsver, ka slikta gaisa kvalita te var palielina t elpcel u slimī bu risku, 
ietekme t kognitī va s spe jas un radī t ilgtermin a veselī bas proble mas (WHO, 2021). 
Neskatoties uz to, ventila cijas siste mas biez i tiek uztvertas ka  sekunda rs elements, 
salī dzinot ar apkuri vai siltina s anu. 
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S ī  nepietiekama  izpratne izpauz as vaira kos veidos: 
- ventila cijas siste mas tiek projekte tas ar minima la m jauda m, 
- netiek nodros ina ta pietiekama gaisa apmain a intensī vi izmantota s telpa s, 
- netiek veikta regula ra gaisa kvalita tes monitore s ana, 
- atjaunos anas projektos ventila cija tiek atsta ta “pe de ja  vieta ”. 

Ha rvardas Sabiedrī bas veselī bas skolas pe tī jumi apliecina, ka uzlabota ventila cija var 
bu tiski paaugstina t darba un ma cī bu produktivita ti, samazinot nogurumu un uzlabojot 
koncentre s ana s spe jas (Āllen et al., 2017). Tome r s ie dati biez i netiek integre ti le mumu 
pien ems anas procesos. 

Nepietiekamas zināšanas par ventilācijas sistēmu pareizu ekspluatāciju un apkopi 

Pat tad, ja ventila cijas siste mas ir pareizi uzsta dī tas, to efektivita te ir atkarī ga no regula ras 
un profesiona las apkopes. Tome r e ku apsaimniekota jiem biez i tru kst: 
- zina s anu par filtru nomain as biez umu, 
- izpratnes par gaisa plu smas balanse s anu, 
- prasmju izmantot automatiza cijas siste mas, 
- spe jas identifice t siste mas darbī bas trauce jumus. 

ĀSHRĀE nora da, ka nepareiza ventila cijas siste mu ekspluata cija var samazina t to 
efektivita ti lī dz pat 30–50% (ĀSHRĀE, 2019). Tas nozī me , ka pat moderna ka s siste mas var 
nedarboties atbilstos i, ja ta s netiek piena cī gi uzraudzī tas. 

Latvija  s o proble mu pastiprina arī  apsaimniekos anas tirgus fragmenta cija un ats k irī gais 
profesiona lais lī menis starp apsaimniekota jiem. Daudza s izglī tī bas iesta de s ventila cijas 
siste mas tiek uzture tas minima la  lī menī , kas ties i ietekme  be rnu veselī bu un ma cī bu vidi. 

2.4.4. Normatīvie un administratīvie šķēršļi 

Ventila cijas siste mu moderniza cija un integra cija e ku atjaunos anas procesos ir cies i 
saistī ta ar normatī vo regule jumu un administratī vaja m procedu ra m. Lai gan Eiropas 
Savienī bas un naciona lie tiesī bu akti arvien vaira k uzsver energoefektivita tes un ieks telpu 
vides kvalita tes nozī mi, prakse  s o prasī bu ī stenos anu biez i kave  nepilnī bas projekte s anas 
dokumenta cija , sarez g ī ti administratī vie procesi un nepietiekama normatī vo aktu 
interpreta cija. S ie s k e rs l i bu tiski ietekme  gan atjaunos anas tempu, gan ventila cijas 
siste mu kvalita ti. 

Kompleksu ventilācijas prasību trūkums projektēšanas uzdevumos 

Projekte s anas uzdevums ir pamata dokuments, kas nosaka e kas tehniska s prasī bas un 
projekte s anas virzienu. Tome r prakse  ventila cijas siste mu prasī bas taja  nereti tiek 
formule tas vispa rī gi vai nepietiekami detalize ti. Tas rada vaira kas proble mas: 
- projekte ta ji balsta s uz minima laja m normatī vaja m prasī ba m, nevis uz optima liem 

risina jumiem, 
- netiek n emti ve ra  e kas lietos anas scena riji un mainī ga  noslodze, 
- ventila cijas siste mas netiek integre tas ar cita m inz eniersiste ma m, 
- tru kst prasī bu par gaisa kvalita tes monitoringu un automatiza ciju. 

Starptautiskie pe tī jumi nora da, ka projekte s anas uzdevuma kvalita te ir viens no 
kritiska kajiem faktoriem, kas nosaka e kas energoefektivita ti un ieks telpu vides kvalita ti 
(IEĀ, 2021). Ja ventila cijas prasī bas netiek define tas pietiekami precī zi, gala risina jumi 
biez i neatbilst mu sdienu veselī bas un komforta standartiem. 

Turkla t Latvija  joproja m pasta v prakse, ka atjaunos anas projektos ventila cija tiek 
uzskatī ta par sekunda ru elementu, salī dzinot ar siltina s anu vai apkures siste mu 
moderniza ciju. Tas ir pretruna  ar Eiropas Komisijas vadlī nija m, kas uzsver 
nepiecies amī bu pe c integre tas pieejas e ku renova cijai (European Commission, 2020). 
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Ilgstošas saskaņošanas procedūras, sarežģītas prasības un interpretācijas 
atšķirības 

Bu vniecī bas ieceres dokumenta cijas saskan os ana ar pas valdī ba m un cita m institu cija m 
var ievilkties vaira ku me nes u garuma . Tas ī pas i attiecas uz: 
- kultu ras pieminekl u aizsardzī bas objektiem, 
- sabiedriska m e ka m, kur nepiecies ami papildu dros ī bas nove rte jumi, 
- projektiem, kuros tiek mainī ta e kas funkciona la  struktu ra. 

Le na saskan os ana palielina projekta izmaksas un attur pasu tī ta jus no ambicioza kiem 
risina jumiem, tostarp ventila cijas siste mu moderniza cijas. 

Ta pat var bu t situa cijas, ka normatī vie akti tiek interprete ti ats k irī gi daz a da s institu cija s, 
kas rada neskaidrī bas projekte ta jiem un bu vniekiem. Pieme ram: 
- gaisa apmain as normatī vi daz ka rt tiek interprete ti minima li, nevis optima li, 
- prasī bas par energoefektivita ti var konflikte t ar prasī ba m par ugunsdros ī bu vai 

akustiku, 
- ventila cijas siste mu dokumenta cijas prasī bas var bu t nesame rī gi apjomī gas. 

S a da situa cija rada risku, ka projekte ta ji izve las vienka rs a kos, nevis kvalitatī va kos 
risina jumus, lai izvairī tos no papildu administratī va  sloga. 

ES fondu un valsts programmu birokrātija 

ES un Latvija  liela dal a atjaunos anas projekti notiek ar ES fondu atbalstu, lai mazina tu 
klimata pa rmain as. Ātjaunos anas projekti, kas tiek ī stenoti ar ES fondu atbalstu, biez i 
saskaras ar: 
- sarez g ī ta m pieteiks ana s procedu ra m, 
- detalize ta m atskais u prasī ba m, 
- ilgstos u projektu izve rte s anu. 

OECD nora da, ka birokra tiskais slogs ir viens no galvenajiem faktoriem, kas kave  publisko 
e ku renova ciju Eiropa  (OECD, 2019). 

Gaisa kvalitātes problēmu nenovērtēšana 

Ieks telpu gaisa kvalita te ir viens no bu tiska kajiem faktoriem, kas ietekme  cilve ku veselī bu, 
kognitī va s spe jas un vispa re jo labbu tī bu. Izglī tī bas iesta de s s ī  nozī me ir ī pas i izteikta, jo 
be rni un jaunies i ir jutī ga ka sabiedrī bas grupa, kas lielu dienas dal u pavada sle gta s telpa s. 
Tome r daudzviet, tostarp Latvija , gaisa kvalita tes proble mas netiek sistema tiski risina tas, 
un to ietekme biez i tiek nenove rte ta gan politikas veidota ju, gan izglī tī bas iesta z u vadī bas 
lī menī . 

Daudza s skola s un be rnuda rzos gaisa kvalita te neatbilst rekomende tajiem standartiem. 
Pe tī jumi Eiropa  un Ziemel amerika  konsekventi para da, ka izglī tī bas iesta de s biez i tiek 
konstate ti: 
- paaugstina ti CO₂ lī men i, 
- nepietiekama gaisa apmain a, 
- paaugstina ts mitrums un pele juma risks, 
- paaugstina ta putekl u un alerge nu koncentra cija. 

Latvija  veikti me rī jumi liecina, ka CO₂ koncentra cija klase s nereti pa rsniedz 1500–2000 
ppm, kas ir bu tiski virs Pasaules Veselī bas organiza cijas un Eiropas Savienī bas 
rekomende tajiem lī men iem (WHO, 2021). Neskatoties uz to, gaisa kvalita tes uzlabos ana 
biez i netiek iekl auta skolu attī stī bas pla nos vai tiek risina ta fragmenta ri, pieme ram, tikai 
ar logu ve dina s anu, kas nav pietiekami intensī vi izmantota s telpa s. 

Proble mas sistema tiskas risina s anas tru kumu veicina vaira ki faktori: 
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- nepietiekams finanse jums ventila cijas siste mu moderniza cijai, 
- zema izpratne par gaisa kvalita tes ietekmi uz ma cī bu procesu, 
- administratī vais slogs un sarez g ī ti atjaunos anas procesi, 
- tru kstos i dati par gaisa kvalita ti, jo monitorings netiek veikts regula ri. 

OECD nora da, ka izglī tī bas infrastruktu ras kvalita te ir ties i saistī ta ar skole nu 
sasniegumiem un veselī bu, tome r daudza s valstī s s ī  saikne netiek pietiekami n emta ve ra  
politikas pla nos ana  (OECD, 2019). 

CO₂ līmeņu pārsniegšana un tās nenovērtētā ietekme 

CO₂ koncentra cija ir viens no bu tiska kajiem indikatoriem, kas raksturo gaisa apmain as 
efektivita ti telpa s. Pe tī jumi liecina, ka CO₂ lī men i virs 1000 ppm var negatī vi ietekme t: 
- koncentre s ana s spe jas, 
- le mumu pien ems anas a trumu, 
- uzmanī bas noturī bu, 
- ma cī bu rezulta tus. 

Ha rvardas Sabiedrī bas veselī bas skolas pe tī juma  konstate ts, ka paaugstina ts CO₂ lī menis 
var samazina t kognitī vo funkciju ra dī ta jus pat par 15–50% (Āllen et al., 2017). Neskatoties 
uz s iem datiem, daudza s izglī tī bas iesta de s CO₂ lī men u pa rsniegs ana netiek uzskatī ta par 
kritisku proble mu, un ventila cijas siste mu uzlabos ana netiek prioritize ta. 

S o situa ciju pastiprina vaira ki faktori: 
- CO₂ lī men i nav redzami vai ju tami, ta pe c proble ma biez i paliek “neredzama”, 
- skolota ji un administra cija biez i nav apma cī ti interprete t gaisa kvalita tes datus, 
- sabiedrī ba  valda prieks stats, ka logu atve rs ana ir pietiekams risina jums, 
- gaisa kvalita tes monitoringa ieka rtas nav obliga tas un biez i netiek izmantotas. 

Turkla t paaugstina ts CO₂ lī menis biez i ir tikai simptoms plas a kai proble mai – 
nepietiekamai ventila cijas siste mai vai ta s nepareizai ekspluata cijai. 
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2.5. MESH pilotprojekts un tehniskie risinājumi decentralizētās 
ventilācijas sistēmas ierīkošanai 

FORTESIE projekta ietvaros viens no septin iem pilotprojektiem tika ī stenots Latvija . 
Pilotprojekts tika ī stenots izglī tī bas iesta de  Rī gas 9. vidusskola , kura  SIĀ “Mesh”25 
(turpma k - MESH) veica ventila cijas siste mas izbu vi un e kas aprī kos anu ar viedo 
energopa rvaldī bas siste mu, lai uzlabotu ta s ieks e jo mikroklimatu un energoefektivita tes 
ra dī ta jus. 

Skolas e ka (skatī t 1.atte lu) tika uzcelta 1972. gada  un 2022. gada  tai tika veikta liela 
me roga atjaunos ana, kas ietve ra fasa des un jumta siltina s anu. Ātjaunos anas ietvaros 
a rsienas tika siltina tas ar 150 mm biezu akmens vati un apdarina tas ar dekoratī vo 
apmetumu. Jumts tika siltina ts ar 200 mm siltumizola cijas materia lu un pa rkla ts ar 
rul l veida jumta segumu. Papildu atjaunos anas pasa kumi ietve ra e kas pamatu siltina s anu, 
a rdurvju nomain u, ka  arī  logu ra mju un citu konstrukcijas elementu atjaunos anu. 

1.attēls. Rīgas 9. vidusskola pirms un pēc atjaunošanas 

E kas kope ja  platī ba ir 5258 m². Skolas e kai ir c etri sta vi, un pirmajos trī s lī men os atrodas 
klases. Katras klases platī ba ir no aptuveni 50 lī dz 70 m². Kopuma  skola  ir 37 klases, 
tostarp 11 klases pirmaja  sta va , 11 otraja  sta va  un 8 tres aja  sta va . Skola  ma ca s aptuveni 
315 skole ni. Persona lu veido 38 skolota ji un 23 tehniska  un administratī va  persona la 
darbinieki. 

E kas atjaunos ana  netika paredze ti ilgtspe jī gi ventila cijas siste mu risina jumi, ta pe c klases 
telpa s nereti nebija nodros ina ta atbilstos a gaisa kvalita te. Savuka rt atbilstos as gaisa 
kvalita tes nodros ina s anai bija nepiecies ams atve rt logus, ta de ja di samazinot 
energoefektivita tes ieguvumus no e kas siltumnoturī bas uzlabos anas. N emot ve ra , ka 
centralize tie ventila cijas siste mu risina jumi nebija paredze ti jau e kas atjaunos anas 
sa kotne ja  posma , tad to ierī kos ana bu tu ieve rojami apgru tina ta, boja tu e kas ieks telpu 
dizainu un aizn emtu lielu telpu platī bu, ta de ja di skola  bija nepiecies ams doma t par 
inovatī viem decentralize to ventila cijas siste mu risina jumiem. 

Pilotobjekta  tika uzsta dī ta e ku pa rvaldī bas siste ma (BMS), kuras pamata  ir MESH pe c 
pieprasī juma izstra da ta tehnolog ija. Siste ma l auj automa tiski pa rvaldī t e kas apkures un 
ventila cijas siste mas atsevis k u klas u lī menī . Risina jums ietver pas apkalpos ana s vadī bas 
panel us un sensoru tī klu, kas uzrauga ieks telpu vides parametrus, pieme ram, CO₂, 
gaistos os organiskos savienojumus (GOS), temperatu ru, mitrumu un spiedienu klase s (18 
800). 

Siste ma  ietilpst arī  232 mikroregule s anas punkti, izmantojot Mesh RRC-030 kontrolierus 
(12 500), ka  arī  apkures siste ma  uzsta dī ti regule s anas un balanse s anas va rsti, lai 
nodros ina tu mikroregule s anu klases lī menī  (232 punkti, 10 900). Ir uzsta dī tas 37 gaisa 

 
25  Saite: https://www.mesh-bms.com  

https://www.mesh-bms.com/
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apstra des ieka rtas un 58 Mesh gaisa sensori (jauda 500 m³/h, 105 800), ka  arī  bezvadu 
Mesh infrastruktu ra sensoru va rteja m. 

Uzsta dī ta  siste ma (skatī t 2. atte lu) automa tiski piela go ventila cijas a trumu atbilstos i 
klases telpu noslogotī bai un ieks telpu gaisa kvalita tes ra dī ta jiem. Palielinoties 
noslogotī bai un paaugstinoties CO₂ koncentra cijai, ventila cijas a trums tiek palielina ts, lai 
nodros ina tu pietiekamu svaiga gaisa padevi. Savuka rt, ja telpas ir neapdzī votas vai CO₂ 
lī menis saglaba jas zems, ventila cijas a trums tiek samazina ts, lai samazina tu energ ijas 
pate rin u. Ventila cijas process darbojas, izmantojot siltuma atgu s anas siste mu, kas gaisa 
apmain as laika  spe j atgu t vaira k neka  90% siltuma. Tas ieve rojami samazina siltuma 
zudumus salī dzina juma  ar tradiciona laja m ventila cijas prakse m, pieme ram, dabisko 
ventila ciju, atverot logus, un veicina energoefektivita tes uzlabos anu. Ieks telpu vides 
parametrus, tostarp temperatu ru, mitrumu un CO₂ koncentra ciju, nepa rtraukti uzrauga 
Mesh gaisa kvalita tes sensori. Visi sensoru dati ir integre ti Mesh BMS platforma , kas l auj 
analize t e kas veiktspe ju un energ ijas pate rin u. Siste ma atbalsta proaktī vu pa rvaldī bu, 
l aujot veikt darbī bas korekcijas, pamatojoties uz noslogotī bas model iem, laika prognoze m 
un energ ijas tarifu nosacī jumiem. 

2.attēls. MESH gaisa ventilācijas sistēma 

Ieviestais risina jums sniedz vaira kas bu tiskas prieks rocī bas: 
- Piela gots risina jums renove ta m publiska m e ka m, kura s nav ierī kota centralize ta 

ventila cijas siste ma. 
- Uzlabota ieks telpu gaisa kvalita te: Mesh BMS atbalsta stabilu ieks telpu gaisa kvalita tes 

parametru uzture s anu, veicinot uzlabotus ma cī bu apsta kl us un iemī tnieku labsaju tu. 
- Uzlabota energoefektivita te un komforts: Āpkures un ventila cijas automatize ta 

regule s ana uzlabo termisko komfortu, vienlaikus optimize jot energ ijas pate rin u. 
- Rea llaika uzraudzī ba un uz datiem balstī ta pa rvaldī ba: Nepa rtraukta datu va ks ana un 

analī ze l auj a tri reag e t uz mainī giem ieks telpu apsta kl iem un nodros ina ve sturiskus 
datu kopumus un veiktspe jas salī dzina jumus, atbalstot efektī va ku e kas darbī bu. 

Jauna s BMS un ventila cijas siste mas uzsta dī s anas laika  rada s vaira kas tehniskas 
proble mas. Ta  ka  tehnolog ija ir gan inovatī va, gan relatī vi jauna viete ja  tirgu , pilotprojekta 
ietvaros bija nepiecies ams papildu laiks, lai izprastu siste mas arhitektu ru, integre tu 
daz a das komponentes un atrisina tu neparedze tas saderī bas proble mas. S ie faktori 
veicina ja le na ku progresu neka  sa kotne ji pla nots. 
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Pilotprojekta rādītāji un rezultāti 

3.tabula 

Pilotprojekta rādītāji un rezultāti 

 

 

Siltumenerģijas patēriņš 

Latvijas apkures sezonai, kas ilgst no oktobra lī dz aprī lim, tika apre k ina tas siltuma 
pate rin a ba zes un me rk a ve rtī bas. Saskan a  ar Latvijas likumdos anu, salī dzinot siltuma 

Rādītāju 
apraksts 

Pārbaudes 
veids 

Bāzes 
vērtība 

Vienība 
Mērķa 
vērtība 

  

Ātjaunos anas 
procesa 
apmierina tī ba 

Ānketa N/Ā % 
70% 
apmierina ti 

70% 
apmierina ti 

Danka 

Kope jais 
energ ijas 
pate rin a 
samazina jums 

Siltuma pate rin s  
(no apkures 
siste mas 
operatora) 

  

Elektroenerg ijas 
pate rin s  (no 
Rī gas nodal as) 

80 kWh/m2 

  

  

  

  

  

0 kWh/m2 

% 

-25% 

  

  

  

  

  

Nepa rsniedz 
+1,46 
kWh/m2 

-27% 

58.4 kWh/m2 

  

  

  

  

Nepa rsniedz 
+1,46 kWh/m2 

CO2 
samazina jums 
no siltuma 

Āpre k ini 
16.048 t CO2/ 
m2 

% -25% 

-27% 

11.797 t CO2/ 
m2 

Siltumenerg ijas 
izmaksu 
samazina jums 

Siltumenerg ijas 
re k ini 

17 EUR/ m2 % -20%  
-70% 

5.13 EUR/ m2 

Komforta un 
gaisa kvalita tes 
uzlabos ana 
(aptaujas) 

Iegu ts no 
anketa m 

Ba zes datus 
pla nots 
apkopot 
turpma kajos 
me nes os 

Kvalitatī vs 
70% 
apmierina ti 

70% 
apmierina ti 

Danka 

Komforta un 
gaisa kvalita tes 
uzlabos ana 
(sensori) 

Me rī ts ar 
sensoriem 

N/Ā Kvantitatī vs 

Temperatu ra 
18 °C 

Mitrums 30–
70% 

CO2 
nepa rsniedz 
1000 ppm 

Temperatu ra 
18 °C 

Mitrums 30–
70% 

CO2 
nepa rsniedz 
1000 ppm 
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pate rin a datus, ja pieme ro klimata korekcija, jo ziemas temperatu ra katru gadu ieve rojami 
ats k iras. 

- Pe c klimata korekcijas pieme ros anas kope jais siltuma pate rin s  tika dalī ts ar e kas 
kope jo platī bu 5258 m². Āpre k ina ta  ba zes ve rtī ba ir 80 kWh/m² pirms atjaunos anas. 
Pe c ī stenotajiem atjaunos anas pasa kumiem kope jais siltuma pate rin a samazina jums 
sasniedza 27%. Samazina jums, kas pana kts tikai ar apkures siste mas uzlabojumiem, 
ir aptuveni 15%, kas apre k ina ts ka  vide jais ra dī ta js pe de jos apkures periodos. Precī zu 
energ ijas ietaupī jumu, kas attiecina ms uz ventila cijas siste mu, ve l nevar pilnī ba  
apre k ina t, jo kops  ta s uzsta dī s anas nav paga jusi pilna apkures sezona. Ta pe c 
potencia la s ietekmes nove rte s anai tika izmantota alternatī va analī tiska pieeja. Pe c 
MESH pieprasī juma pa rvaldī bas siste mas uzsta dī s anas kl uva pieejami dati par katra 
apkures radiatora va rsta u dens plu smas procentua lo dal u no nomina la s maksima la s 
ve rtī bas, ta pe c, pamatojoties uz katrai klasei piega da ta s siltuma dal u, me s varam 
salī dzina t telpas atsevis k i. Tas l auj salī dzina t konkre tu telpu veiktspe ju lī dzī gos 
apsta kl os. E kas termiska s inerces de l  minima lais je gpilnais nove ros anas periods ir 
aptuveni viena nede l a; tome r, lai iegu tu skaidra kus un ticama kus salī dzina mus datus, 
tika izmantots viena me nes a periods. Ānalī zei tika izve le tas trī s salī dzina mas klases, 
kas atrodas uz vienas e kas fasa des, l aujot veikt parale lu salī dzina s anu identiskos 
klimatiskajos apsta kl os:viena klase ar sliktu gaisa apstra di, ka  tas parasti tiek darī ts 
esos aja  procedu ru siste ma  (4. telpa), 

- viena klase, kas tiek ventile ta manua li caur loga atve rs anu pietiekami biez i, lai CO2 
lī menis bu tu apmierinos a  diapazona  (3. telpa), un 

- viena klase, kas aprī kota ar jaunizveidotu meha nisko ventila cijas ieka rtu (5. telpa). 

S ī  pieeja l a va ties i salī dzina t trī s daz a du ventila cijas strate g iju veiktspe ju viena  e ka  un 
viena dos a re jos klimatiskajos apsta kl os. 

Rezulta ti liecina, ka cita di lī dzī ga s telpa s ar viena du noslogojumu meha niska s ventila cijas 
ieka rtas uzsta dī s ana var samazina t energ ijas pate rin u lī dz pat 32% salī dzina juma  ar 
telpa m, kura s tiek izmantota tradiciona la  ventila cijas prakse. 

4.tabula 

Telpu testa rezultāti 

Periods:  01.11.2025. – 25.02.2026. 
 

Temperatūra  

@ komforta 
periodi (celsijs) 

Temperatūra @ 
eko periods 
(celsijs) 

Vidējā 
enerģijas 
padeves 
plūsma (%) 

Komforta un 
eko periodu 
attiecība (%) 

 CO2  

@ komforta 
periods (ppm) 

3. telpa 19.9  19.3  81.5         41.5             592.5  

4. telpa 20.5  19.2  57.8         41.5             912.8  

5. telpa 20.5  18.5  59.5         41.5             539.8  

Testa rezulta ti attiecas tikai uz specia li projekte taja m demonstra cijas e kas gaisa apstra des 
ieka rta m – apkures radiatori atrodas zem gaisa nosu ces kana la, un svaigs gaiss tiek 
pievadī ts tuvu griestiem, lai maksima li izmantotu Koanda efektu un izveidotu sle gtu 
ventila cijas cilpu visa  klase . Secina jumi: 

- 3. telpa salī dzina juma  ar 5. telpu (laba gaisa apstra de ar dabisko ventila ciju 
salī dzina juma  ar loka lo rekupera ciju): 

o Rekupera cija ietaupa energ iju par 27%; 
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o Rekupera cija samazina CO2 par 9%; 
o Rekupera cija l auj uzture t iestatī to temperatu ru (temperatu ras pieaugums par 

3%). 
- 4. telpa salī dzina juma  ar 5. telpu (slikta gaisa apstra de ar dabisko ventila ciju 

salī dzina juma  ar loka lo rekupera ciju): 
o Rekupera cija palielina energ ijas pate rin u par 3%; 
o Rekupera cija samazina CO2 par 59%; 
o Rekupera cija neietekme  gaisa temperatu ru. 

- 3. telpa salī dzina juma  ar 4. telpu (slikta salī dzina juma  ar labu gaisa apstra di ar dabisko 
ventila ciju): 

o Laba gaisa apstra de palielina s energ ijas pate rin u par 29%; 
o Slikta gaisa apstra de vide ji par 65% augsta ku CO2 lī meni; 
o Laba gaisa apstra de samazina s temperatu ru par 3% no iestatī ta s ve rtī bas. 

Ventila cijas ieka rtas ir uzsta dī tas klase s ar kope jo platī bu 2013 m², savuka rt e kas kope ja  
platī ba ir 5258 m². Pamatojoties uz s o proporciju un izme rī to veiktspe ju telpu lī menī , tiek 
le sts, ka ventilācijas sistēma veicina ēkas kopējā enerģijas patēriņa samazinājumu 
par papildu 12%. 

Rezulta ta  tiek apre k ina ts, ka pilotprojekta rezultātā kopējais siltuma patēriņa 
samazinājums bija 27%, pa rsniedzot sa kotne ji pla noto 25% samazina jumu. Rezulta ti 
tiks ve lreiz apstiprina ti na kamaja  apkures sezona , kad nove rte s anai bu s pieejams pilns 
ventila cijas siste mas darbī bas cikls. 

Elektroenerģijas patēriņš 

Āttiecī ba  uz elektroenerg ijas pate rin u ventila cijas siste mai tika noteikta sa kotne ja  ve rtī ba 
0 kWh/m², jo pirms projekta ī stenos anas e ka  nebija uzsta dī tas meha niska s ventila cijas 
ieka rtas. 

Pas laik e kas elektroenerg ijas pate rin s  galvenoka rt ir saistī ts ar apgaismojuma siste mu, 
kuras vide jais pate rin s  ir 23 kWh/m² gada , pamatojoties uz ve sturiskajiem datiem no 
2020. lī dz 2025. gadam. Ta  ka  apgaismojuma elektroenerg ijas pate rin s  nav atkarī gs no 
jaunizveidota s ventila cijas siste mas, projekta ietvaros nebija iespe jams noteikt 
procentua lu samazina juma me rk i s ai komponentei. 

Ta pe c ventila cijas siste mas elektroenerg ijas pate rin s  tika noteikts, izmantojot tehniskos 
apre k inus. Ventila cijas ieka rtu nomina lais elektroenerg ijas pate rin s  tika apre k ina ts, 
pamatojoties uz siste mas projekte s anas parametriem. Ta  ka  ventila cijas ieka rtas darbojas 
saskan a  ar s iem fikse tajiem tehniskajiem parametriem, to elektroenerg ijas pate rin s  
darbī bas laika  atbilst apre k ina taja m ve rtī ba m. 

Turpretī  e kas kope jais elektroenerg ijas pate rin s  gadu no gada ieve rojami ats k iras vaira ku 
a re ju un ekspluata cijas faktoru de l , pieme ram, apdzī votī bas model u, izglī tī bas aprī kojuma 
izmantos anas, apgaismojuma intensita tes un citu ar e ku saistī tu darbī bu de l . S ī  iemesla 
de l  e kas kope ja  elektroenerg ijas pate rin a sva rstī bas netiek uzskatī tas par uzticamu 
ra dī ta ju ventila cijas siste mas me rk ra dī ta ju sasniegs anas nove rte s anai. 

Siltumenerģijas patēriņa izmaksas 

Siltuma pate rin a izmaksas pe de jos gados ir ieve rojami samazina jus a s, tome r s o 
samazina jumu nevar attiecina t tikai uz projekta ietvaros ī stenotaja m atjaunos anas 
aktivita te m. Siltumenerg ijas tarifus spe cī gi ietekme  a re jie faktori, jo ī pas i energ ijas tirgu 
sva rstī bas. 
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Ba zes ve rtī ba 17 EUR/m² tika noteikta laika , kad sa ka s kars  Ukraina , kas izraisī ja strauju 
dabasga zes cenu pieaugumu visa  Baltijas reg iona  un lī dz ar to ieve rojami augsta kus 
centralize ta s siltumapga des tarifus. 

Kops  ta  laika energ ijas cenas ir stabilize jus a s un samazina jus a s. Pe de ja  pilnaja  apkures 
sezona  (2024./2025.) apkures izmaksas tika samazina tas par aptuveni 70%, sasniedzot 
5,13 EUR/m². 

Ta pe c ir svarī gi atzī me t, ka, lai gan e kas energoefektivita tes uzlabojumi veicina ja siltuma 
pieprasī juma samazina s anos, dramatiskais siltuma izmaksu samazina jums liela  me ra  ir 
saistī ts gan ar energ ijas tirgus cenu izmain a m, gan arī  atjaunos anas pasa kumiem. 

Gaisa kvalitāte 

Komforta un gaisa kvalita tes uzlabos anas (izmantojot sensorus) ba zes me rk a ve rtī ba ir 
noteikta Latvijas normatī vajos aktos publiskaja m e ka m, kas nosaka minima la s ve rtī bas, 
kas ja uztur klase s. Ānalize jot sensoru datus, redzams, ka jaunizveidotās sistēmas ļauj 
skolai samazināt vidējo CO2 līmeni klasēs mācību stundās par gandrīz 300 ppm, un 
maksimālā vērtība tiek mainīta no 2400 ppm līdz 1300 ppm. 

Pilotprojekta secinājumi 

Mesh pieprasī juma e ku pa rvaldī bas siste mas (BMS) un modernu ventila cijas risina jumu 
ievies ana pilotprojekta  ir nozī mī gs pagrieziena punkts skolu infrastruktu ras un e ku 
pa rvaldī bas prakses moderniza cija  Latvija . Pilotprojekts demonstre , ka  inovatī vas 
digita la s tehnolog ijas var veiksmī gi integre t esos aja s publiskaja s e ka s, lai uzlabotu 
ieks telpu vides kvalita ti, energoefektivita ti un kope jo darbī bas ra dī ta ju. 

Ka  pirma  izglī tī bas iesta de Latvija , kas ieviesusi s a du modernu uz Mesh balstī tu e ku 
pa rvaldī bas un pieprasī juma kontrole tu ventila cijas siste mu, pilotprojekts ir radī jis 
svarī gu demonstra cijas gadī jumu viedu energ ijas pa rvaldī bas risina jumu plas a kai 
ievies anai publisko e ku sektora . Uzsta dī s anas un nodos anas ekspluata cija  fa ze s gu ta  
pieredze ir sniegusi ve rtī gu ieskatu gan pilotprojekta komandai, gan cita m ieinterese taja m 
puse m, kas ir ieinterese tas lī dzī gu risina jumu ievies ana . 

Neskatoties uz daz a m ievies anas kave s ana m, kas saistī tas ar tehnolog ijas inovatī vo 
raksturu un siste mas integra cijai nepiecies amo ma cī bu procesu, pilotprojekts ir devis 
nepa rprotamus pozitī vus rezulta tus. Ieks telpu gaisa kvalita te klase s ir ieve rojami 
uzlabojusies, pateicoties vides sensoru un pieprasī juma kontrole tas ventila cijas 
uzsta dī s anai. Nepa rtraukta CO₂ lī men a, temperatu ras un mitruma uzraudzī ba l auj 
siste mai automa tiski piela got ventila cijas a trumu, pamatojoties uz faktisko noslogojumu 
un ieks telpu apsta kl iem, nodros inot veselī ga ku un e rta ku ma cī bu vidi skole niem un 
darbiniekiem. 

Vienlaikus mikroregula cijas punktu ievies ana un apkures siste mas vieda  vadī ba ir 
veicina jusi efektī va ku energ ijas pa rvaldī bu. Rezulta ta  e kas siltuma pate rin s  ir samazina ts, 
vienlaikus saglaba jot stabilus ieks telpu komforta apsta kl us. Tas para da, cik efektī vi ir 
apvienot modernas e ku pa rvaldī bas siste mas ar me rk tiecī gu apkures un ventila cijas 
kontroli. 

Pilotprojekts ir arī  ieve rojami stiprina jis iesaistī to ieinterese to personu tehniska s spe jas 
un praktisko pieredzi. Uz tī kla ba zes veidota s siste mas uzsta dī s ana un integra cija prasī ja 
jaunu tehnisko zina s anu attī stī bu saistī ba  ar sensoru tī kliem, automatize tu e ku vadī bu un 
siste mu nodos anu ekspluata cija  skolas vide . S ī  uzkra ta  pieredze atvieglos lī dzī gu 
risina jumu vienme rī ga ku un a tra ku ievies anu turpma kajos projektos. 
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Kopuma  pilotprojekta rezulta tus ir pozitī vi uztve rusi skolas administra cija, tehniskais 
persona ls, skolota ji un skole ni. Uzlabotais ieks telpu klimats, laba ka e ku siste mu kontrole 
un uzlabota  energoefektivita te ir radī jusi e rta ku un ilgtspe jī ga ku vidi visai skolas kopienai. 

Nosle guma  secina ms, ka pilotprojekts ir veiksmī gi demonstre jis viedo e ku pa rvaldī bas 
tehnolog iju potencia lu uzlabot gan energoefektivita ti, gan ieks telpu vides kvalita ti 
izglī tī bas e ka s. Ka  pirmais s a da veida pilotprojekts Latvija , tas nodros ina stabilu pamatu 
un praktisku pieme ru lī dzī gu vieda s ventila cijas un energ ijas pa rvaldī bas risina jumu 
ievies anai cita s izglī tī bas iesta de s un publiska s e ka s visa  Latvija . 
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3. PIEJAMIE ATBALSTA PASĀKUMI LATVIJĀ 

3.1. Finanšu instrumenti 

Atbalsta pasākumu raksturojums 

Publiska  finanse juma pieejamī ba ir bu tisks elements valsts un ES politika , lai veicina tu 
ekonomisko izaugsmi, inova cijas, socia lo iekl aus anu un ilgtspe jī gu attī stī bu. Publiska  
finanse juma me rk is ir kompense t identifice tas tirgus nepilnī bas, t.i., gadī jumus, kuros 
kredī tiesta des nav gatavas pies k irt lī dzekl us vai priva tais sektors nav gatavs investe t26. 
S a ds atbalsts var tikt pies k irts daz a dos veidos, sa kot no aizdevumiem un kapita la 
ieguldī jumiem lī dz naudas vai atbalsta pies k irs anai, negaidot ta s atgu s anu (pieme ram, 
ties ie maksa jumi grantu veida ). Katram no s iem atbalsta veidiem ir savas prieks rocī bas 
un pieme rotī bas jomas, un to izve le ir cies i saistī ta ar to, ka du tirgus nepilnī bu tas risina s, 
konkre ta  projekta me rk iem, riska profilu, attī stī bas stadiju un finanse juma vajadzī ba m. 
Ta pe c, izve loties pieme rota ko atbalsta veidu, bu tiski ir n emt ve ra  tirgus un projekta 
specifiku. 

Atbalsta pasākumu veidi 

Ātbalsta pasa kumi var tikt iedalī ti diva s kategorija s: 
- finans u instrumenti, 
- citi atbalsta pasa kumi. 

Tiek uzskatī ts, ka finans u instrumenti ir maza k tirgu kropl ojos i neka  ties ie citi atbalsta 
pasa kumi (granti, subsī dijas), ta de l  tie tiek uzskatī ti par pieme rota ku atbalsta 
instrumentu, ja iespe jams tos pieme rot27. Tome r katram no atbalsta veidiem ir savas 
prieks rocī bas un gadī jumi, kuros tie bu s pieme rota ki. 

Finans u instrumenti ir pieme roti gadī jumos, kuros paredzams, ka investī cijas radī s 
finansia lu atdevi vai ietaupī jumus, no kuriem vare s investī cijas atmaksa t26. To galvena s 
prieks rocī bas ir26: 
- finansējuma atkārtotas izmantošanas iespējamība, jo finansējumu ir iespējams 

atkārtoti izmantot pēc tā atmaksāšanas. Līdz ar to līdzekļi konkrētā atbalsta ietvaros 
tiek piesaistīti tikai uz noteiktu laika periodu; 

- iespēja atbalstu apvienot ar privātā finansējuma līdzekļiem. Proti, finanšu 
instrumentus var apvienot ar privāto finansējumu, palielinot iespējamo finansējumu 
tā saņēmējam (piemēram, ar garantijas palīdzību); 

- finansējuma izlietojums tieši dzīvotspējīgiem projektiem, tādējādi palielinot tā radītos 
ieguvumus sabiedrībai. 

Savuka rt citi atbalsta pasa kumi pieme roti bu s gadī jumos, kuros nav paredzams, ka 
investī cijas radī s pietiekamu finansia lu atdevi vai ietaupī jumus, no kuriem investī cijas 
vare tu atmaksa t. Lī dz ar to citi atbalsta pasa kumi ir pieme rota ki agrī na ka s projektu 
attī stī bas stadija s, kad projekta finansia la  dzī votspe ja ir viszema ka 28, priva ta  kapita la 
interese par projektu ī pas i zema, bet atbalsta administre s anas laiks un izmaksas ir 
ieve rojami zema kas. 

Prakse  pasta v un labumu var sniegt arī  finans u instrumentu un citu atbalsta pasa kumu 
kombina cijas (blended finance). Kombine jot finans u instrumentus ar citiem atbalsta 
pasa kumiem, iespe jams veicina t ieies anu jaunos vai riskantos tirgos, ī pas i atbalstot 
projektus ar augstu ekonomisko vai socia lo ietekmi, bet nepietiekamu finansia lo atdevi. 

 
26 Fi-Compass: New to financial instruments?: Saite 
27 EK: Guidelines on State aid to promote risk finance investments (2021/C 508/01): Saite 
28 Fi-Compass: Combination of financial instruments and grants: Saite 

https://www.fi-compass.eu/info/new-to-financial-instruments
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52021XC1216(04)
https://www.fi-compass.eu/sites/default/files/publications/Combination%20of%20financial%20instruments%20and%20grants_1.pdf
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S a da pieeja l auj izstra da t elastī gus finans u risina jumus, kas piela goti gala san e me ju 
vajadzī ba m, pieme ram, nodros inot ilga ku atmaksas termin u vai atbalstu projektos ar 
zema ku rentabilita ti. Kombina cija var palī dze t strukture t projektus ta , lai tie kl u tu 
pievilcī ga ki priva tajiem investoriem, pieme ram, samazinot riskus vai demonstre jot tirgus 
dzī votspe ju. Koordine ta citu atbalsta pasa kumu un finans u instrumentu izmantos ana var 
uzlabot efektivita ti, veicinot vienas pieturas pieeju atbalsta san ems ana  un laba ku 
sadarbī bu starp iesaistī taja m puse m. Visbeidzot, s a da kombina cija nodros ina liela ku 
motiva ciju ī stenot dzī votspe jī gus un ilgtspe jī gus investī ciju projektus, salī dzinot ar ta diem 
atbalsta pasa kumiem ka  granti un subsī dijas, vienlaikus attī stot kvalitatī vu projektu 
portfeli un paa trinot finans u instrumentu ievies anu28. 

Vadlī niju 5.tabula  ir atte lots kopsavilkums ar tipiska kajiem identifice tajiem atbalsta 
pasa kumu veidiem un to apaks tipiem.  

5.tabula 

Atbalsta pasākumu veidi29 

Atbalsta pasākumu veidi 

Veids Skaidrojums Apakštipi 

Āizdevumi 

Lī gums, kas uzliek aizdeve jam piena kumu 
noteikta  laika perioda  padarī t aizn e me jam 
pieejamu noteiktu naudas summu un kura  
aizn e me js apn emas s o summu atmaksa t 
noteiktaja  termin a . 

Ilgtermin a kredī ti, kredī tlī nijas un citi 
ilgtermin a un ī stermin a kredī ti 

Mikrokredī ts 

Āgrī nas attī stī bas stadijas kredī ts 
(seed loan) 

Galvojumi 

Āpn ems ana s uzn emties atbildī bu par visu 
vai dal u no tres a s puses para da vai 
saistī ba m vai par s ī s tres a s puses saistī bu 
piena cī gu izpildi, ja iesta jas garante tais 
gadī jums, pieme ram, aizdevuma saistī bu 
neizpilde. 

Portfel a galvojumi 

Individua li galvojumi 

Kvazi 
ieguldī jums 
pamatkapita la  

Finanse juma veids, kas riska zin a  
ierindojas starp pas u kapita lu un 
aizdevumu. Tas var tikt strukture ts gan ka  
pas u kapita ls, gan ka  aizdevums. 

Subordine ts aizdevums 

Konverte jamas obliga cijas 

Prieks rocī bu akcijas (preferred stock) 

Ieguldī jums 
pamatkapita la  

Pamatkapita la ieguldī jums uzn e muma , kas 
tiek veikts apmain a  pret pilnī gu vai dal e ju 
ī pas umtiesī bu iegu s anu s aja  uzn e muma  
un ieguldī ta js var iegu t arī  noteiktu 
vadī bas kontroli vai tiesī bas san emt 
uzn e muma pel n u. 

Riska kapita ls (Venture Capital) 

Priva tais kapita ls (Private Equity) 

Ātbalsts bez 
vajadzī bas to 
atmaksa t 

Finansia ls vai mantisks atbalsts, kas 
pies k irts bez vajadzī bas to atmaksa t. 

Subsī dijas 

Granti / dota cijas 

Nodokl u, nodevu 
atvieglojumi 

Ātbalsta veids, kas samazina nodokl u un 
citu nodevu maksa jumus. Tas ir lī dzī gs 
atbalstam bez vajadzī bas to atmaksa t, 
tome r s aja  gadī juma  atbalsts tiek 

n/a 

 
29 Avots: EK, Fi-CompassError! Bookmark not defined.,Error! Bookmark not defined.. KPMG analīze. 
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Atbalsta pasākumu veidi 

Veids Skaidrojums Apakštipi 

nodros ina ts samazinot naudas izplu di, 
nevis palielinot iena kos o naudu.  

Citi 
Citi, biez i specifiskiem gadī jumiem veidoti, 
atbalsta tipi 

Dividende s izmaksa jama s pel n as dal as 
novirzī s ana atpakal  uzn e mumam ta s 
kontrole  esos aja s komercsabiedrī ba s 

Para du norakstī s ana (dze s ana) 

Valsts ī pas uma pa rdos ana vai 
iznoma s ana par cenu, kas ir zema ka 
par ta  tirgus ve rtī bu 

I pas uma pirks ana vai noma s ana valstij 
par cenu, kas ir augsta ka par ta  tirgus 
ve rtī bu 

Cita finansia la  palī dzī ba vai citi 
atvieglojumi/prieks rocī bas  

 

Ventila cijas siste mu moderniza cijai esos a s publiska s e ka s un jaunu uzsta dī s anai 
jaunbu ve s faktiski ir izmantojami trī s atbalsta pasa kumu veidi: aizdevumi (ilgtermin a 
kredī ti, kredī tlī nijas un citi ilgtermin a un ī stermin a kredī ti), atbalsts bez vajadzī bas to 
atmaksa t (subsī dijas, granti), nodokl u, nodevu atvieglojumi un citi (Cita finansia la  
palī dzī ba vai citi atvieglojumi/prieks rocī bas). Zema k katrs veids un apaks tips ir aplu kots 
detalize ta k.  

Aizdevumi 

Tirgus nepilnī bas, kuras aizdevumu finans u instruments var risina t30: 
- banku ierobez ota likvidita te un neatbilstos i kapita la pietiekamī bas ra dī ta ji regulatoru 

prasī bu izmain u rezulta ta ;  
- banku finanse juma ierobez ota  pieejamī ba augsta ka riska uzn e mumiem, ī pas i maziem 

un vide jiem uzn e mumiem, augsto darī juma izmaksu (tai skaita  procentu izmaksas) un 
banku nespe jas precī zi izve rte t inovatī vu uzn e mumu riskus de l . 

Āpaks tipi: 
- ilgtermin a kredī ti, kredī tlī nijas un citi ilgtermin a un ī stermin a kredī ti (kas paredze ti 

investī ciju, apgroza mo lī dzekl u un citu izdevumu finanse s anai); 
- mikrokredī ti - neliela apme ra kredī ti (ierasti zem €25 tu kstos iem), kurus izsniedz 

san e me jiem, kuriem nav pieejams priva ta  tirgus finanse jums nodros ina juma vai 
kredī tve stures neesamī bas de l , kas biez i saista ma arī  ar biznesa pieredzes un zina s anu 
tru kumu30; 

- agrī nas attī stī bas stadijas kredī ti (seed loans) - kredī ti, kurus izsniedz 
jaunuzn e mumiem, uzn e muma un idejas agrī nas attī stī bas stadija , kad 
neatmaksa s anas risks ir visaugsta kais30. 

Granti, dotācijas un subsīdijas 

Tirgus nepilnī bas, kuras granti, dota cijas un subsī dijas var risina t30: 
- projekta radī tie ien e mumi vai ietaupī jumi nav pietiekami, lai segtu aizdevuma 

atmaksu vai atmaksa tu investī cijas; 
 

30 Fi-Compass: ERDF loan financial instruments: Saite 

https://www.fi-compass.eu/library/how-to/erdf-loan-financial-instruments
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- uzn e muma un/vai projekta profila de l  pieejamais finanse jums bu tu pa ra k da rgs; 
- finans u instrumentu atbalsts konkre ta  riska profila tirgum bez papildu atbalsta 

nebu tu pieejams. 

Latvijas normatī vajos aktos konkre tas definī cijas dota cija m, grantiem, subsī dija m 
neeksiste , ta pe c teore tiski s ie termini var tikt lietoti ka  sinonī mi. Tome r prakse  
nove rojamas nelielas ats k irī bas to lietojuma : 
- subsī dijas - atbalsts, ko pies k ir, lai kompense tu izmaksas vai uzture tu konkre tas 

nozares konkure tspe ju; 
- dota cijas - finansia ls atbalsts, ko pies k ir noteiktam me rk im vai projektam; 
- granti - finanse jums, kas parasti tiek pies k irts uz konkurences pamata, lai atbalstī tu 

noteiktu projektu, izpe ti vai attī stī bu. 

Vienojos ais elements visiem s iem atbalsta pasa kumiem ir tas, ka finanse jums tiek 
pies k irts, bet pies k irta  summa netiek atmaksa ta (tome r ir nepiecies amī ba atskaitī ties par 
ta  izlietojumu). 

Ātbalsta pasa kumi var bu t me rk e ti uz daz a du s k e rs l u nove rs anu, izmaksu samazina jumu, 
pieme ram, aizn e mumu procentu likmju subsī dijas, tehniska  atbalsta granti, investī ciju 
grants, aizn e muma pamatsummas atmaksa s anas grants30. 

Nodokļu, nodevu atvieglojumi 

Tirgus nepilnī bas, kuras nodokl u, nodevu atvieglojumi var risina t, ir lī dzī gas ka  atbalsta 
bez vajadzī bas to atmaksa t gadī juma , bet ir identifice ts, ka bu tisku s k e rsli rada ties i 
nodokl u un nodevu maksa jumi, kuru samazina juma rezulta ta  projekta dzī votspe ja 
ieve rojami uzlabojas.  

Citi 

Citi atbalsta meha nismi iekl auj daz a dus atbalsta pasa kumus, kas tipiski neparedz 
atmaksu. Katrai tirgus nepilnī bai vai proble msitua cijai pieme rota kais atbalsta meha nisms 
var bu t cits. 

Atbalsta pieļaujamības izvērtējums 

EK ir izveidotas vadlī nijas, ka  ta  izve rte  riska finanse juma jeb finans u instrumentu 
atbalsta saderī bu ar ieks e jo tirgu jeb atbalsts, kas ir piel aujams, jo tas veicina 
saimnieciska s darbī bas attī stī bu un tas nerada nelabve lī gu ietekmi uz tirdzniecī bas 
apsta kl iem, kas ir pretruna  ar kopī ga m interese m27. Vadlī niju 3.atte ls grafiski atte lo s o 
izve rte s anas procesu. Lai gan vadlī nijas ve rstas uz riska finanse juma saderī bas 
izve rte s anu gadī jumos, kad tie izriet no VGĀR31, define tiem piel aujamiem ra mjiem, taja s 
aprakstī tais izve rte s anas process var bu t pieme rojams arī  plas a kam atbalsta veidu 
izve rte jumam. 

 
31 EK regula (ES) Nr. 651/2014 (2014. gada 17. jūnijs), ar ko noteiktas atbalsta kategorijas atzīst par 
saderīgām ar iekšējo tirgu, piemērojot Līguma 107. un 108. pantu: Saite 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A02014R0651-20230701#tocId62
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3.attēls. Atbalsta pieļaujamības izvērtējums. Avots: EK27. KPMG analīze. 

Izve rte juma process tiek iedalī ts divu galveno nosacī jumu izve rte s anas sol os: 
1. Vai atbalsts veicina saimnieciska s darbī bas attī stī bu; 
2. Vai atbalsts nerada ta du nelabve lī gu ietekmi uz tirdzniecī bas apsta kl iem, kas ir 

pretruna  ar kopī ga m interese m.  

Lai izve rte tu pirmo soli, nosaka saimniecisko darbī bu un stimule jos o ietekmi. Tiek 
noteikts saimnieciskais darbī bas veids un tiek define ta nozare. Stimule jos a  ietekme tiek 
noteikta, izve rte jot, vai atbalsta ietekme  uzn e mums veica darbī bas, kuras bez atbalsta 
tirgus nepilnī bu vai citu s k e rs l u de l  tas neveiktu pilna  apme ra . 

Ta  ka  jebkurs  atbalsta meha nisms rada tirgus un konkurences izkropl ojumus, otra  sol a 
izve rte s anas pamata  ir me rk is noskaidrot, vai atbalsta radī tais tirgus izkropl ojums tiek 
samazina ts lī dz minimumam. Lai to noskaidrotu, ir izs k irami pieci apaks sol i. 

Pirmka rt, ir ja izve rte , vai atbalsts vispa r ir nepiecies ams. Lai to izdarī tu, sa kuma  ir 
ja nodefine  proble ma jeb tirgus nepilnī ba vai cits s k e rslis, kuru paredze ts ar atbalstu 
risina t, jo tirgus pats to risina t bez atbalsta nespe tu vai nedarī tu. 

Otrka rt, ir ja izve rte , vai izve le tais atbalsta veids ir pieme rota kais risina jums, t.i., vai citi 
atbalsta veidi kropl otu tirgu un konkurenci maza k, sasniedzot to pas u pozitī vo rezulta tu. 
S aja  apaks solī  ir ve rtī gi apzina t daz a dus stimulu veidus - no regulatī viem pasa kumiem, 
grantiem un tamlī dzī giem atbalsta tipiem lī dz finans u instrumentu daz a daja m 
prieks rocī ba m. Lai izve rte tu pieme rotī bu, ir ja n em ve ra  ta di aspekti ka : papildu priva ta  
ieguldī juma piesaiste atbalsta rezulta ta ; risku un atlī dzī bas same rs starp priva to un 
publisko ieguldī ta ju; priva ta  ieguldī ta ja strate g ijas saskan otī ba ar atbalsta me rk iem; un 
citi aspekti, kas define ti vadlī nija s. 

Tres ka rt, ir ja izve rte  atbalsta same rī gums jeb tas, vai atbalsts noteikts minima la  apme ra , 
kas nodros ina tirgus nepilnī bu vai s k e rs l u pa rvare s anu un nedod nepamatotas 
prieks rocī bas tirgus dalī bniekiem. 

Ceturtka rt, ir ja izve rte , vai atbalsta pasa kuma negatī va  ietekme ir ierobez ota un 
nepa rsniedz pozitī vo ietekmi. Negatī vo ietekmi veido konkurences un tirgus izkropl ojumi, 
savuka rt pozitī vo prima ri rada atbalsta san e me ja iespe ja attī stī t uzn e mumu un veicina t 
ekonomikas izaugsmi. Tome r pozitī vie aspekti ja ve rte  plas a ka  me roga , iekl aujot arī  ta dus 
aspektus ka  Eiropas me rk u sasniegs anu (pieme ram, digitaliza cija, pa reja uz ilgtspe jī giem 
risina jumiem).   

Visbeidzot, lai nove rstu neve lamus konkurences izkropl ojumus, informa cijai par 
izsniegtajiem atbalstiem ja bu t viegli pieejamai.  
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Ja izsniegtais atbalsts atbilst ieprieks mine tajiem diviem sol iem un to apaks sol iem, tad 
uzskata ms, ka tas saderī gs ar ieks e jo tirgu un ve lams sabiedrī bai.  

Viens no valsts atbalsta regule jumiem ES lī menī  ir de minimis, ko nosaka vispa re ja  de 
minimis regula (ES 2023/2831)32. Ātbalsts tiek uzskatī ts par pies k irtu brī dī , kad 
uzn e mumam rodas juridiskas tiesī bas to san emt; ja izmaksas ir pa dal a m, ta s diskonte  lī dz 
pies k irs anas brī dim. Regula attiecas uz atbalstu (dota cijas un procentu subsī dijas, 
aizdevumi, kapita la ieguldī jumi, garantijas, atbalsts finans u starpniekiem, u.c.), kura bruto 
apme rs ir skaidri identifice jams pies k irs anas brī dī .  

De minimis apjoms nedrī kst pa rsniegt 300 000 € jebkuram vienotam uzn e mumam 
(san e me js kopa  ar saistī tajiem uzn e mumiem) trī s fiska lo gadu perioda  viena  dalī bvalstī . 

No vispa re ja s de minimis regulas izriet de minimis regula ES 2023/2832, kas attiecas uz 
atbalstu uzn e mumiem, kuriem rakstiski vai elektroniski ir uztice ta konkre ta VTNP 
nodros ina s ana33. Kope jais de minimis atbalsts vienam VTNP uzn e mumam katra  
dalī bvalstī  trī s fiska lo gadu perioda  nedrī kst pa rsniegt 750 000 eiro. 

Atbalsta intensitāte 

Perioda  no 2014. gada lī dz 2020. gadam e ku energoefektivita tes projekti tika galvenoka rt 
atbalstī ti ar atbalsta veidiem, kurus nav vajadzī gs atmaksa t (granti). Finans u instrumentu 
atbalsta meha nismi tika izmantoti tikai 14% no ESIF, bet pa re jais tika pies k irts bez 
vajadzī bas to atmaksa t34.  

Ātbalsta intensita te nav universa la un tipiska visiem. Ta  ir atkarī ga no konkre ta  atbalsta 
veida, pieme rojama  regule juma, me rk grupas un finanse juma pieejamī bas. Intensita tes 
apjoms ir regule ts, kontekstua ls un me rk oriente ts. ES regula s noteikta s likmes ir, 
pieme ram, s a das: 

- MVU inovāciju atbalsts – līdz 50–70%; 

- reģionālais atbalsts – līdz 30–50% atkarībā no reģiona; 

- vides projektiem – līdz 60–100%, ja ir sabiedriskais labums. 

Publiskaja  sektora , pieme ram, pas valdī bu ī stenotajos projektos vai VTNP sniegs ana , 
komercdarbī bas atbalsta regule jums ne vienme r ir pieme rojams. Tas attiecas uz 
gadī jumiem, kad attiecī ga  darbī ba nav uzskata ma par saimniecisku, proti – ta  netiek veikta 
tirgus apsta kl os vai ar me rk i gu t pel n u. S a dos gadī jumos atbalsta intensita te var sasniegt 
pat 100%, ja tiek nodros ina ts sabiedriskais labums un netiek kropl ota konkurence. Tas ir 
ī pas i aktua li, ja pakalpojums tiek sniegts vispa re jas pieejamī bas interese s un nav 
komercia li pievilcī gs priva tajiem tirgus dalī bniekiem. 

Vadlī niju 6.tabula  tiek apkopoti daz a du projektu atbalsta intensita tes lī men i un VGĀR 
noteiktie lī men i. Tome r ir ja n em ve ra  tas, ka mine ta  regula paredz arī  daz a dus izn e mumus 
un specia lus gadī jumus, kuri nav atspogul oti s aja  tabula . 

 

 

 

 

 
32 ES: Saite  
33 ES: Saite 
34 Fi-Compass: The potential for investment in energy efficiency through financial instruments in the 
European Union: Saite 

https://eur-lex.europa.eu/EN/legal-content/summary/de-minimis-rule-exemption-of-small-amounts-of-state-aid-from-notification-from-2024.html
https://eur-lex.europa.eu/EN/legal-content/summary/de-minimis-aid-for-services-of-general-economic-interest-from-2024.html
https://www.fi-compass.eu/sites/default/files/publications/The%20potential%20for%20investment%20in%20energy%20efficiency%20through%20financial%20instruments%20in%20the%20European%20Union%20-%20Executive%20summary.pdf
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6.tabula. 

Atbalsta intensitāte katram identificētajam atbalsta veidam35 

 

Finansēšanas pieejamība Latvijā  

Finanse jus e ku atjaunos anai ir cies i saistī ts ar klimata un energ e tikas me rk u sasniegs anu. 
Lī dz s im finanse jums e ku energoefektivita tes veicina s anai Latvija  galvenoka rt ir bijis no 
klimata finans u instrumentiem (Klimata pa rmain u finans ui instruments, Emisijas kvotu 
izsolī s anas instruments, Moderniza cijas fonds) un ES fondu ietvaros ī stenotaja s 
programma s, ka  arī  priva ta  finanse juma. Finanse juma avoti Latvija  ietver banku 
aizdevumus, valdī bas grantus/dota cijas, garantijas un daz as priva ta s investī cijas. 
Ātsevis k i e ku atjaunos anas projekti ir ī stenoti, izmantojot ESKO modeli. 

 

3.2. Energoefektivitātes pakalpojumi (ESKO) 

ESKO ir uzn e me jdarbī bas veids, kas sniedz plas u ar energ e tikas sektoru saistī tu 
pakalpojumu kla stu. ESKO ietvaros uz lī guma pamata tiek ī stenoti energoefektivita tes, 
energ ijas piega des un citi ar energ ijas raciona lu izmantos anu saistī ti pasa kumi daz a da s 
nozare s, pieme ram, ru pniecī ba , lauksaimniecī ba , e ka s. ESKO principa pamata  uzn e mums 

 
35 Avots: EK, Fi-CompassError! Bookmark not defined.,Error! Bookmark not defined.. KPMG analīze. 
36 Fi-Compass: ‘TEPIX Business Restart’ Āction, Greece: Saite 
37 Fi_Compass: Research and Innovation Funds in Italy - ERDF loan and equity financial instruments: Saite 

Atbalsta intensitāte katram identificētajam atbalsta veidam 

Veids 
Piemērs no prakses vai limits no normatīvajiem 
aktiem 

Piemērojamais atbalsta 
intensitātes diapazons 

Āizdevumi 

• 50% no kope ja  aizdevuma apme ra36 

• 70% no kope ja  aizdevuma apme ra37 

• De minimis - aizdevums ir vismaz 50 % 
nodros ina ts un nepa rsniedz €1,5 miljonus uz 5 
gadiem vai €750 000  uz 10 gadiem 

• De minimis (VTNP) - aizdevums ir vismaz 50 % 
nodros ina ts un nepa rsniedz €3,75 miljonus uz 5 
gadiem vai €1,875 miljonus uz 10 gadiem 

50-70% no kope ja  
aizn e muma 

Granti, 
subsī dijas, 
dota cijas 

• De minimis – nepa rsniedz € 300 tu kstos us trī s 
gadu laika  

• De minimis (VTNP) – ieguldī jums nepa rsniedz € 
750 tu kstos us trī s gadu laika  

50%-70% no izmaksa m 

Nodokl u, 
nodevu 
atvieglojumi 

n/d n/d 

Citi 

• De minimis – nepa rsniedz € 300 tu kstos us trī s 
gadu laika  

• De minimis (VTNP) – nepa rsniedz € 750 tu kstos us 
trī s gadu laika  

n/d 

https://www.fi-compass.eu/sites/default/files/publications/ESIF03d-Greece%20TEPIX-181004.pdf
https://www.fi-compass.eu/sites/default/files/publications/ERDF_MURCaseStudy.pdf
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finanse , projekte , ievies  un uztur energoefektivita tes risina jumus, bet klients maksa  tikai 
no reāli sasniegtajiem ietaupījumiem. Ja ietaupī jumi nav sasniegti, ESKO sedz starpī bu, 
ta de ja di garante jot rezulta tu. Ta de ja di ESKO uzn e mums gu st finansia lu labumu no 
energoefektī vo risina jumu energ ijas ietaupī jumiem, bet klients gu st labumu no dzī ves 
apsta kl u e kas mikroklimata uzlabos ana s pe c atjaunos anas.  

Energoefektivtia tes pakalpojumi (Energy Service Company, ESKO) principa pieme ros ana 
e ku atjaunos anas projektos l auj strukture ti risina t ieprieks  aprakstī ta s pretrunas starp 
energoefektivita tes me rk iem un ieks telpu vides kvalita ti. ESKO modelis balstās uz 
veiktspējas līgumiem, kuros pakalpojuma sniedzējs uzņemas saistības sasniegt 
noteiktu enerģijas ietaupījumu līmeni un nereti arī  citus ekspluata cijas ra dī ta jus, 
pieme ram, ieks telpu gaisa kvalita ti vai siltuma komfortu38. Tas rada instituciona lu ietvaru, 
kura  ventila cijas siste mu projekte s ana, izbu ve un ekspluata cija tiek integre ta kope ja  
energoefektivita tes strate g ija , nevis uztverta ka  sekunda rs elements. 

Zina tniskaja  literatu ra 39 uzsve rts, ka ESKO projekti ir ī pas i pieme roti kompleksiem 
pasa kumu kopumiem, kuros apvieno norobez ojos o konstrukciju siltumnoturī bas 
uzlabos anu, inz eniertehnisko siste mu moderniza ciju un automatiza cijas risina jumus. 
S a da  pieeja  ventila cijas siste mas—pieme ram, meha niska  pieplu des-nosu ces ventila cija ar 
siltuma atgu s anu, pieprasī jumam piela gota ventila cija, CO₂ vai gaiss–gaiss siltummain u 
izmantos ana—tiek iekl autas ka  specifiski energoefektivita tes elementi ar skaidri 
define tiem veiktspe jas ra dī ta jiem. ESKO lī gumos iespe jams noteikt ne tikai energ ijas 
ietaupī juma me rk us, bet arī  minima la s ventila cijas intensita tes, maksima la s piel aujama s 
CO₂ koncentra cijas vai temperatu ras un relatī va  mitruma robez ve rtī bas, ta de ja di juridiski 
nostiprinot prasī bu, ka energoefektivita te nedrī kst tikt sasniegta uz ieks telpu vides 
kvalita tes re k ina40. 

Svarī gs ESKO model a elements ir me rī jumu un verifika cijas procedu ras, kas l auj objektī vi 
nove rte t gan energ ijas ietaupī jumu, gan ieks telpu vides parametrus. Literatu ra 41 nora dī ts, 
ka “pirms un pe c“ protokoli, pieme ram, IPMVP, var tikt piela goti ta , lai papildus energ ijas 
pate rin am sistema tiski monitore tu ventila cijas siste mu darbī bu, gaisa apmain as 
intensita ti un ieks telpu gaisa kvalita ti. Tas ir ī pas i nozī mī gi publiskaja s e ka s, pieme ram, 
skola s un be rnuda rzos, kur augsts cilve ku blī vums un ilgstos a uzture s ana s telpa s 
pastiprina ventila cijas nozī mi. ESKO lī gumos iekl autas ”pirms un pe c” prasī bas motive  
pakalpojuma sniedze ju nodros ina t ne tikai teore tiski pareizi projekte tas, bet arī  prakse  
efektī vi funkcione jos as ventila cijas siste mas ar regula ru apkopi un ekspluata cijas 
uzraudzī bu. 

Turkla t ESKO modelis l auj pa rvare t tipisko investī ciju barjeru ventila cijas siste ma m, kas 
biez i tiek uztvertas ka  “papildu izmaksas” salī dzina juma  ar ties iem siltina s anas 
pasa kumiem. Ta  ka  ESKO uzn e mums parasti finanse  vai lī dzfinanse  pasa kumus un atgu st 
ieguldī jumus no sasniegtajiem ietaupī jumiem, tas ir ieinterese ts izve le ties tehnolog iski 
optima lus risina jumus ar augstu dzī ves cikla efektivita ti42. Ventila cijas siste mas ar siltuma 
atgu s anu un pieprasī jumam piela gotu vadī bu s a da  konteksta  kl u st ekonomiski pievilcī gas, 
jo ta s vienlaikus samazina energ ijas pate rin u un uzlabo ieks telpu vides kvalita ti. Pe tī jumi 
liecina, ka integre ti ESKO projekti, kuros ventila cija ir viens no centra lajiem elementiem, 

 
38 Avots: Vine, 2005; Marino et al., 2011 
39 Avots: Goldman et al., 2005; Bertoldi et al., 2006 
40 Avots: Mills, 2011 
41 Avots:  EVO, 2012; Xu et al., 2015 
42 Avots: Bleyl-Androschin, 2009 
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var nodros ina t stabila kus un ilgtspe jī ga kus ietaupī jumus neka  projekti, kas balsta s tikai 
uz norobez ojos o konstrukciju siltina s anu43. 

Latvijas publisko e ku konteksta  ESKO principa konsekventa pieme ros ana vare tu kalpot ka  
instruments, lai sistema tiski nove rstu situa cijas, kur pe c siltina s anas pasa kumiem bu tiski 
pasliktina s ieks telpu gaisa kvalita te. Iekl aujot ventila cijas siste mu veiktspe jas ra dī ta jus un 
ieks telpu vides kvalita tes krite rijus ESKO lī gumos, pasu tī ta js un pakalpojuma sniedze js 
tiek motive ti pla not un ī stenot kompleksus risina jumus, kuros siltumtehniskie 
uzlabojumi, ventila cija un automatiza cija tiek aplu koti ka  vienota siste ma. 

3.3. Ventilāciju sistēmu ieviešanas ekonomiskais pamatojums 

Viens no ra dī ta jiem, lai pamatotu ventila cijas siste mas e ka  ekonomisko pamatotī bu projekta 
ievies anas laika  ir neto pas reize ja  ve rtī ba (NPV), kas ir finans u un ekonomiska s izve rte s anas 
termins, ko izmanto, lai noteiktu, vai projekts, investī cija vai politikas pasa kums ir ekonomiski 
pamatots, n emot ve ra  naudas ve rtī bu laika . NPV ir diskonte to ieguvumu un izmaksu starpī ba, 
kura  visas na kotnes naudas plu smas tiek pa rre k ina tas uz s odienas ve rtī bu, izmantojot 
diskonta likmi. 

NPV para da starpī bu starp visiem na kotnes ieguvumiem un izmaksa m, pa rre k ina tiem uz 
s odienas ve rtī bu (diskonte tiem): 
- NPV > 0 → projekts ir ekonomiski pamatots, t.i. dzī votspe jī gs un nav nepiecies ams papildu 

finanse jums; 
- NPV = 0 → projekts ir “uz robez as”; 
- NPV < 0 → projekts pats par sevi nav dzī votspe jī gs, t.i. ir nepiecies ams papildu 

finanse jums. Vienlaikus ir nepiecies ams papildu krite rijs, lai nove rstu, ka papildu atbalsts 
nav neproporciona li liels salī dzina juma  ar kope jiem pieejamajiem resursiem. 

NPV apre k ins balsta s uz trim galvenajiem elementiem: 
1. Sākotnējās investīcijas (kapita lizmaksas); 
2. Ikgadējā naudas plūsma (iena kumi un izmaksas pa gadiem); 
3. Diskonta likme. 

 

Ventila cijas siste mas ievies anas ekonomiskais pamatojums ir cies i saistī ts ar e kas sa kotne jo 
siltumenerg ijas pate rin u. Lai to ilustre tu, veikta NPV vienka rs ota analī ze divos 
gadī jumos – “ventila cijas siste mu uzsta da neatjaunota  publiska  e ka” un “ventila cijas siste mu 
uzsta da atjaunota  publiska  e ka”, pien emot identiskus tehniskos un finans u parametrus 
ventila cijas siste mai, bet ats k irī gu e kas energoefektivita tes lī meni (150 kWh/m2 VS 45 
kWh/m2). 

Ānalī ze  pien emts: 
- E kas platī ba: S = 3 500 m²  
- Kapita lieguldī jumi: 41 EUR/m2 
- Ānalī zes periods: n = 20 gadi  
- Diskonta likme: r = 5 %  
- Centralize ta s siltumapga des tarifs: 65 EUR/MWh  
- Elektroenerg ijas cena: 0,20 EUR/kWh  
- Ventila cijas siste mas elektroenerg ijas pate rin s : 3 kWh/m² gadā  
- Siltumenerg ijas ietaupī jums no rekupera cijas siste mas: 27 % 

 

 
43 Āvots: Pätäri et al., 2016 
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E kas platī ba - 3500 m²: publisko e ku platī bas Latvija  bu tiski ats k iras atkarī ba  no e kas 
funkcijas. Izglī tī bas iesta z u (skolu) platī ba tipiski ir 3 000–6 000 m², pirmsskolas izglī tī bas 
iesta z u (be rnuda rzu) – 1 000–2 500 m², bet pas valdī bu administratī vo e ku – 2 000–4 000 m². 
Izmaksu–ieguvumu analī ze  ka  reprezentatī vs tipveida publiska s e kas lielums tiek izmantota 
e ka ar aptuveni 3 500 m² platī bu. 

Ventila cijas siste mas kapita lieguldī jumi (ieka rtas un ar to saistī tas palī gieka rtas izmaksas un 
uzsta dī s ana): 41 EUR/m², t. i., kopa  143 500 EUR. Balstoties uz prakse  lietotiem 
pien e mumiem publiska m e ka m (skolas, administratī va s e kas) ventila cijas siste mas CĀPEX ir 
40–70 €/m². 

Ānalī zes periods - 20 gadi: ventilācijas sistēmas ekonomiskais ekspluatācijas periods 
publiskajās ēkās tipiski ir 15–25 gadi, praksē bieži vien NPV un izmaksu–ieguvumu analī ze  
aprēķinos izmanto 20 gadus. 

Diskonta likme - 5 %. Diskonta likmes izvēle būtiski ietekmē NPV rezultātus. Pie augstākas 
diskonta likmes ilgtermiņa ieguvumi tiek būtiski samazināti, kas padara kapitālietilpīgus 
un ilga dzīves cikla pasākumus, piemēram, ventilācijas un ēku atjaunošanas projektus, 
ekonomiski mazāk pievilcīgus. Savukārt zemāka diskonta likme labāk atspoguļo publiskā 
sektora un sabiedrības ilgtermiņa ieguvumus; 

Centralize ta s siltumapga des tarifs - 65 EUR/MWh: centralize ta s siltumapga des tarifa 
pien e mumos izmantota reprezentatī va vide ja  ve rtī ba 65 EUR/MWh (bez PVN), kas atbilst 
Latvija  pe c 2023.–2025. gada cenu stabiliza cijas domine jos ajam centralize ta s siltumapga des 
tarifu lī menim. S a ds pien e mums nodros ina salī dzina mī bu starp projektiem un tiek plas i 
izmantots energoefektivita tes un klimata politikas ekonomiskaja s analī ze s. 

Elektroenerg ijas cena - 0,20 EUR/kWh: elektroenerg ijas cenu pien e mumos izmantota 
reprezentatī va vide ja  elektroenerg ijas cena publiskaja m e ka m 0,20 EUR/kWh apme ra , kas 
atbilst 2024. gada Latvijas elektroenerg ijas tirgus lī menim, ietverot elektroenerg ijas cenu un 
tī kla pakalpojumu izmaksas, bet neiekl aujot PVN. 

Ventila cijas siste mas elektroenerg ijas pate rin s  - 3 kWh/m² gada : ventila cijas siste mas 
elektroenerg ijas pate rin s  analī ze  pien emts 3 kWh/m² gada , kas atbilst moderna m 
meha niska s ventila cijas siste ma m ar siltuma atgu s anu un automa tisku gaisa plu smas vadī bu. 
S a ds pien e mums balstī ts uz Latvija  veiktu e ku energ ijas pate rin a simula ciju un pilotprojektu 
rezulta tiem, un tiek uzskatī ts par konservatī vu, bet reprezentatī vu ve rtī bu NPV un izmaksu–
ieguvumu analī ze s. 

 

NPV apre k ina ta pe c standarta formulas: 

𝑁𝑃𝑉 = −𝐶𝐴𝑃𝐸𝑋 + ∑
𝐶𝐹𝑡

(1+𝑟)𝑡

𝑇

𝑡=1

, 

kur: 
• 𝐶𝐴𝑃𝐸𝑋– sa kotne jie kapita lieguldī jumi, 
• 𝐶𝐹𝑡– neto naudas plu sma gada  t, 
• 𝑟– diskonta likme, 
• 𝑛– analī zes periods. 

 

Kope ja s ventila cijas siste mas izmaksas uz vienu kvadra tmetru veido apme ram 41 EUR/m². 
Lī dz ar to kope jie kapita lieguldī jumi e kai ar platī bu 3 500 m² sasta da: 
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𝐶𝐴𝑃𝐸𝑋 = 3 500 × 41 = 143 500 EUR 

 

Ventila cijas siste mas ekspluata cija  pien emts elektroenerg ijas pate rin s  3 kWh/m2 gada , kas 
raksturo mu sdienī gu meha nisko ventila ciju ar siltuma atgu s anu un pieprasī juma vadī bu. 
Gada elektroenerg ijas pate rin s  un izmaksas apre k ina tas s a di: 

𝐸𝑒𝑙 = 3 × 3 500 = 10 500 kWh/gad 

𝐶𝑒𝑙 = 10 500 × 0,20 = 2 100 EUR/gad 

 

Mine ta s izmaksas abos gadī jumos ir viena das, jo ta s ir atkarī gas no e kas platī bas un 
ventila cijas rez ī ma, nevis no e kas siltumtehniska  sta vokl a. 

 

Neatjaunota publiskā ēka ar ventilācijas sistēmu 

Neatjaunota publiska  e ka ar augstu sa kotne jo siltumenerg ijas pate rin u – 150 kWh/m2. 
Ventila cijas siste ma ar siltuma atgu s anu samazina ventila cijas radī tos siltuma zudumus, 
pien emts, ka kope jais siltumenerg ijas pate rin s  samazina s par 27 %. Pe c ventila cijas 
uzsta dī s anas specifiskais pate rin s  kl u st: 

150 × (1 − 0,27) = 109,5 kWh/m² gada  

Gada siltumenerg ijas ietaupī jums visai e kai ir: 

Δ𝐸𝑠𝑖𝑙𝑡 = (150 − 109,5) × 3 500 = 141 750 kWh/gada  

 

Naudas izteiksme  tas veido: 

Δ𝐶𝑠𝑖𝑙𝑡 = 141,75 × 65 = 9 214 EUR/gada  

 

No s ī  ietaupī juma ja atn em ventila cijas siste mas elektroenerg ijas izmaksas, ta de ja di neto gada 
ieguvums ir: 

𝐶𝐹 = 9 214 − 2 100 = 7 114 EUR/gada  

 

Lī dz ar to:  

NPV= −143500 + 7114 × 12,46 = −54 859,56 tu kst. EUR 

 

Izmantojot 20 gadu diskonta koeficientu pie 5 % (aptuveni 12,46), iegu stams, ka neatjaunota  
publiska  e ka  ventila cijas siste mas NPV ir negatī va, tac u salī dzinos i tuva nulles atzī mei. Tas 
nozī me , ka ventila cijas siste ma s a da  e ka  gandrī z kompense  savas izmaksas ar siltumenerg ijas 
ietaupī jumu. 

 

Atjaunota publiskā ēka ar ventilācijas sistēmu 

Āplu kota atjaunota publiska  e ka ar zemu sa kotne jo siltumenerg ijas pate rin u – 45 kWh/m2 
(e ku energoefektivita tes klase “Ā”). Ventila cijas siste mas siltuma atgu s anas efekts procentua li 
ir lī dzī gs, tac u absolu tais ietaupī jums ir bu tiski maza ks. Pe c ventila cijas uzsta dī s anas 
specifiskais pate rin s  ir: 
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45 × (1 − 0,27) = 32.9 kWh/m² gada  

Gada siltumenerg ijas ietaupī jums s aja  gadī juma  ir: 

Δ𝐸𝑠𝑖𝑙𝑡 = (45 − 32,9) × 3 500 = 42 350 kWh/gada  

 

Naudas izteiksme  tas atbilst: 

Δ𝐶𝑠𝑖𝑙𝑡 = 42,35 × 65 = 2 753 EUR/gada  
 

Ātn emot ventila cijas elektroenerg ijas izmaksas, neto gada ieguvums ir: 

𝐶𝐹 = 2 753 − 2 100 = 653 EUR/gada  

 

Lī dz ar to:  

NPV= −143500 + 653 × 12.46 = −135 363,62 tu kst. EUR 

S is naudas plu smas apjoms ir nepietiekams, lai segtu ventila cijas siste mas 
kapita lieguldī jumus 20 gadu laika , un NPV s aja  gadī juma  ir izteikti negatī va. 

 

NPV salī dzina jums starp abiem risina jumiem skaidri para da, ka ventila cijas siste mas 
ekonomiska  atdeve ir cies i saistī ta ar e kas sa kotne jo energ ijas pate rin u. Nesiltina ta  e ka  
ventila cija ar siltuma atgu s anu dod bu tisku siltumenerg ijas ietaupī jumu un var bu t tuvu 
ekonomiskajai pas pietiekamī bai. Savuka rt siltina ta  e ka  ventila cijas siste mas uzsta dī s anu nav 
iespe jams pamatot tikai ar energ ijas ietaupī jumu – ta  ja ve rte  prima ri ka  ieks telpu gaisa 
kvalita tes, veselī bas, komforta un normatī va s atbilstī bas pasa kums. 

 

 

4.attēls. Ventilācijas sistēmas neto pašreizējā vērtība (NPV) salīdzinājums 

Publiska  nesiltinātā ēkā ventila cijas siste mas NPV ir tuvu nullei (≈ –55 tūkst. EUR). Tas 
nozī me , ka lielo sa kotne jo siltuma zudumu de l  ventila cijas siltuma atgu s ana dod bu tisku 
ekonomisko efektu, un neliels papildu atbalsts vai augsta ks siltumenerg ijas tarifs var padarī t 
investī ciju ekonomiski pamatotu. Savuka rt publiska  siltinātā ēkā ventila cijas siste mas NPV 
ir izteikti negatīva (≈ –135 tūkst. EUR). S eit energ ijas ietaupī jums ir mazs, jo e ka jau ir 
energoefektī va, bet ventila cijas elektroenerg ijas pate rin s  paliek nemainī gs. 
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4. SECINĀJUMI UN REKOMENDĀCIJAS 

4.1. Secinājumi 

4.1.1. Renovācija un mikroklimats  

Latvijas konteksta  e ku energoefektivita tes ī stenotajos projektos lī dz s im domine jos ais 
uzsvars biez i ir bijis uz ties u energ ijas pate rin a samazina jumu, maza k pieve rs ot uzmanī bu 
tam, ka  e kas a re jo norobez ojos o konstrukciju siltumnoturī bas paaugstina s ana  un 
hermetiza cijas pasa kumi ietekme s komforta lī meni pe c atjaunos anas, ī pas i attiecī ba  uz 
gaisa kvalita ti un ventila cijas nodros ina jumu. 

FORTESIE projekta apskatī tie laba s prakses pieme ri Polija  un Griek ija  para da, ka e ku 
atjaunos anas pasa kumu ī stenos ana  ir ja doma  ne tikai par e ku siltumnoturī bas 
uzlabos anu, bet arī  e ku mikroklimatu atbilstos i e kas pielietojumam, pieme ram, baseins 
vai muzejs.  

E ku atjaunos anas pasa kumi, bez ventila cijas siste mu uzsta dī s anas nenodros ina 
normatī vajiem aktiem atbilstos u gaisa kvalita ti publiskaja s e ka s ar lielu noslodzi. E ku 
energoefektivita tes pasa kumu ī stenos ana ir ja ve rte  ka  komplekss pasa kumu kopums, tai 
skaita  ventila cijas siste mu ierī kos ana.  

4.1.2. Gaisa kvalitāte un cilvēka veselība 

Ieks telpu gaisa kvalita te ir viens no bu tiska kajiem faktoriem, kas ietekme  cilve ku veselī bu, 
kognitī va s spe jas un vispa re jo labbu tī bu. Piel aujamais CO2 lī menis telpa  gandrī z visa s ES 
valstī s ir 1000 ppm. Ja s ī  ve rtī ba jau ir pa rsniegta, un tuvojas robez a s pie 1500 ppm vai 
vaira k, tad ir ja sa k rī koties (ja ve dina telpas, ja uzlabo ventila cijas pasa kumi). 

4.1.3. Ventilācijas tehniskie risinājumi 

Publisko e ku ventila ciju siste mas optima la  izve le: centralize ta  /decentralize ta . Izve le  ir 
ja n em ve ra , ka daudzas e kas Latvija  un citviet Eiropa  ir bu ve tas laika , kad meha niska  
ventila cija nebija obliga ts standarts, un tas rada virkni tehnisku un infrastruktu ras 
proble mu. S ie s k e rs l i ne tikai palielina moderniza cijas izmaksas, bet arī  sarez g ī  efektī vu 
risina jumu ievies anu. 

Ventila cijas siste mu ierī kos ana nodros ina gan atbilstos u gaisa kvalita ti, gan energ ijas 
ietaupī jumu. Ātjaunota  e ka ar meha nisko ventila ciju un siltuma atgu s anu demonstre  
energ ijas pate rin a samazina jumu salī dzina juma  ar renove tu e ku bez meha niska s 
ventila cijas 3-33% robez a s atkarī ba  no risina juma.  

Tehniska  model a analī ze (skat. 1.pielikumu) para da, ka liela kais energoietaupī jums tiek 
noteikts atjaunotai e kai ar gaisa plu smu, kas maina s pe c pieprasī juma, 82% rekupera ciju 
un pieplu des gaisa piesildī s anu lī dz +18 °C, kas parasti dod zema ku pate rin u dal e jas 
noslodzes periodos, saglaba jot I kategorijas gaisa kvalita tes me rk us.  

SIĀ “Mesh” pilotprojekta rezulta ti para da, ka ir pieejami efektī vi decentralize tie 
ventila cijas siste mu risina jumi publiskaja m e ka m ar lielu noslodzi (pieme ram, skola s un 
be rnuda rzos), kas ir uzskata ms par pieme rotu risina jumu gadī jumos, kad sa kotne ja  e kas 
atjaunos ana  netika padoma ts par e kas mikroklimatu un gaisa kvalita ti.  

Ventila cijas siste mu darbī ba  bu tiska ir arī  pareiza ventila cijas siste mu uzsta dī s ana. 
Ventila cijas siste mu atsle gs ana nav energoefektivita tes pasa kums, bet ir bu tiski izve le ties 
siste mas uzsta dī jumus, lai nodros ina tu optima lu ta s darbī bu. Energ ijas pate rin a un 
izmaksu ietaupī jums veidojas no uzsta dī ta s ieka rtas regula ras uzture s anas un datu 
regula rai izsekojamī bai pate rin a regula cija . 
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4.1.4. Atbalsta instrumenti un finansēšana 

N emot ve ra  bu tiska s vajadzī bas e ku energoefektivita tes veicina s anai, tai skaita  
ventila cijas siste mu ierī kos anai, tad ja izve rte  plas a ks atbalsta pasa kumu kopums. Ātbalsta 
pasa kumi var tikt iedalī ti diva s liela s kategorija s: finans u instrumenti un citi atbalsta 
pasa kumi. Parasti tiek uzskatī ts, ka finans u instrumenti ir maza k tirgu kropl ojos i neka  
ties ie citi atbalsta pasa kumi (granti, subsī dijas), ta de l  tie tiek uzskatī ti par pieme rota ku 
atbalsta instrumentu, ja iespe jams tos pieme rot. 

Viens no finanse s anas veidiem, ko pieme rot e ku energoefektivita tes veicina s ana  ir ESKO 
modelis. Tas balsta s uz veiktspe jas lī gumiem, kuros pakalpojuma sniedze js uzn emas 
saistī bas sasniegt noteiktu energ ijas ietaupī jumu lī meni un nereti arī  citus ekspluata cijas 
ra dī ta jus, pieme ram, ieks telpu gaisa kvalita ti vai siltuma komfortu.  

N emot ve ra , ka ventila cijas siste mu ierī kos ana vienlaikus nodros ina energ ijas 
ietaupī jumus (pareiza e ku ekspluata cija gaisa kvalita tes nodros ina s anai), gan arī  rada 
energ ijas pate rin u (ventila cijas siste mu darbī bai), tad ESKO principa pieme ros ana 
ventila cijas siste mu ierī kos anas finanse s anai pakalpojumu sniedze jiem var nebu t 
pietiekami pievilcī ga, jo negarante  salī dzinos i a tru investī ciju atmaksa s ana s periodu.  

 

4.2. Rekomendācijas 

4.2.1. Ventilācijas sistēmu ieviešana un ekspluatācija 

Veikta  analī ze para da, ka ventila cijas siste mu izve le un ekspluata cija bu tiski ietekme  gan 
ieks telpu gaisa kvalita ti, gan e ku energ ijas pate rin u. Ta de l  publisko e ku ī pas niekiem un 
apsaimniekota jiem ieteicams ieve rot vaira kus bu tiskus principus: 

- E ku atjaunos anas projektos nepiecies ams vienlaikus risina t gan energoefektivita tes, 
gan ventila cijas jauta jumus. Simula ciju rezulta ti para da, ka e kas renova cija bez 
meha niska s ventila cijas siste mas var samazina t energ ijas pate rin u apkurei pat par 
aptuveni 43%, tome r s a da  gadī juma  ieks telpu gaisa kvalita te saglaba jas zema  lī menī  
vai pat pasliktina s. 

- Ventila cijas siste mu ievies ana  ja paredz siltuma atgu s anas tehnolog iju izmantos ana. 
Ānalī ze para da, ka meha niska s ventila cijas siste mas bez siltuma rekupera cijas var 
gandrī z divka rs ot energ ijas pate rin u apkurei, savuka rt siste mas ar siltuma atgu s anu 
l auj nodros ina t augstu gaisa kvalita ti ar lī dzve rtī gu kope jo energ ijas pate rin u. 

- Publisko e ku ī pas niekiem ja nodros ina regula ra ventila cijas siste mu ekspluata cijas 
kontrole, tostarp gaisa plu smas balanse s ana, filtru nomain a un siste mas darbī bas 
parametru uzraudzī ba. Nepietiekama ventila cijas siste mu apkope var samazina t 
siste mas efektivita ti un palielina t energ ijas pate rin u. 

- Ieteicams izmantot ieks telpu gaisa kvalita tes monitoringa risina jumus, pieme ram, CO2 
koncentra cijas me rī jumus. S a di me rī jumi l auj nove rte t ventila cijas siste mu darbī bas 
efektivita ti un nepiecies amī bas gadī juma  piela got siste mas darbī bas rez ī mus. 

- Ventila cijas siste mu ekspluata cija  ieteicams izmantot pieprasī juma vadī tu ventila ciju, 
kas piela go gaisa plu smu telpas faktiskajam cilve ku skaitam. S a da pieeja l auj 
vienlaikus nodros ina t labu gaisa kvalita ti un optimize t energ ijas pate rin u. 

4.2.2. Ventilācijas prasību integrēšana atbalsta programmās 

Integre t prasī bas ventila cijas siste ma m publisko e ku energoefektivita tes atbalsta 
programma s ar me rk i mainī t tradiciona lo pieeju, kas koncentre jas uz siltuma zudumu 
mazina s anu, tac u bez ventila cijas moderniza cijas tas biez i noved pie prete ja efekta – CO₂ 
koncentra cijas pieauguma, mitruma proble ma m un pele juma riska. Integre tas prasī bas 
palī dz nove rst s o “atjaunos anas paradoksu”. 
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4.2.3. Plašāks atbalsta instrumentu klāsts 

Izve rte t citus atbalsta pasa kumus e ku energoefektivita tes veicina s ana , pieme ram, noteikt 
nekustama  ī pas uma nodokl a atvieglojumus renove ta m e ka m ar ventila cijas siste ma m, 
veicina t pieejamus aizdevumus pilnai e kas renova cijai, ka  arī  attī stī t ESKO principa 
pieme ros anu. 

4.2.4. ESKO modeļa paplašināšana 

ESKO principa pieme ros ana individua la m e kas siste ma m, pieme ram, e ku ventila cijas 
siste mu ierī kos anai, tai skaita  paredzot kompleksus risina jumus, kas ietver ne tikai 
izmaksu ietaupī jumus no energoefektivita tes pasa kumiem, bet arī  siste mu uzture s anas 
izdevumus. Paplas ina ts ESKO modelis l autu iekl aut kompleksus risina jumus, kuros 
pakalpojuma sniedze js uzn emas atbildī bu ne tikai par energ ijas ietaupī jumu, bet arī  par 
siste mas uzture s anu, darbspe ju un ekspluata cijas izmaksu optimiza ciju. 

4.2.5. Normatīvo prasību pilnveide 

Normatī vo prasī bu izve rte s ana bu tu ja ve rs  uz to, lai gaisa kvalita tes standarti bu tu cies i 
sasaistī ti ar e kas faktisko izmantos anu un funkciona laja m vajadzī ba m. Tas nozī me  ne tikai 
noteikt minima los CO₂, ventila cijas un mikroklimata parametrus, bet arī  nodros ina t, ka 
prasī bas ats k iras atkarī ba  no telpu noslodzes, lietota ju grupa m un e kas specifiska s 
funkcijas: 

- Daz a dot gaisa kvalita tes prasī bas publiskaja  e ka m atkarī ba  no ta s funkcionalita tes 
(slimnī cas vai administratī vas e kas), jo vienotas prasī bas pieme ros ana visa m 
publiskaja m e ka m var radī t situa ciju, kura  ventila cijas siste mas tiek projekte tas ar 
pa rme rī gi liela m gaisa plu sma m. Tas bu tiski palielina: ventila cijas siste mu izbu ves 
izmaksas, ventilatoru elektroenerg ijas pate rin u, siltuma zudumus ventila cijas procesa , 
ka  arī  pazemina mitruma lī meni ziemas laika . 

- Normatī va  regule juma pilnveidos ana  bu tu lietderī gi skaidra k paredze t pieprasī jumam 
piela gotu ventila cijas regule s anu, pieme ram izmantojot mainī gas gaisa plu smas (VAV 
– Variable Air Volume) siste mas vai citus pieprasī juma vadī tas ventila cijas risina jumus, 
jo daudza s publiskaja s e ka s telpu noslodze bu tiski maina s dienas laika . 

4.2.6. Sabiedrības informēšana 

Veicina t sabiedrī bas izpratni un zina s anas par e ku mikroklimata un gaisa kvalita tes 
nozī mī gumu cilve ku veselī bas un kognitī vo spe ju nodros ina s ana . Bu tiski organize t 
publiska s kampan as un informatī vus semina rus, lai ve rstu sabiedrī bas uzmanī bu uz 
ventila cijas siste mu nozī mi e ku mikroklimata nodros ina s ana , lai veicina tu e ku ī pas nieku 
ve lmi investe t arī  ventila cijas siste ma s. 

4.2.7. CO₂ monitoringa ieviešana publiskajās ēkās 

Ieviest un uzture t CO₂ lī men a monitoringu publiskaja s e ka s, lai nodros ina tu, ka e ku 
lietota ji ir informe ti par gaisa kvalita ti e ka  un vare tu pieme rot integre tus uz datiem 
balstī tus risina jumus atbilstos as gaisa kvalita tes nodros ina s ana . Vienlaikus tas l autu 
nodros ina t, ka laikus tiek konstate ti tru kumi ventila cijas siste mas darbī ba . Nodros ina t 
datu caurspī dī gumu un uzskaiti, lai ilgtermin a  nove rotu e kas lietos anas paradumus un 
nodros ina tu iespe jami efektī vus e kas lietos anas risina jumus.  
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